








３ 保 活 への支  

民生委員児童委員が運営しているサロンや地域づくり組織等が実施する教室やイベン

トに協力支援している。地域づくり組織等が実施する教室等には、企画段階から参画す

ることも増えてきており、地域ネットワークづくりにつながりつつある。 
   

     平成 18 年度 平成 19 年度 平成 20 年度 平成 21 年度（10 月末） 

サロン活動等への支援 １６５回 ３１２回 ５８５回 ３８０回 
地域との調整、会議 ５５回 １１２回 ８９４回 ５４８回 

 
 

（４ の  

毎週 1 回、市役所で各まちの保健室の情報交換、連絡会を開催。月末には、まちの保

健室、地域包括支援センター職員が合同で研修・打合せ会議を開催している。 

地域包括支援センターが実施する介護保険事業者向けの研修にも参加している。 

 

 後  

まちの保健室開設当初は、個別支援を中心とした活動や地域づくり組織等からの依頼

を受けての地域活動が主であったが、今後は個別支援を通じて地域のネットワークづく

りやインフォーマルサービスを含めた新たなサービスの開発にむけての活動が求められ

ることが考えられる。いわば地域ケアのコーディネーターの役割としての活動であるが、

それをバックアップする地域包括支援センターの力量も上げる必要に迫られている。 

現在地域福祉計画の改訂作業が進められているが、地域福祉、地域ケアの推進の中核

を担う、「まちの保健室」、「地域包括支援センター」として進化していきたいと考える。 
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