
第７６回国民体育大会 開催基本方針 

 

１ 基本方針 

第７６回国民体育大会は、人々が夢と感動を覚え、県民の皆さんが郷土の一体

感を感じ、あわせて豊かな交流の輪が育まれ、広がっていく大会をめざします。 

大会の開催にあたっては、県民総参加の大会として、県民の皆さんが自ら取り

組み、みんなで支えあう大会とします。また、「国体改革」の取組をさらに進め、

一層の改善・改革に努めるとともに、創意工夫により来訪者を温かく迎える大会

となるよう心がけます。 

この大会の開催を契機に、人々が健康と生きがいを感じ、人と人、地域と地域

の絆づくりが進み、活力に満ちた元気な三重を創ります。 

 

２ 実施目標 

（１）県民総参加 

県民の皆さんが、競技会等を「する」「みる」「支える」といったさまざまな関

わりを持つことで、県民総参加の大会をめざします。 

また、市町、県体育協会・競技団体や関係機関等、各主体との緊密な連携を図

りながら、県民の皆さんとともに国体の新しい運営のあり方やしくみづくりに取

り組みます。 

  

（２）簡素・効率化 

県・市町施設をはじめ、県内の既存施設の有効活用を図るとともに、大会運営

においても民間活力の導入など、大会の簡素・効率化に努めます。 

 

（３）情報発信と交流の輪づくり 

三重の美しい自然と豊かな伝統や文化を全国に発信し、三重の魅力をアピール

するとともに、県民の皆さんが、三重を訪れる人々をおもてなしの心で温かく迎

え、交流の輪を広げていきます。 

 

（４）本県のスポーツの推進 

国体の開催を契機に、地域スポーツが普及し、県民の皆さんが健康で生きがい

のある生活を送っています。また、本県代表の選手が国内外で活躍し、県民に夢

と感動を届けるとともに、将来にわたってトップアスリートを輩出しています。 
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