


表2 人口及び人口増減数、増減率－全国、都道府県（平成17年・22年）

全 国 128,057,352 順位 127,767,994 順位 289,358 順位 0.2 順位

北 海 道 4.3 5,506,419 8 5,627,737 7 -121,318 47 -2.2 31
青 森 県 1.1 1,373,339 31 1,436,657 28 -63,318 46 -4.4 46
岩 手 県 1.0 1,330,147 32 1,385,041 30 -54,894 42 -4.0 44
宮 城 県 1.8 2,348,165 15 2,360,218 15 -12,053 16 -0.5 15
秋 田 県 0.8 1,085,997 38 1,145,501 37 -59,504 44 -5.2 47
山 形 県 0.9 1,168,924 35 1,216,181 33 -47,257 40 -3.9 43
福 島 県 1.6 2,029,064 18 2,091,319 18 -62,255 45 -3.0 37
茨 城 県 2.3 2,969,770 11 2,975,167 11 -5,397 12 -0.2 11
栃 木 県 1.6 2,007,683 20 2,016,631 20 -8,948 13 -0.4 14
群 馬 県 1.6 2,008,068 19 2,024,135 19 -16,067 21 -0.8 20
埼 玉 県 5.6 7,194,556 5 7,054,243 5 140,313 5 2.0 7
千 葉 県 4.9 6,216,289 6 6,056,462 6 159,827 3 2.6 3
東 京 都 10.3 13,159,388 1 12,576,601 1 582,787 1 4.6 1
神 奈 川 県 7.1 9,048,331 2 8,791,597 3 256,734 2 2.9 2
新 潟 県 1.9 2,374,450 14 2,431,459 14 -57,009 43 -2.3 32
富 山 県 0.9 1,093,247 37 1,111,729 38 -18,482 26 -1.7 27
石 川 県 0.9 1,169,788 34 1,174,026 35 -4,238 11 -0.4 12
福 井 県 0.6 806,314 43 821,592 43 -15,278 19 -1.9 28
山 梨 県 0.7 863,075 41 884,515 41 -21,440 28 -2.4 33
長 野 県 1.7 2,152,449 16 2,196,114 16 -43,665 38 -2.0 30
岐 阜 県 1.6 2,080,773 17 2,107,226 17 -26,453 32 -1.3 22
静 岡 県 2.9 3,765,007 10 3,792,377 10 -27,370 33 -0.7 19
愛 知 県 5.8 7,410,719 4 7,254,704 4 156,015 4 2.2 6
三 重 県 1.4 1,854,724 22 1,866,963 22 -12,239 17 -0.7 18
滋 賀 県 1.1 1,410,777 28 1,380,361 31 30,416 8 2.2 5
京 都 府 2.1 2,636,092 13 2,647,660 13 -11,568 14 -0.4 13
大 阪 府 6.9 8,865,245 3 8,817,166 2 48,079 6 0.5 8
兵 庫 県 4.4 5,588,133 7 5,590,601 8 -2,468 10 -0.0 10
奈 良 県 1.1 1,400,728 29 1,421,310 29 -20,582 27 -1.4 24
和 歌 山 県 0.8 1,002,198 39 1,035,969 39 -33,771 35 -3.3 40
鳥 取 県 0.5 588,667 47 607,012 47 -18,345 25 -3.0 39
島 根 県 0.6 717,397 46 742,223 46 -24,826 31 -3.3 41
岡 山 県 1.5 1,945,276 21 1,957,264 21 -11,988 15 -0.6 17
広 島 県 2.2 2,860,750 12 2,876,642 12 -15,892 20 -0.6 16
山 口 県 1.1 1,451,338 25 1,492,606 25 -41,268 37 -2.8 36
徳 島 県 0.6 785,491 44 809,950 44 -24,459 29 -3.0 38
香 川 県 0.8 995,842 40 1,012,400 40 -16,558 22 -1.6 26
愛 媛 県 1.1 1,431,493 26 1,467,815 27 -36,322 36 -2.5 34
高 知 県 0.6 764,456 45 796,292 45 -31,836 34 -4.0 45
福 岡 県 4.0 5,071,968 9 5,049,908 9 22,060 9 0.4 9
佐 賀 県 0.7 849,788 42 866,369 42 -16,581 23 -1.9 29
長 崎 県 1.1 1,426,779 27 1,478,632 26 -51,853 41 -3.5 42
熊 本 県 1.4 1,817,426 23 1,842,233 23 -24,807 30 -1.3 23
大 分 県 0.9 1,196,529 33 1,209,571 34 -13,042 18 -1.1 21
宮 崎 県 0.9 1,135,233 36 1,153,042 36 -17,809 24 -1.5 25
鹿 児 島 県 1.3 1,706,242 24 1,753,179 24 -46,937 39 -2.7 35
沖 縄 県 1.1 1,392,818 30 1,361,594 32 31,224 7 2.3 4
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３ 市町別人口
(1) 人口

三重県の人口を市町別にみると、四日市市が 307,766 人で最も多く、次いで津市 285,746 人、

鈴鹿市 199,293 人、松阪市 168,017 人、桑名市 140,290 人、伊勢市 130,271 人の順となり、10 万

人を越えているのはこの 6市です。町では、菰野町が 39,978 人で最も多く、次いで東員町 25,661

人、明和町 22,833 人、紀北町 18,611 人、多気町 15,438 人、玉城町 15,297 人となっています。
<表 7,表 8>

表7 人口10万人以上の市 表8 人口の多い町

市 名 人口 町 名 人口
1 四 日 市 市 307,766人 1 菰 野 町 39,978人
2 津 市 285,746人 2 東 員 町 25,661人
3 鈴 鹿 市 199,293人 3 明 和 町 22,833人
4 松 阪 市 168,017人 4 紀 北 町 18,611人
5 桑 名 市 140,290人 5 多 気 町 15,438人

6 伊 勢 市 130,271人 6 玉 城 町 15,297人

(2) 人口密度

表9 人口密度の高い市町

市町名 1k㎡当り人口密度

1 川 越 町 1,607.7人
2 朝 日 町 1,607.0人
3 四 日 市 市 1,497.1人
4 東 員 町 1,132.4人
5 桑 名 市 1,026.9人

6 鈴 鹿 市 1,023.7人

(3) 人口の推移
平成 17 年からの 5年間の人口増減をみると、9市町で増加、20 市町で減少しています。

人口増減数の多い市町をみると、増加数は鈴鹿市が 6,179 人と最も多く、次いで四日市市 3,921

人、朝日町 2,512 人、亀山市 1,770 人、桑名市 1,327 人となっています。減少数は伊勢市が 4,759

人と最も多く、次いで志摩市 3,531 人、伊賀市 3,416 人、津市 2,792 人、尾鷲市 2,070 人となっ

ています。<表 10,表 11>

表10 人口増加数の多い市町 表11 人口減少数の多い市町

市町名 増加数 市町名 減少数
1 鈴 鹿 市 6,179人 1 伊 勢 市 4,759人
2 四 日 市 市 3,921人 2 志 摩 市 3,531人
3 朝 日 町 2,512人 3 伊 賀 市 3,416人
4 亀 山 市 1,770人 4 津 市 2,792人

5 桑 名 市 1,327人 5 尾 鷲 市 2,070人

増減を割合でみると、増加率が最も高いのは朝日町で 35.3％、次いで川越町 7.3％、亀山市 3.6％、

鈴鹿市 3.2％、玉城町 3.1％となっています。減少率は南伊勢町が 11.4％で最も高く、次いで尾

鷲市 9.4％、大紀町 8.7％、熊野市 7.4％、鳥羽市 7.1％となっています。 <表 12,表 13>

なお、朝日町の増加率は全国で最も高く、要因としては 2 つの団地開発が考えられます。

表12 人口増加率の高い市町 表13 人口減少率の高い市町

市町名 増加率 市町名 減少率
1 朝 日 町 35.3% 1 南 伊 勢 町 11.4%
2 川 越 町 7.3% 2 尾 鷲 市 9.4%
3 亀 山 市 3.6% 3 大 紀 町 8.7%
4 鈴 鹿 市 3.2% 4 熊 野 市 7.4%

5 玉 城 町 3.1% 5 鳥 羽 市 7.1%

人口密度を市町別にみると、川越町が 1km２当たり

1,607.7 人と最も高く、次いで朝日町が 1,607.0 人、四日

市市 1,497.1 人、東員町 1,132.4 人、桑名市 1,026.9 人、

鈴鹿市 1,023.7 人となり、1km２当たり 1,000 人を超えて

いるのはこの 6 市町です。<表 9 >



(4) 人口性比
人口性比を市町別にみると、亀山市が 103.1 で最も高く、次いで川越町 102.8、いなべ市 101.8、

鈴鹿市 100.6、木曽岬町 100.1 となっており、この 5市町のみが 100 以上となっています。

人口性比が最も低いのは御浜町の 86.4、次いで志摩市 86.6、紀宝町 87.2、大台町 87.5、尾鷲

市 87.6 となっています。<表 14,表 15>

表14 人口性比の高い市町 表15 人口性比の低い市町

市町名 性比（男／女×100） 市町名 性比（男／女×100）
1 亀 山 市 103.1 1 御 浜 町 86.4
2 川 越 町 102.8 2 志 摩 市 86.6
3 い な べ 市 101.8 3 紀 宝 町 87.2
4 鈴 鹿 市 100.6 4 大 台 町 87.5

5 木 曽 岬 町 100.1 5 尾 鷲 市 87.6

表16 市町別人口、人口密度、人口増減及び人口性比

順位

三 重 県 1,854,724 三 重 県 321.0 三 重 県 -12,239 三 重 県 -0.7 三 重 県 95.0

1 四日市市 307,766 川 越 町 1,607.7 鈴 鹿 市 6,179 朝 日 町 35.3 亀 山 市 103.1

2 津 市 285,746 朝 日 町 1,607.0 四日市市 3,921 川 越 町 7.3 川 越 町 102.8

3 鈴 鹿 市 199,293 四日市市 1,497.1 朝 日 町 2,512 亀 山 市 3.6 い な べ 市 101.8

4 松 阪 市 168,017 東 員 町 1,132.4 亀 山 市 1,770 鈴 鹿 市 3.2 鈴 鹿 市 100.6

5 桑 名 市 140,290 桑 名 市 1,026.9 桑 名 市 1,327 玉 城 町 3.1 木曽岬町 100.1

6 伊 勢 市 130,271 鈴 鹿 市 1,023.7 菰 野 町 992 菰 野 町 2.5 朝 日 町 99.6

7 伊 賀 市 97,207 伊 勢 市 624.7 川 越 町 955 四日市市 1.3 四日市市 98.3

8 名 張 市 80,284 名 張 市 618.7 玉 城 町 466 桑 名 市 1.0 桑 名 市 96.6

9 志 摩 市 54,694 明 和 町 558.0 明 和 町 215 明 和 町 1.0 東 員 町 95.3

10 亀 山 市 51,023 木曽岬町 436.1 木曽岬町 -110 松 阪 市 -0.6 多 気 町 94.7

11 い な べ 市 45,684 津 市 402.0 東 員 町 -236 東 員 町 -0.9 菰 野 町 94.5

12 菰 野 町 39,978 菰 野 町 374.0 多 気 町 -355 津 市 -1.0 津 市 94.2

13 東 員 町 25,661 玉 城 町 373.6 度 会 町 -365 木曽岬町 -1.6 伊 賀 市 94.2

14 明 和 町 22,833 志 摩 市 304.3 御 浜 町 -527 い な べ 市 -1.6 松 阪 市 93.0

15 鳥 羽 市 21,435 松 阪 市 269.4 大 台 町 -683 多 気 町 -2.2 玉 城 町 92.4

16 尾 鷲 市 20,033 亀 山 市 267.3 紀 宝 町 -752 名 張 市 -2.3 名 張 市 91.9

17 熊 野 市 19,662 い な べ 市 208.1 い な べ 市 -762 伊 賀 市 -3.4 度 会 町 91.7

18 紀 北 町 18,611 鳥 羽 市 198.5 大 紀 町 -942 伊 勢 市 -3.5 明 和 町 90.8

19 多 気 町 15,438 伊 賀 市 174.2 松 阪 市 -956 度 会 町 -4.0 紀 北 町 90.3

20 玉 城 町 15,297 多 気 町 149.6 紀 北 町 -1,352 御 浜 町 -5.3 伊 勢 市 89.4

21 南伊勢町 14,791 紀 宝 町 149.3 熊 野 市 -1,568 紀 宝 町 -5.9 熊 野 市 88.9

22 川 越 町 14,003 御 浜 町 106.2 鳥 羽 市 -1,632 志 摩 市 -6.1 鳥 羽 市 88.9

23 紀 宝 町 11,896 尾 鷲 市 103.7 名 張 市 -1,872 大 台 町 -6.2 大 紀 町 88.0

24 大 台 町 10,416 紀 北 町 72.4 南伊勢町 -1,896 紀 北 町 -6.8 南伊勢町 88.0

25 大 紀 町 9,846 度 会 町 64.4 尾 鷲 市 -2,070 鳥 羽 市 -7.1 尾 鷲 市 87.6

26 朝 日 町 9,626 南伊勢町 60.9 津 市 -2,792 熊 野 市 -7.4 大 台 町 87.5

27 御 浜 町 9,376 熊 野 市 52.6 伊 賀 市 -3,416 大 紀 町 -8.7 紀 宝 町 87.2

28 度 会 町 8,692 大 紀 町 42.2 志 摩 市 -3,531 尾 鷲 市 -9.4 志 摩 市 86.6

29 木曽岬町 6,855 大 台 町 28.7 伊 勢 市 -4,759 南伊勢町 -11.4 御 浜 町 86.4

性比（男／女×100）人 口 （人） 人口密度（人／k㎡） 増減数（人） 増減率（％）







表25 年齢３区分別人口及び人口割合

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口 生産年齢人口 老年人口
（15歳未満） （15～64歳） （65歳以上） 割合（％） 割合（％） 割合（％）

三 重 県 1,854,724 253,174 1,142,275 447,103 13.7 62.0 24.3

津 市 285,746 37,466 175,473 69,937 13.2 62.0 24.7

四 日 市 市 307,766 44,026 196,593 65,609 14.4 64.2 21.4

伊 勢 市 130,271 16,967 78,666 33,681 13.1 60.8 26.0

松 阪 市 168,017 22,749 103,016 41,525 13.6 61.6 24.8

桑 名 市 140,290 20,392 88,084 29,981 14.7 63.6 21.7

鈴 鹿 市 199,293 30,510 127,780 38,500 15.5 64.9 19.6

名 張 市 80,284 10,560 51,424 18,066 13.2 64.2 22.6

尾 鷲 市 20,033 2,168 10,645 7,201 10.8 53.2 36.0

亀 山 市 51,023 7,311 32,400 10,957 14.4 63.9 21.6

鳥 羽 市 21,435 2,468 12,541 6,374 11.5 58.6 29.8

熊 野 市 19,662 2,078 10,301 7,252 10.6 52.5 36.9

い な べ 市 45,684 6,345 29,043 10,282 13.9 63.6 22.5

志 摩 市 54,694 6,212 30,835 17,588 11.4 56.4 32.2

伊 賀 市 97,207 12,164 58,146 26,733 12.5 59.9 27.5

木 曽 岬 町 6,855 797 4,466 1,592 11.6 65.1 23.2

東 員 町 25,661 3,373 16,946 5,289 13.2 66.2 20.7

菰 野 町 39,978 6,123 24,553 9,051 15.4 61.8 22.8

朝 日 町 9,626 2,025 5,801 1,757 21.1 60.5 18.3

川 越 町 14,003 2,312 9,035 2,487 16.7 65.3 18.0

多 気 町 15,438 1,935 8,961 4,417 12.6 58.5 28.8

明 和 町 22,833 3,307 13,829 5,668 14.5 60.6 24.9

大 台 町 10,416 1,170 5,552 3,689 11.2 53.3 35.4

玉 城 町 15,297 2,444 9,367 3,475 16.0 61.3 22.7

度 会 町 8,692 1,166 5,160 2,365 13.4 59.4 27.2

大 紀 町 9,846 943 4,947 3,930 9.6 50.4 40.0

南 伊 勢 町 14,791 1,300 7,101 6,387 8.8 48.0 43.2

紀 北 町 18,611 1,984 9,779 6,781 10.7 52.7 36.6

御 浜 町 9,376 1,252 4,974 3,150 13.4 53.1 33.6

紀 宝 町 11,896 1,627 6,857 3,379 13.7 57.8 28.5

※ 総人口には年齢不詳を含む。

※ 割合の算出にあたっては年齢不詳を除く。

総人口





５ 配偶関係
(1)配偶関係別人口

平成 22 年の 15 歳以上人口を配偶関係別にみると有配偶は男 489,891 人、女 488,257 人で、15 歳

以上人口に占める割合（有配偶率）は、それぞれ 64.0％、59.3％となっています。未婚者は男 215,510

人、女 162,787 人で、未婚率はそれぞれ 28.1％、19.8％となっています。平成 17 年と比較すると、

男は 0.2 ポイント上昇し、女は 0.2 ポイント低下しています。

全国と比較すると、未婚率は男 3.2 ポイント、女 3.1 ポイント低くなっています。<表 26>

表26 配偶関係（4区分）別15歳以上人口及び人口割合－三重県（平成17年・22年）、全国（平成22年）

総 数 未 婚 有配偶 死 別 離 別
三重県
平成17年 総 数 1,597,902 379,984 999,287 144,491 62,755

男 768,870 214,195 500,290 23,807 24,189
女 829,032 165,789 498,997 120,684 38,566

割合（％） 総 数 100.0 23.8 62.5 9.0 3.9
男 100.0 27.9 65.1 3.1 3.1
女 100.0 20.0 60.2 14.6 4.7

平成22年 総 数 1,589,378 378,297 978,148 145,068 69,547
男 765,827 215,510 489,891 24,715 27,364
女 823,551 162,787 488,257 120,353 42,183

割合（％） 総 数 100.0 23.8 61.5 9.1 4.4
男 100.0 28.1 64.0 3.2 3.6
女 100.0 19.8 59.3 14.6 5.1

全国（平成22年）
割合（％） 総 数 100.0 27.0 57.8 8.5 4.8

男 100.0 31.3 59.9 3.0 3.8

女 100.0 22.9 55.9 13.7 5.7

※ 総数には配偶関係不詳を含む。

(2)年齢5歳階級別未婚率
20歳から 39歳までの5

歳階級別の未婚率を見る

と、30～34歳では男43.1%、

女 28.9%、35～39 歳では

男 31.1%、女 17.9%となっ

ており、35～39 歳は平成

17 年から各々3.6 ポイン

トも上昇しています。

また、昭和 60 年と比較

すると30歳台の未婚率が

大幅に上昇しており、特

に女性は約 4.5 倍になっ

ています。
<表 27,図 8>

表27 年齢5歳階級別未婚率の推移（昭和60年～平成22年）

昭和60年 平成2年 平成7年 平成12年 平成17年 平成22年
男 総 数 25.4 27.1 28.0 27.6 27.9 28.1

20～24歳 91.1 91.5 91.8 91.1 91.5 91.4
25～29歳 56.7 59.5 63.3 64.7 67.2 67.8
30～34歳 22.1 26.4 31.2 37.4 42.0 43.1
35～39歳 10.1 14.3 17.6 21.1 27.5 31.1

女 総 数 18.7 20.3 20.9 20.4 20.0 19.8
20～24歳 77.7 82.8 84.8 85.6 86.0 86.4
25～29歳 22.8 31.5 41.1 47.9 53.5 54.7
30～34歳 6.3 9.0 13.6 20.4 25.9 28.9

35～39歳 4.1 4.6 6.5 9.5 14.3 17.9

050100
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0 50 100
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図８ 年齢５歳階級別、男女別未婚率の推移（昭和60年～平成22年）
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