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Ⅳ 家庭・地域における男女共同参画の推進
１ 現状と課題

家庭・地域は、社会を構成する基礎であり、生活の基本的な場です。 

男女共同参画社会を実現するためには、一人ひとりが自らの意思でその生き方を選択できるようにす

るとともに、家族が相互に協力し、家庭・地域の一員としての責任を果たしながら、家庭生活とその他

の活動とのバランスのとれた生活ができるようにすることが重要です。

しかしながら、家事・子育て・介護等の多くは、依然として職業の有無にかかわらず、女性が担って

いる現状があります。また、自治会など地域における男女共同参画も、未だ進んでいない状況がみられ

ます。

一方、少子高齢化が急速に進み、本県では人口の減少傾向が顕著になってきています。さらに、核家

族や共働き世帯の増加、地域の人間関係の希薄化などもあって、家庭・地域における子育て、介護、教

育等の機能低下や家族の孤立化など、さまざまな問題が生じています。

子育てや介護について、家族の多様化、ライフスタイルの変化等に伴う多様なニーズに的確に対応す

るとともに、地域や社会全体で支援していくという気運としくみづくりが必要です。 

また、地域づくり活動や防災活動など、地域の課題を解決するためのさまざまな活動が、男女共同参

画のもと、多様な主体の協働により進められることが重要です。

0 20 40 60 80 100

0 20 40 60 80 100

希望

女性

男性

出典 内閣府 男女共同参画社会に関する世論調査（平成21年）

「仕事」を優先 「家庭生活」を優先 「地域・個人の生活」を優先

「仕事」と「地域・個人の生活」をともに優先 「家庭生活」と「地域・個人の生活」をともに優先

「仕事」と「家庭生活」と「地域・個人の生活」をともに優先 わからない

「仕事」と「家庭生活」をともに優先

（％）

（％）

現実

希望

現実

4.4 34.1 29.729.7 9.09.0 17.0

2.1 2.5 1.2

15.3

13.3 22.5 33.033.0 4.84.8 16.76.46.4

37.8 20.1 4.6 21.021.0 5.15.1 5.14.64.6

44.2 2.9 21.121.1 8.58.5 4.2

2.32.3 1.51.5

2.3 0.9

1.71.7

 DATA

■仕事と生活の調和に関する希望と現実（全国）



35

２ めざす姿

0 20 40 60 80 100

●近所とのつきあい

●親戚とのつきあい

●ＰＴＡや地域の行事参加

●生活費の確保

●高額な商品の購入決定

●洗濯

●日常のゴミ捨て

●日常の家計管理

●日常の買い物

●入浴の準備および風呂場の掃除

●家の掃除

●食事の後片付け

●食事の支度

不明・
無回答その他

夫婦とも
ほとんど
しない

夫が中心
だが妻も
手伝う

ほとんど
夫がして
いる

ほとんど
妻がして
いる

平等に
分担して
いる

妻が中心
だが夫も
手伝う

4.0
2.9

3.85.213.740.14.326.1

4.2 
2.72.9

8.39.650.58.813.1

8.8 6.05.17.69.022.416.424.6

4.8 
2.20.6

13.7
2.5

16.440.019.8

5.6
1.91.1

13.37.830.227.712.4

5.2
1.22.70.5

8.83.3
1.8

76.5

4.5

1.7

4.14.712.17.519.945.5

5.4
1.21.21.8

6.36.05.972.2

4.8
0.82.01.1

21.37.8
1.9

60.2

5.5

2.6

4.93.518.38.08.548.7

4.7 
1.11.91.4

18.26.7
2.3

63.6

6.4 
1.02.11.0

16.44.2
2.0

66.9

3.2 
1.12.90.5

11.8

2.70.7
77.1

（％）

出典 三重県 男女共同参画に関する県民意識と生活基礎調査（平成21年）
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【地域・社会】
● 男女が共に積極的に地域活動に参画し、子育て、介護、教育等について互いに支え合う地域

づくりが進められています。また、地域づくりや防災、環境保全、観光振興等の地域活動に

も、男女が共に参画するとともに、多様な主体の協働により、活動が進められています。

【家庭】
● 一人ひとりが性別にかかわらず、家族の一員としての責任を果たしながら、家庭生活とその

他の活動とのバランスのとれた生活を営んでいます。

● 男女が、必要に応じて社会的支援を受けながら、協力して子育てや介護の責任を果たせる環

境が整っています。

【働く場】
● 男女が共に家庭や地域生活を大切にするという意識が社会全体に浸透し、多様な働き方が選

択できる職場環境が整っています。
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