
  

「学生」×「地域」カフェ 

「『楽しい会議による、楽しいまちづくりの極意』を学ぶ場の提供」との連携 

 について 

三重県戦略企画部企画課 

 

１ 「楽しい会議による、楽しいまちづくりの極意」を学ぶ場の提供について 

県男女共同参画・ＮＰＯ課では、24 年度に「若者がもっとまちづくりに参加するため

には何が必要か」をテーマとして、当事者である若者と行政、ＮＰＯ、企業などが一緒

に考えるフォーラム等を開催しました。（テーマ「若者がまちづくりに関わる仕組みづく

り」） 

25 年度は、24 年度の取組を踏まえて、学生だけでなく、さまざまな立場、年齢の人が

一緒に「協働ってそもそもどういうことか」、「参加者が前向きになり、全員が自分の意

見を積極的に発言できる楽しい会議の場づくりはどうすればよいのか」など、協創の現

場である地域のまちづくりを進めるために必要なノウハウを学ぶための研修を開催しま

した。 

この研修を通じて、「色々な人と交わり、一緒にまちづくりを考えるのって楽しい」と

いう前向きな気持ちや「自分もやってみたい」という主体性の芽を育み、まちづくりに

参画する人材を増やしていくことを期待しました。 

                                                    
２ 取組概要 

    計 8 回の連続講座として、会議ファシリテーター普及協会の代表 釘山 健一氏と副
代表 小野寺 郷子氏を講師として招き、研修会を開催しました。 
   ■第１回 平成 25年 6月 2日（日）                
 協働のまちづくり研修（初級） 
■第２回  平成 25年 7月 15日（月） 
 ファシリテーション研修（初級） 
■第３回 平成 25年 8月 3日（土） 
 市民活動力ＵＰ研修 
■第４回 平成 25年 9月 14日（土） 
 サロン見本の開催（松阪市阿坂地区） 
■第５回 平成 25年 10月 5日（土） 
 協働のまちづくり研修（中級） 
■第６回 平成 25年 11月 23日（土） 
ファシリテーション研修（中級） 

   ■第７回 平成 26年 1月 18日（土） 
       サロン開催の実践編 



  

   ■第８回  平成 26年 2月 22日（土） 
    学んだノウハウを試してみよう（参加者のみでサロン開催） 

 
三重大学から、延べ 2名の参加者がありました。（参加者全体で延べ 298人） 

      開催日当日には、学生のほか、ＮＰＯ・企業・行政職員・住民が複数の班に分かれ、
座学とワークショップ形式で、研修を受講しました。 
 最終的には、参加者が「協創によるまちづくり」のための実践の場、まちづくりの 
ためのサロンを企画・運営するところまでノウハウを学ぶことができました。 

  

  
 

３ 参加学生の感想 

・普段自分の住む地域とは別の地域の方、年齢の異なる方と、たくさん話合いができて、

期待通りでした。 


