


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜内容
ないよう

＞ 

プロフィール 

関係
かんけい

機関
き か ん

等
など

での記録
き ろ く

 

検査
け ん さ

等
など

の記録
き ろ く

 

マイページ 

成長
せいちょう

の記録
き ろ く

 

自由
じ ゆ う

記録欄
き ろ く ら ん

 

支援
し え ん

を受けられる
う     

機関
き か ん

 

 

身体
しんたい

・移動
い ど う

・運動
うんどう

について 

感覚
かんかく

について 

食事
しょくじ

について 

必要
ひつよう

な医療
いりょう

行為
こ う い

等
など

 

補助
ほ じ ょ

装具
そ う ぐ

 









福祉
ふ く し

制度
せ い ど

の利用
り よ う

 

福祉
ふ く し

医療費
い り ょ う ひ

受給券
じ ゅ き ゅ う け ん

 
ある  

なし 

福祉
ふ く し

番号
ば ん ご う

 

受給者
じ ゅ き ゅ う し ゃ

番号
ば ん ご う

 

   

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

 
ある  

なし 

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

番号
ば ん ご う

 

(                    ) 

障害者
し ょ う が い し ゃ

程度
て い ど

区分
く ぶ ん

 

  年  月  日取
しゅ

得
とく

 

特別
と く べ つ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 
ある  

なし 

  級   年  月  日取得 

特別
と く べ つ

障害者
し ょ う が い し ゃ

手当
て あ て

 
ある  

なし 

   年  月  日取得 

 

児童
じ ど う

福祉
ふ く し

手当
て あ て

 
ある 

なし 

 年  月  日取得 

障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ね ん き ん

 
ある  

なし 

    級   年  月  日取得 

心身
し ん し ん

障害者
し ょ う が い し ゃ

扶養
ふ よ う

共済
きょうさい

制度
せ い ど

 
ある  

なし 

  

障害者
し ょ う が い し ゃ

福祉
ふ く し

互助会
ご じ ょ か い

 
ある  

なし 

  

自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

 
ある  

なし 

  

生活
せ い か つ

保護
ほ ご

 
ある  

なし 

  

更新
こうしん

等
など

の情報
じょうほう

があればお書き
 か  

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 

１１月○日 

文化祭では、音楽に合わせクラス全員で、演技をすることができていました。困っているときに、周り

の子からアドバイスを受けて、落ち着いて次の演技につなげていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの様子で気がついたことや、

日々の生活の中の様子で、他のページに

書ききれないことを自由に書くページで

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友だちと一緒に行動することが苦手。 

ざわざわした場所が苦手。 

元素記号や数字に関係することを覚え

ることが得意。 

プリントの整理等を最後まで丁寧にや

り通すことができる。 

落ち着かなくなったときに、気持ちを落ち着けられる場所がほしい。 

予定が途中で変わると困るので、予定の変更があるときは、あらかじめ教えてほしい。 

パニックになって落ち着かないときに、○○の部屋へ行くように言ってくれると助かりま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多くの人の中で、過ごすことが苦手です。多く

の人の中では、緊張してうまく言葉が出てきま

せん。 

数を数えたり、物をつめたりすることは得意

で、間違いなく丁寧にすることができます。 

静かな環境で、過ごせると落ち着いて過ごすことができます。 

話が出てきにくいときには、少し待ってもらって、少し言葉を言ってもらうと話はじめることが

できます。 

慣れない環境では、話すことができないので、静かに見守ってくれると助かります。 

慣れると話しかけることもできるようになります。作業は好きで、にできるので見守ってください。 





★三重県
み え け ん

こころの健康
けんこう

センター 

 

 

津市桜橋3－446－34 三重県津庁舎保健所棟２階   電話番号：059-223-5241 

★三重
み え

県立
けんりつ

草
くさ

の実
み

リハビリテーションセンター 

 

 

津市城山1－29－25       電話番号：059-234-2178 

★三重
み え

県立
けんりつ

小児
こ ど も

心療
しんりょう

センターあすなろ学園
がくえん

 

 

 

 

津市城山1－12－3         電話番号：059-234-8700 

★三重県
み え け ん

自閉症
じへいしょう

・発達
はったつ

障害
しょうがい

支援
し え ん

センター 

 

 

 

 

・県
けん

北部
ほ く ぶ

エリア担当
たんとう

（名張市、伊賀市、亀山市、鈴鹿市、四日市市、三重都、いなべ市、 

東員町、桑名市、木曽岬町） 

支援
し え ん

センターあさけ  三重郡菰野町杉谷1573   電話番号：059-394-3412 

・県
けん

南部
な ん ぶ

エリア担当
たんとう

（津市、松阪市、多気郡、伊勢市、鳥羽市、志摩市、度会郡、紀北町、 

尾鷲市、熊野市、南牟婁郡） 

支援
し え ん

センターれんげ  津市城山１丁目12-2    電話番号：059-238-0002 

             度会郡大紀町1195-1    電話番号：0598-86-3911 

尾鷲市中村町6-11    電話番号：0598-86-3911 

 

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

の交付
こ う ふ

、心
こころ

の健康づくり
けんこう      

や精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

の促進
そくしん

な

ど精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

活動
かつどう

を支援
し え ん

します。 

身体
しんたい

の不自由
ふ じ ゆ う

なお子
 こ

さんが、身体
しんたい

機能
き の う

の発達
はったつ

を促し
うなが 

、生活
せいかつ

する力
ちから

を身
み

につけることができ

るよう、医療
いりょう

と療育
りょういく

環境
かんきょう

を提供
ていきょう

しています。 

 

 

支援
し え ん

機関
き か ん

と連携
れんけい

しながら、地域
ち い き

で暮らす
く   

自閉症
じへいしょう

・発達障
はったつしょう

がいのご本人
ほんにん

やご家族
かぞく

、お

よび関係者
かんけいしゃ

等
など

に対し
たい

、療育
りょういく

、教育
きょういく

、福祉
ふ く し

、就労
しゅうろう

等
など

の相談
そうだん

や支援
し え ん

を行います
おこな

。 

 

児童
じ ど う

精神科
せいしんか

医療
いりょう

施設
し せ つ

で、１８歳
   さい

までのお子
 こ

さんの外来
がいらい

治療
ちりょう

や入院
にゅういん

治療
ちりょう

を行って
おこな    

います。入院
にゅういん

治療中
ちりょうちゅう

は敷地内
しきちない

にある分校
ぶんこう

で学校
がっこう

教育
きょういく

を受け
う  

ることができます。 

住んで
す   

いる市町
しちょう

の情報
じょうほう

を得る
え  

ことは、とても大事
だ い じ

です。 相談
そうだん

、お問い合わせ
 と  あ   

等
など

は、

お住まい
 す   

の福祉
ふ く し

担当課
たんとうか

、障
しょう

がい担当課
たんとうか

、保健
ほ け ん

センター等
など

へお尋ね
 た ず  

ください。 

電話は、度会郡に

つながります。 



 

姿
し

 勢
せい

 保
ほ

 持
じ

 

床上
ゆかうえ

のとき（臥位
が い

） 
 

座位
ざ い

のとき 
あぐら座位 

立位
り つ い

のとき 
 

上肢
じょうし

の動き
うご  

 
よつばい移動が可能である 

下肢
か し

の動
うご

き 
 

姿勢
し せ い

変換
へんかん

  

 
 

 
 

【身体
しんたい

の様子
よ う す

】 

体幹が安定せずアンバランスである。 

 

 

 

 

屋内
おくない

 
ＰＣＷ 

移動
い ど う

方法
ほうほう

 

屋外
おくがい

 
電動車いす 

ご自由
じ ゆ う

にお書き
 か  

下さい
くだ   

 

全面介助がいる。 

 

 

 

お子さんの状態をみられて、必要

な個所にお書きください。 



平成２４年１０月△日 

まひの有無
う む

 

麻痺はみられない 

 

 

 

視覚
し か く

 

めがね (使用している 使用していない) 

 

 

 

聴覚
ちょうかく

 

補聴器
ほちょうき

 (使用している  使用していない) 

 

 

 

触覚
しょっかく

 

 

 

 

 

臭覚
しゅうかく

 

香水のような、強い香りは苦手である。 

 

 

 

味覚
み か く

 

 

 

 

 

その他
た

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの状態をみられて、必要

な個所にお書きください。 



 

平成２４年１０月△日 

食物
しょくもつ

形態
けいたい

 普通食
ふつうしょく

 一口
ひとくち

サイズ やわらか煮
に

 粗
あら

刻み
きざ  

 細かい
こ ま   

刻 み
きざ   

 

ペースト 経管
けいかん

栄養
えいよう

（            ） 

とろみ 不要
ふ よ う

  必要
ひつよう

 

留意
りゅうい

事項
じ こ う

（                    ） 

嚥下
え ん げ

の状態
じょうたい

 押しつぶし嚥下 

咀嚼
そしゃく

の様子
よ う す

 押しつぶし 

哺食
ほしょく

(口唇
こうしん

の摂取
せっしゅ

)の様子
よ う す

 しっかりしている 

食事
しょくじ

に要する
よう   

時間
じ か ん

 約３０分 

摂食
せっしょく

時
じ

の姿勢
し せ い

 いす 補助
ほ じ ょ

椅子
い す

 車
くるま

いす 抱きかかえ
だ     

   

立位
り つ い

（        ） 

摂食
せっしょく

介助
かいじょ

の様子
よ う す

 自立
じ り つ

  部分
ぶ ぶ ん

介助
かいじょ

  全面
ぜんめん

介助
かいじょ

 

好き嫌い
す  き ら  

 なし  あり 

好き
す  

な食べ物
た  もの

  

嫌い
き ら  

な食べ物
た  もの

  

摂食
せっしょく

時
じ

の様子
よ う す

  

痰
たん

のからみ なし  あり 

発作
ほ っ さ

 なし  あり 

眠気
ね む け

 なし  あり 

介助
かいじょ

の方法
ほうほう

 

 

 

 

 

 

 

スプーンを握らせて手を添えて、口に運ぶ。 

 

 

 

 

 

 

お子さんの状態をみられて、必要

な個所にお書きください。 



 

      平成２４年１０月△日 

処置
し ょ ち

や対応
たいおう

の内容
ないよう

(該当
がいとう

するところに○印
じるし

をつけてください) 

 吸引
き ゅ う い ん

処置
し ょ ち

  気管
き か ん

切開
せ っ か い

の処置
し ょ ち

 

 経管
け い か ん

栄養
え い よ う

(鼻注
び ち ゅ う

)  導
ど う

尿
にょう

 

○ 経管
け い か ん

栄養
え い よ う

（胃
い

ろう）  中心
ち ゅ う し ん

静脈
じょうみゃく

栄養
え い よ う

 

 経管
け い か ん

栄養
え い よ う

（腸
ちょう

ろう）  酸素
さ ん そ

療法
り ょ う ほ う

 

 ストーマの処置
し ょ ち

  透析
と う せ き

 

    

    

    

安全
あ ん ぜ ん

な処置
し ょ ち

や対応
た い お う

のための留意
り ゅ う い

事項
じ こ う

 

チューブを引っかけないようにする。注入速度に気をつける。 

 

 

 

 

 

 

その他
た

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの状態をみられて、必要

な個所にお書きください。 



 

                              

※以前
い ぜ ん

使って
つ か   

いたものも含めて
ふく   

お書き
 か  

ください。         平成２４年１０月△△日 

機器
き き

等
と う

の種類
し ゅ る い

 

 

補
ほ

装具
そ う ぐ

  日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

  自助
じ じ ょ

具
ぐ

(                  )     

支援
し え ん

機器
き き

 （          ） 

 

機器
き き

等
と う

の名称
めいしょう

 

 

 

 

導入
どうにゅう

までの経過
け い か

 

 

 

 

 

申請
し ん せ い

日
び

 
 

 

留意
り ゅ う い

事項
じ こ う

 

  

  

 

 

 

 

その他
た

 

 

 

 

(写真
しゃしん

などを添付
て ん ぷ

してください) 

 

 

 

お子さんの状態をみられて、必要

な個所にお書きください。 


