
年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 9.01 2.60 1,623 9.09 2.40
7才(小2) 1,514 10.81 2.76 1,623 10.76 2.75
8才(小3) 1,606 12.70 3.09 1,597 12.67 3.03
9才(小4) 1,606 14.54 3.29 1,591 14.70 3.60

10才(小5) 1,638 16.74 3.73 1,613 16.86 3.75
11才(小6) 1,682 19.70 4.68 1,681 19.96 4.61
12才(中1) 866 24.38 6.29 736 24.04 6.34
13才(中2) 875 29.89 7.27 743 29.34 6.90
14才(中3) 865 35.02 7.24 743 35.03 7.21
15才(高1) 842 38.00 6.86 897 38.39 7.43
16才(高2) 814 40.48 7.41 910 41.27 7.44
17才(高3) 808 41.08 6.99 878 43.00 7.89
6才(小1) 1,516 8.24 2.44 1,581 8.50 2.28
7才(小2) 1,526 10.00 2.62 1,562 9.93 2.54
8才(小3) 1,482 11.62 2.91 1,574 11.77 2.72
9才(小4) 1,580 13.69 3.22 1,579 13.46 3.29

10才(小5) 1,631 16.13 3.96 1,536 16.00 3.80
11才(小6) 1,657 19.38 4.63 1,626 19.19 4.40
12才(中1) 838 21.53 4.57 751 21.62 4.25
13才(中2) 890 23.96 4.34 716 23.86 4.63
14才(中3) 872 25.23 4.65 739 25.31 4.60
15才(高1) 775 24.97 4.45 844 24.82 4.72
16才(高2) 757 26.01 4.75 783 25.59 4.75
17才(高3) 727 26.02 4.87 846 26.11 4.75

年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 10.63 5.22 1,623 10.47 5.22
7才(小2) 1,514 12.81 5.45 1,623 13.10 5.77
8才(小3) 1,606 15.00 5.96 1,597 14.64 5.43
9才(小4) 1,606 16.95 6.05 1,591 16.62 5.21

10才(小5) 1,638 18.52 5.57 1,613 18.37 5.65
11才(小6) 1,682 20.51 5.78 1,681 20.12 5.19
12才(中1) 866 23.52 5.62 736 22.49 5.30
13才(中2) 875 26.98 5.74 743 25.62 5.54
14才(中3) 865 29.87 5.87 743 28.12 5.73
15才(高1) 842 28.12 6.06 897 27.91 5.98
16才(高2) 814 29.51 6.28 910 30.31 6.27
17才(高3) 808 30.25 6.59 878 30.84 6.73
6才(小1) 1,516 9.89 4.97 1,581 10.50 4.74
7才(小2) 1,526 12.12 4.97 1,562 12.16 5.28
8才(小3) 1,482 13.76 5.33 1,574 14.28 23.76
9才(小4) 1,580 15.61 5.24 1,579 15.06 5.02

10才(小5) 1,631 16.81 4.89 1,536 16.45 4.77
11才(小6) 1,657 18.31 4.86 1,626 17.93 4.85
12才(中1) 838 19.69 5.40 751 18.73 5.30
13才(中2) 890 22.51 5.64 716 20.83 5.29
14才(中3) 872 23.53 5.48 739 22.58 5.78
15才(高1) 775 21.14 5.62 844 21.41 5.52
16才(高2) 757 21.78 5.91 783 22.06 6.14
17才(高3) 727 21.89 6.36 846 21.91 6.27

（単位 kg）

（単位 回）

本年度本年度（（平成平成２２２２２２ 度度年度年度））とと昨昨昨年度昨年度（（平平平成平成２１２１年度年度））とのとの比較比較 ①①①①
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年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 25.15 7.14 1,623 25.18 6.29
7才(小2) 1,514 27.09 7.68 1,623 26.93 7.13
8才(小3) 1,606 28.99 7.60 1,597 28.86 7.25
9才(小4) 1,606 30.14 7.19 1,591 30.05 7.24

10才(小5) 1,638 32.56 8.15 1,613 32.67 7.95
11才(小6) 1,682 35.17 8.66 1,681 34.71 8.19
12才(中1) 866 38.97 9.06 736 37.61 8.58
13才(中2) 875 43.45 9.69 743 40.97 9.02
14才(中3) 865 47.11 10.39 743 45.64 10.27
15才(高1) 842 46.93 10.59 897 45.95 9.93
16才(高2) 814 47.86 10.72 910 49.50 10.38
17才(高3) 808 49.14 10.80 878 49.55 11.29
6才(小1) 1,516 27.75 7.06 1,581 27.23 6.41
7才(小2) 1,526 29.63 7.26 1,562 29.45 6.91
8才(小3) 1,482 31.90 8.03 1,574 31.62 7.26
9才(小4) 1,580 33.81 7.65 1,579 33.57 7.45

10才(小5) 1,631 36.78 8.34 1,536 36.23 7.80
11才(小6) 1,657 39.70 8.54 1,626 38.88 8.07
12才(中1) 838 41.64 9.01 751 41.66 8.72
13才(中2) 890 44.36 9.52 716 42.94 8.38
14才(中3) 872 46.34 9.83 739 45.66 9.55
15才(高1) 775 44.78 9.23 844 43.71 9.43
16才(高2) 757 46.50 9.82 783 44.64 9.63
17才(高3) 727 46.51 10.17 846 45.62 10.32

年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 27.02 5.14 1,623 26.51 5.32
7才(小2) 1,514 29.98 6.37 1,623 30.08 6.11
8才(小3) 1,606 33.85 7.09 1,597 32.66 7.43
9才(小4) 1,606 37.62 7.51 1,591 36.32 7.31

10才(小5) 1,638 40.65 7.07 1,613 40.11 6.75
11才(小6) 1,682 44.44 7.12 1,681 44.18 6.91
12才(中1) 866 47.75 7.32 736 46.77 7.03
13才(中2) 875 51.92 7.29 743 51.02 6.93
14才(中3) 865 54.69 6.83 743 54.04 7.64
15才(高1) 842 54.28 6.92 897 53.93 7.32
16才(高2) 814 54.82 7.32 910 55.71 7.47
17才(高3) 808 55.25 8.10 878 56.46 7.95
6才(小1) 1,516 26.08 4.55 1,581 25.79 4.81
7才(小2) 1,526 28.95 5.48 1,562 28.63 5.53
8才(小3) 1,482 32.22 6.31 1,574 31.01 6.77
9才(小4) 1,580 35.46 6.45 1,579 34.25 6.67

10才(小5) 1,631 38.29 6.42 1,536 37.59 6.20
11才(小6) 1,657 41.24 5.98 1,626 41.04 6.29
12才(中1) 838 43.62 5.83 751 42.25 6.34
13才(中2) 890 45.86 6.18 716 44.88 5.64
14才(中3) 872 46.46 5.93 739 46.14 6.52
15才(高1) 775 44.63 5.88 844 45.57 6.14
16才(高2) 757 45.01 5.95 783 45.26 6.69
17才(高3) 727 44.63 6.41 846 45.45 6.52

本年度本年度（（平成平成２２２２２２ 度度年度年度））とと昨昨昨年度昨年度（（平平平成平成２１２１年度年度））とのとの比較比較 ②②②②
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年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差

12才(中1) 372 423.90 64.82 339 435.53 74.71
13才(中2) 355 388.37 50.57 334 392.01 59.09
14才(中3) 387 384.07 62.34 342 393.53 74.41
15才(高1) 261 418.00 79.48 628 385.57 56.77
16才(高2) 251 413.10 68.40 650 378.09 66.16
17才(高3) 232 415.51 70.52 631 380.79 67.76
12才(中1) 356 305.40 42.80 336 312.51 47.04
13才(中2) 389 295.34 46.76 330 297.04 49.48
14才(中3) 389 292.69 39.72 341 296.39 41.35
15才(高1) 258 330.62 50.36 577 318.11 56.61
16才(高2) 239 334.92 56.70 527 313.97 55.41
17才(高3) 229 339.33 55.29 578 317.93 55.20

年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 16.96 9.27 1,623 16.28 8.60
7才(小2) 1,514 25.33 12.29 1,623 25.83 12.96
8才(小3) 1,606 34.14 15.81 1,597 32.01 15.33
9才(小4) 1,606 41.73 17.88 1,591 40.89 17.63

10才(小5) 1,638 49.55 20.48 1,613 48.34 19.34
11才(小6) 1,682 58.56 21.07 1,681 59.23 21.51
12才(中1) 494 67.68 21.84 397 67.96 22.80
13才(中2) 520 86.15 23.51 409 82.62 22.45
14才(中3) 478 93.24 23.25 401 92.42 23.66
15才(高1) 581 83.34 22.18 269 74.10 26.26
16才(高2) 563 89.53 25.12 260 84.59 26.47
17才(高3) 576 89.08 25.71 247 81.05 27.28
6才(小1) 1,516 13.73 6.04 1,581 13.59 5.96
7才(小2) 1,526 19.32 8.61 1,562 19.56 9.07
8才(小3) 1,482 25.40 11.49 1,574 23.94 10.82
9才(小4) 1,580 30.59 12.79 1,579 30.07 13.14

10才(小5) 1,631 36.64 14.92 1,536 36.10 14.95
11才(小6) 1,657 43.67 16.60 1,626 44.19 16.43
12才(中1) 482 45.11 17.34 415 46.52 16.92
13才(中2) 501 55.23 19.44 386 53.91 20.22
14才(中3) 483 56.66 19.50 398 58.68 20.30
15才(高1) 517 47.29 14.99 267 42.56 17.00
16才(高2) 518 51.05 18.74 256 44.44 17.19
17才(高3) 498 50.08 19.13 268 43.08 18.02
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年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 11.71 1.23 1,623 11.66 1.19
7才(小2) 1,514 10.89 1.12 1,623 10.83 1.18
8才(小3) 1,606 10.28 0.99 1,597 10.25 2.69
9才(小4) 1,606 9.74 0.97 1,591 9.72 0.82

10才(小5) 1,638 9.33 0.92 1,613 9.41 0.98
11才(小6) 1,682 8.95 0.87 1,681 8.92 0.83
12才(中1) 866 8.54 0.83 736 8.64 1.05
13才(中2) 875 7.98 0.78 743 8.04 0.78
14才(中3) 865 7.60 0.73 743 7.64 0.77
15才(高1) 842 7.75 0.74 897 7.64 0.72
16才(高2) 814 7.63 0.73 910 7.43 0.66
17才(高3) 808 7.47 0.76 878 7.42 0.78
6才(小1) 1,516 12.08 1.18 1,581 11.99 1.08
7才(小2) 1,526 11.15 0.98 1,562 11.11 0.94
8才(小3) 1,482 10.57 0.86 1,574 10.51 1.11
9才(小4) 1,580 10.06 0.80 1,579 10.06 0.81

10才(小5) 1,631 9.62 0.77 1,536 9.70 0.81
11才(小6) 1,657 9.31 0.74 1,626 9.31 0.82
12才(中1) 838 9.20 0.81 751 9.20 0.75
13才(中2) 890 8.89 0.76 716 8.99 1.07
14才(中3) 872 8.81 0.72 739 8.80 0.76
15才(高1) 775 9.29 0.89 844 9.11 0.88
16才(高2) 757 9.33 0.87 783 9.19 0.99
17才(高3) 727 9.35 1.16 846 9.29 1.11

年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 110.58 19.34 1,623 110.11 17.81
7才(小2) 1,514 122.74 19.26 1,623 123.30 18.38
8才(小3) 1,606 132.60 18.54 1,597 133.03 19.49
9才(小4) 1,606 141.90 20.85 1,591 142.04 18.77

10才(小5) 1,638 151.15 20.01 1,613 150.87 20.10
11才(小6) 1,682 160.82 22.05 1,681 160.81 20.89
12才(中1) 866 178.33 24.72 736 174.66 23.96
13才(中2) 875 193.94 24.83 743 193.03 24.55
14才(中3) 865 209.29 25.28 743 207.70 29.13
15才(高1) 842 214.04 24.71 897 209.40 25.56
16才(高2) 814 215.38 26.07 910 218.90 25.31
17才(高3) 808 222.29 26.78 878 221.66 25.93
6才(小1) 1,516 101.97 18.41 1,581 101.82 17.26
7才(小2) 1,526 114.72 16.78 1,562 114.50 17.56
8才(小3) 1,482 123.35 17.52 1,574 124.22 18.61
9才(小4) 1,580 133.53 18.64 1,579 132.76 18.83

10才(小5) 1,631 143.30 19.56 1,536 140.44 19.57
11才(小6) 1,657 150.21 19.80 1,626 149.39 19.90
12才(中1) 838 160.52 22.08 751 158.74 21.99
13才(中2) 890 165.42 23.67 716 163.88 22.72
14才(中3) 872 170.13 24.22 739 167.22 23.30
15才(高1) 775 162.12 23.00 844 160.57 23.67
16才(高2) 757 162.48 25.13 783 158.67 25.47
17才(高3) 727 162.32 25.35 846 161.04 27.54

本年度本年度（（平成平成２２２２２２ 度度年度年度））とと昨昨昨年度昨年度（（平平平成平成２１２１年度年度））とのとの比較比較 ④④④④
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年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差
6才(小1) 1,557 9.17 4.25 1,623 9.42 3.75
7才(小2) 1,514 12.95 5.07 1,623 13.47 5.09
8才(小3) 1,606 16.79 6.16 1,597 17.65 6.28
9才(小4) 1,606 21.32 7.46 1,591 21.72 7.08

10才(小5) 1,638 25.76 8.34 1,613 25.64 8.10
11才(小6) 1,682 29.79 9.43 1,681 30.07 9.15
6才(小1) 1,516 5.88 2.16 1,581 6.00 2.19
7才(小2) 1,526 7.83 2.70 1,562 7.98 3.05
8才(小3) 1,482 9.82 3.60 1,574 10.13 3.55
9才(小4) 1,580 12.48 4.39 1,579 12.56 4.36

10才(小5) 1,631 14.93 5.23 1,536 15.21 5.14
11才(小6) 1,657 17.26 6.21 1,626 17.48 6.10

年 度
区 分
年 齢 標本数 平 均 標準偏差 標本数 平 均 標準偏差

12才(中1) 866 19.31 4.73 736 18.42 4.49
13才(中2) 875 22.04 5.65 743 20.86 5.16
14才(中3) 865 24.86 5.85 743 24.08 5.44
15才(高1) 842 24.28 5.42 897 24.47 5.95
16才(高2) 814 24.99 5.85 910 26.23 6.48
17才(高3) 808 25.48 5.78 878 27.08 6.63
12才(中1) 838 12.68 3.84 751 12.66 3.55
13才(中2) 890 14.29 4.25 716 13.72 3.96
14才(中3) 872 15.40 4.49 739 15.08 5.00
15才(高1) 775 13.53 3.87 844 14.31 4.01
16才(高2) 757 13.96 3.92 783 14.21 4.25
17才(高3) 727 14.34 4.33 846 14.54 4.16
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本年度本年度（（平成平成２２２２２２ 度度年度年度））とと昨昨昨年度昨年度（（平平平成平成２１２１年度年度））とのとの比較比較 ⑤⑤⑤⑤
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