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Datos de la familia

Nombre Numero de teléfono/teléfono celular Nombre de la compahia(escuela) y teléfonos

Preparese para emergencia,
imaginando la situacion del
terremoto real.

@ Mantengase tranquilo. \

@ Escondase de inmediato. ‘

sequndos *=X
L . Contactos y direccidnes de los conocidos y amigos Direccion
El temblor esta calmado. § secuacien cetunam \
" @ No utilice el coche. N ——

= . . .
@ Cerciorese de extinguir el fuego. o

@ Cerciorese de que su familia este segura.
@ Ponga el radio portable eficaz.

NTinatos

R

| Nota g

? @ Tenga cuidado de los temblores continuados.
@ Entre vecinos ayudense uno al otro.

@ No se acerque a las paredes concretas del bloque o escombros. 2
g“ : . El lugar de evacuacion
@ Tenga cuidado de la fuga electrica o gas.

N z«f horas

g,Todos estan bié

5

El lugar de reunion cuando estaba separado

*Al salir de su casa para la evacuacion, escriba a su contacto en un papel y déjela en el lugar mas facil de encontrar,

como la puerta de la entrada.

NO haga IO imPOSibre_ : Utilic_e el aTgua y el _a’limento que usted tiene en su mano.

Recoja la informacion del desastre. La direccion del contacto de emergencia/Datos para emergencia
Ponga la nota que indica donde ésta usted en la puerta El Cuerpo de Centro de informacion de la
® 9 q P Bomberos ﬁ Gas Agua medicacion de la emergencia
de entrada. Delegacja Ayuntamiento/
@ No entre en las casas derrumbadas. de pgﬁcla r'eY Electricidad Hospital Oficina de la ciudad
te de dar y cooperar a otros. X Servicio de Mensajes de Emergencia 171
*El “ Servicio de Mensajes de Emergencia” esta preparado para hacer contacto en la situacion de emergencia. Registre su mensaje o escuche el
mensaje segun la direccion.(Este servicio es disponible desde el teléfono normal(método de dial o botén, teléfono publico, teléfono cellular[hay

algunas excepciones] y PHS[hay algunas excepciones]).

Prefectura de Mie-La Oficina de la Gerencia de Riesgo del Desastre
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Informacion para la prevencion del desastre de nuestra familia
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Datos de la familia

Nombre Numero de teléfono/teléfono celular Nombre de la compainia(escuela) y teléfonos
Preparese para emergencia,
imaginando la situacion del
terremoto real.
@ Mantengase tranquilo. \
@ Escondase de inmediato.
Contactos y direccidnes de los conocidos y amigos Direccion

El temblor esta calmaco. & Evacuacien det tsunami QA

" @ No utilice el coche.
M @ Cerciorese de extinguir el fuego. o
N " @ Cerciorese de que su familia este segura.
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@ Ponga el radio portable eficaz.
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c"TOdOS eStan bi A ? @ Tenga cuidado de los temblores continuados.

@ Entre vecinos ayudense uno al otro.
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El lugar de evacuacion

horas

El lugar de reunién cuando estaba separado

*Al salir de su casa para la evacuacion, escriba a su contacto en un papel y déjela en el lugar mas facil de encontrar,
como la puerta de la entrada.

Utilice el agua y el alimento que usted tiene en su mano.

) Recoja la informacion del desastre.
@ Ponga la nota que indica donde ésta usted en la puerta
de entrada.
@ No entre en las casas derrumbadas.
/ E d li'tée §dar y cooperar a otros.

La direccion del contacto de emergencia/Datos para emergencia
El Cuerpo de ﬂ Centro de informacion de la

Bomberos Gas Agua medicacion de la emergencia

elegacja . . Ayuntamiento/
e pgﬁma r'ey Electricidad Hospital Oficiyna de la ciudad

X Servicio de Mensajes de Emergencia 171

*El “ Servicio de Mensajes de Emergencia” esta preparado para hacer contacto en la situaciéon de emergencia. Registre su mensaje o escuche el
mensaje segun la direccion.(Este servicio es disponible desde el teléfono normal(método de dial o botén, teléfono publico, teléfono cellular[hay
algunas excepciones] y PHS[hay algunas excepciones]).
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