
 

13 Assistente Social   

O assistente social é um especialista em fornecer conselhos e assistência aos idosos, às pessoas com deficiência, 

aos doentes, e seus respectivos familiares. No Japão, ele é comumente chamado de “social worker”, e além de atuar 

nas instalações médicas e de bem-estar, está presente nas áreas do governo, da justiça e da educação. Estima-se que 

a população idosa no Japão irá crescer, aumentando a demanda por esta profissão. Além disso, espera-se que a 

população idosa dos residentes de nacionalidade estrangeira também cresça, e o profissional que entende a língua 

materna destas pessoas é uma presença tranquilizadora.  

Para se tornar um assistente social 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*Os estabelecimentos de treinamento são escolas técnicas. Não há nenhuma na Província de Mie, mas na cidade de Nagoya há escolas diúrnas e noturnas. 

Se prepare o quanto antes 

Como as áreas de bem-estar e de medicina possuem muitos termos técnicos, é necessário se preparar de modo 

que compreenda bem a sua língua materna e o japonês. O caminho mais curto para esta profissão é se matricular 

em uma faculdade de bem-estar, concluir as matérias designadas e aprovar no exame nacional. 

Após obter o certificado, onde é possível trabalhar? 

É possível trabalhar em casas de repouso e outros estabelecimentos de cuidado aos idosos, em creches e 

estabelecimentos para pessoas com deficiência e em hospitais, como conselheiro. A renda anual é de 

aproximadamente 5.000.000 de ienes.  

Quanto custam as escolas? 

As faculdades públicas custam 2.400.000 ienes (4 anos) ou mais, já as particulares, 4.000.000 de ienes (4 anos) 

ou mais. 

As instituições profissionalizantes custam 1.000.000 de ienes (1 a 2 anos) ou mais. 

Faculdade de Bem-Estar (4 anos) (cursar as matérias designadas) 

Na Província de Mie: “Kogakkan Daigaku” (Faculdade Kogakukan), “Suzuka 

Iryo Kagaku Daigaku” (Universidade de Ciências Médicas Suzuka) 

Faculdade Júnior de Bem-Estar (2 a 3 

anos) (cursar as matérias designadas) 

Experiência de 

trabalho (conselho e 

assistência) de 1 a 2 

anos 

Faculdade (4 anos) 

Experiência de trabalho 

(conselho e assistência) de 

1 a 2 anos 

Experiência de trabalho (conselho e assistência) de 4 anos 
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