
平成
へいせい

２７年度
ね ん ど

第
だい

１回
かい

障
しょう

がい当事者
とうじしゃ

支援
し え ん

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

 会議録
かいぎろく

 

 

日時
に ち じ

：平成
へいせい

２７年
  ね ん

４月
 が つ

１４日
  に ち

（火
か

）１３：３０～１５：３０ 

場所
ば し ょ

：三重県
み え け ん

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

大研修室
だいけんしゅうしつ

 

参加者
さんかしゃ

：プロジェクトメンバー
ぷ ろ じ ぇ く と め ん ば ー

１１名
  め い

、事務局
じむきょく

４名
 め い

 

 

１．自己
じ こ

紹介
しょうかい

 

 ・参加者
さんかしゃ

が一人
ひ と り

ずつ自己
じ こ

紹介
しょうかい

しました。 

 

２．障
しょう

がい当事者
とうじしゃ

支援
し え ん

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

の目的
もくてき

の確認
かくにん

 

 ・事務局
じむきょく

の担当者
たんとうしゃ

から、プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

の目的
もくてき

の説明
せつめい

がありました。 

・プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

の目的
もくてき

は、「障
しょう

がいがあってもなくても暮らしやすい
く ら し や す い

社会
しゃかい

にし

ていくにはどうすればよいかを考える
かんがえる

ための場所
ば し ょ

」です。 

 

３．障
しょう

がい当事者
とうじしゃ

支援
し え ん

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

のルール
る ー る

について 

 ・事務局
じむきょく

の担当
たんとう

から、プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

で守って
ま も っ て

欲しい
ほ し い

ルール
る ー る

が伝えられました
つ た え ら れ ま し た

。 

 ①参加
さ ん か

メンバー
め ん ば ー

全員
ぜんいん

が意見
い け ん

を言いあえる
い い あ え る

ようにすること。そのために、自分
じ ぶ ん

だ

けでなく、他
ほか

の人
ひと

の意見
い け ん

もきちんと聞く
き く

こと。 ②これから考えたい
か ん が え た い

こと、

やりたいことはできるだけ参加
さ ん か

メンバー
め ん ば ー

の間
あいだ

で決める
き め る

こと。手伝い
て つ だ い

が必要
ひつよう

な

ことがあれば担当者
たんとうしゃ

に伝える
つ た え る

こと。 ③わからないことがあればいつでも



質問
しつもん

すること。聞かれた
き か れ た

人
ひと

は教えて
お し え て

あげること。 ④このプロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

で

聞いた
き い た

他
ほか

のメンバー
め ん ば ー

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を勝手
か っ て

に他
た

の場所
ば し ょ

でしゃべらないこと。 

 

４．前回
ぜんかい

（3月）話し合った
は な し あ っ た

こと 

 ・事務局
じむきょく

の担当者
たんとうしゃ

から、前回話
ぜんかいはな

し合った
し あ っ た

ことが説明
せつめい

されました。 

 ・前回
ぜんかい

は、「施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

や入院
にゅういん

している人
ひと

がどんな生活
せいかつ

を送りたい
お く り た い

と思ってい

るか、またなぜ自立
じ り つ

した生活
せいかつ

を送る
お く る

ことが難しい
むずかしい

のか」といったことを

話し合いました
は な し あ い ま し た

。 

 ・4
４

月
がつ

からも毎月話
まいつきはな

し合い
し あ い

を続ける
つ づ け る

ことになりました。メンバー
め ん ば ー

が困って
こ ま っ て

いる

ことの改善
かいぜん

案
あん

をメンバー
め ん ば ー

の間
あいだ

で考えて
かんがえて

みてはどうかという意見
い け ん

がでました。

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

で話し合って
は な し あ っ て

いることを他
ほか

の人
ひと

達
たち

にも聞いて
き い て

もらう機会
き か い

を

作りたい
つ く り た い

という意見
い け ん

もでました。 

 

５．今回
こんかい

の話し合い
は な し あ い

 

 ・今回
こんかい

は、２つのグループ
ぐ る ー ぷ

に分かれて
わ か れ て

以下
い か

の内容
ないよう

について話しあいました
は な し あ い ま し た

。 

○これからプロジェクトでやりたいこと 

・障
しょう

がいのある人
ひと

も障害
しょうがい

のない人
ひと

も一緒
いっしょ

にお互い
お た が い

のことを理解
り か い

するための

話し合い
は な し あ い

をしたい。 

・相談員
そうだんいん

や行政
ぎょうせい

の人には障
しょう

がい特性
とくせい

に応じた
お う じ た

配慮
はいりょ

の仕方
し か た

を知って
し っ て

ほしい。 



・地域
ち い き

による差
さ

をなくすための啓発
けいはつ

をしたい。シンポジウム
し ん ぽ じ う む

や学校
がっこう

への

働きかけ
は た ら き か け

をしてはどうか。 

・ゆくゆくは研修会
けんしゅうかい

に参加
さ ん か

したり、施策
し さ く

につなげていきたい。 

↓上
うえ

に書いて
か い て

あることをする前
まえ

にまず下
した

に書いて
か い て

あることから始める
は じ め る

ことに

なりました。 

・障
しょう

がいのある人
ひと

同士
ど う し

の理解
り か い

を深める
ふ か め る

ことから始めたい
は じ め た い

。 

・自分
じ ぶ ん

とは違う
ち が う

障
しょう

がいのある人
ひと

のことを知る
し る

ために、プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

の

メンバー
め ん ば ー

が自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしてはどうか。自己
じ こ

紹介
しょうかい

する人
ひと

がまわりの人
ひと

に

知って
し っ て

もらいたいことを話して
は な し て

、後
あと

からみんなでその感想
かんそう

を話し合う
は な し あ う

のはど

うか。 

○いろんな人
ひと

にプロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

に参加
さ ん か

してもらうためのアイデア
あ い で あ

 

・プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

のポスター
ぽ す た ー

を作って
つ く っ て

、いろんなところに貼る
は る

。 

・プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

のメンバー
め ん ば ー

から同じ
お な じ

障
しょう

がいのある人
ひと

に声
こえ

をかける。 

・まだ、来て
き て

もらっていない障
しょう

がい（聴 覚 障
ちょうかくしょう

がい、視覚障
しかくしょう

がい、内部障
ないぶしょう

が

いなど）のある人
ひと

にも来て
き て

もらえるよう、関係者
かんけいしゃ

に働きかけて
は た ら き か け て

みる。 

・まずは遊び
あ そ び

にきてもらう感覚
かんかく

で見学
けんがく

してもらう。 

・わかりやすいテーマ
て ー ま

で話し合い
は な し あ い

をする。 

・毎回
まいかい

、会場
かいじょう

までの移動
い ど う

がたいへんなので、なるべく便利
べ ん り

なところ（アスト津
あ す と つ

とか）で開催
かいさい

する。北部
ほ く ぶ

や南部
な ん ぶ

などいろんなところで開催
かいさい

してはどうか。 



 

５．次回
じ か い

のこと 

 ・次回
じ か い

は、５月
５ が つ

１３日
１ ３ に ち

（水
すい

）１３：３０～１５：３０ 

・参加
さ ん か

メンバー
め ん ば ー

２人
２ に ん

から、自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしてもらいます。 

・自己
じ こ

紹介
しょうかい

の内容
ないよう

は、自分
じ ぶ ん

の障
しょう

がいの特徴
とくちょう

、生活
せいかつ

の中
なか

で困って
こ ま っ て

いること、自分
じ ぶ ん

のことでしゃべりたいこと、まわりの人
ひと

に知って
し っ て

ほしいことなどです。 

・話したく
は な し た く

ないことがあれば話さなくて
は な さ な く て

もよいし、整理
せ い り

して話せなくて
は な せ な く て

もかま

いません。他
た

のメンバー
め ん ば ー

は、自己
じ こ

紹介
しょうかい

してくれるメンバー
め ん ば ー

のことを応援
おうえん

しな

がら、話
はなし

を聞きます
き き ま す

。 

・自己
じ こ

紹介
しょうかい

を聞いた
き い た

後
あと

で、みんなで感想
かんそう

を話し合います
は な し あ い ま す

。 

 

６．お知らせ
お し ら せ

 

 ・事務局
じむきょく

から、４月
 が つ

17日
にち

に市町
しちょう

職員向け
しょくいんむけ

研修会
けんしゅうかい

、5月
がつ

10日
にち

に事業所向け
じぎょうしょむけ

の

研修会
けんしゅうかい

があるので、興味
きょうみ

のある人
ひと

は見学
けんがく

に来て
き て

くださいと案内
あんない

がありました。 


