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Ⅵ．どこに こどもは 住
す

んでいますか？ 

 

○○市
し

⇒全員
ぜんいん

の 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

が 必要
ひつよう

です。 

○○国⇒ 

●出生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

が いります。 （コピーでも いいです） 

●住所
じゅうしょ

が 分
わ

かる 紙
か み

 （新
あたら

しいものが いります） 

●送金
そ う き ん

証明
しょうめい

（お金
か ね

を 送
お く

っていることが わかる 紙
か み

） 

（銀行
ぎ ん こ う

で もらいます）が いります。 

※こどもの 名前
な ま え

・ 誕生
たんじょう

日
び

・ 住
す

んでいる ところ・ 来
き

た人
ひ と

との 関係
か ん け い

がわかる紙
か み

（日本語
に ほ ん ご

に翻
ほ ん

訳
や く

したもの） 

  

※最近
さ い き ん

， 翻訳
ほ ん や く

したもの （翻訳
ほ ん や く

をした日
ひ

，翻訳
ほ ん や く

をした人
ひ と

の

住所
じゅうしょ

，名前
な ま え

，印鑑
い ん か ん

がいります）  
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日付
ひ づ け

を 書
か

いてください   

ふつうは 来月
ら い げ つ

から もらえます。 

 

名前
な ま え

を 書
か

いてください  

 

住所
じゅうしょ

を 書
か

いてください  

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

を 書
か

いてください   

 

性別
せ い べ つ

を 書
か

いてください  

 

あなたの 誕生
たんじょう

日
び

を 書
か

いてください。  

 

結婚
け っ こ ん

していますか？ 

 

子供
こ ど も

の 名前
な ま え

を 書
か

いてください   

 

Ⅶ．かきかた 
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子供
こ ど も

の 誕生
たんじょう

日
び

を 書
か

いてください  

 

子供
こ ど も

と いっしょに すんでいますか？ 

※どうしてですか？書
か

いてください。 

   

銀行
ぎ ん こ う

の 口座
こ う ざ

を 教
お し

えてください。郵便局
ゆうびんきょく

は だめです。 

 

今年
こ と し

の １月
が つ

１日
つ い た ち

は どこに 住
す

んでいましたか？ 

  

年金
ね ん き ん

に 入
は い

って いますか？ 健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

は 会社
か い し ゃ

から もら

って いますか？ 

 

※会社
か い し ゃ

から もらっている 場合
ば あ い

は，本人
ほ ん に ん

の 保険証
ほ け ん し ょ う

の  

コピーを ください 

   

在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

を 確認
か く に ん

する ために，在留
ざいりゅう

カードを 見
み

せてくださ     

い 

おわりです 
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水 道
すいどう

（水
みず

）を 使
つか

い 始
はじ

めたい。 

①住
す

んでいる 所
ところ

、②名前
なまえ

、③電話番号
でんわばんごう

 教
おし

えて ください。 

いつから 水 道
すいどう

（水
みず

）を 使
つか

いますか？ 

 

りょう金
きん

（水
みず

を 使
つか

った お金
かね

）は ２か月
げつ

 に １回
かい

 はらって ください。 

 

下水道
げすいどう

（じょうかそうが ない 家
いえ

）を 使
つか

っている 人
ひと

は、下水道
げすいどう

の お金
かね

も 

いっしょに はらって ください。 

水 道
すいどう

（水
みず

）を 使
つか

うのを やめたい。 

①使
つか

った水 道
すいどう

（水
みず

）を調
しら

べた紙
かみ

に書
か

いてある数字
すうじ

（あなたの 番 号
ばんごう

）、 

②住
す

んでいる 所
ところ

、③名前
なまえ

、④電話番号
でんわばんごう

、 

⑤水 道
すいどう

（水
みず

）を使
つか

うのをやめる日
ひ

、⑥次
つぎ

に住
す

む 所
ところ

 教
おし

えて ください。 

あなたの家
いえ

 ではない 所
ところ

で 水
みず

が もれています。 

市役所
しやくしょ

の 水 道
すいどう

（水
みず

）の 所
ところ

へ れんらくして ください。 

電話番号
でんわばんごう

 ０１２３－４５－６７８９ 

対応シート（水道局） 
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水 道
すいどう

（水
みず

）を 使
つか

った お金
かね

が 高
たか

い。 

水
みず

が 出
で

る 所
ところ

を 全部
ぜんぶ

 止
と

めても、メーターの パイロットマーク（銀 色
ぎんいろ

の丸
まる

い

物
もの

）が 回
まわ

っている 時
とき

は、水
みず

が もれています。 

自分
じぶん

の 家
いえ

の時
とき

は、 

市
し

役 所
やくしょ

が 決
き

めた 会 社
かいしゃ

で 直
なお

して ください。 

アパートの時
とき

は、 

大家
おおや

さんに れんらくして ください。 

きかいが こわれた時
とき

は、買
か

った お店
みせ

に 相 談
そうだん

して ください。 

高
たか

くなった 水 道
すいどう

（水
みず

）の お金
かね

を 安
やす

く することが できます。 

 

①市
し

役 所
やくしょ

が 決
き

めた 会 社
かいしゃ

で 直
なお

した時
とき

。 

②かべや 地面
じめん

の中
なか

、目
め

に見
み

えない 所
ところ

で 水
みず

が もれていた時
とき

。 

 

①と②の 両 方
りょうほう

が ある時
とき

、水 道
すいどう

（水
みず

）の お金
かね

を 安
やす

くしてほしい 紙
かみ

を 出
だ

し

て ください。もれていた 水
みず

の 半 分
はんぶん

だけ はらってください。 
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水 道
すいどう

（水
みず

）を 止
と

めること 

 

りょう金
きん

（水
みず

を 使
つか

った お金
かね

）を はらわないと、水 道
すいどう

（水
みず

）を 止
と

めます。 

水 道
すいどう

（水
みず

）を 使
つか

うのを やめる れんらく 

 

（やめる時
とき

は）市
し

役 所
やくしょ

の 水 道
すいどう

（水
みず

）の 所
ところ

へ 電話
でんわ

して ください。 

 

電話番号
でんわばんごう

０１２３－４５－６７８９ 

 

①使
つか

った 水 道
すいどう

（水
みず

）を 調
しら

べた 紙
かみ

に 書
か

いてある 数字
すうじ

（あなたの 番 号
ばんごう

）、 

②住
す

んでいる 所
ところ

、③名前
なまえ

、④使
つか

うのを やめる日
ひ

、 教
おし

えてください。 
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今日は市営駐車場を利用されましたか。 

⇒ 今日
き ょ う

は市
し

の駐車場
ち ゅ う し ゃ じ ょ う

に車
くるま

を停
と

めましたか。 

 

検診は、病院で受ける検診ですか、または、地区市民センタ

ーで受ける検診ですか？ 

⇒ 検診
け ん し ん

は、病院
び ょ う い ん

で受
う

ける検診
け ん し ん

ですか、または、地区
ち く

市民
し み ん

セ

ンターで受
う

ける検診
け ん し ん

ですか？ 

 

ポリオ接種 

⇒ ボリオ ワクチン 

 

1歳 6か月児健診 

⇒ 1歳
さい

と半年
は ん と し

の赤
あ か

ちゃんの身体
か ら だ

の検査
け ん さ

 

 

3歳児健診 

⇒ 3歳
さい

の子
こ

どもの身体
か ら だ

の検査
け ん さ

 

 

対象に該当しません。 

⇒ この検査
け ん さ

はあなたの子
こ

どもは受
う

けられません。 

 

検診の案内通知は、実施日の一週間前に郵送します。 

⇒ 検査
け ん さ

のお知
し

らせは、検査
け ん さ

の日
ひ

の 7日前
か ま え

(ｶﾚﾝﾀﾞｰを指
さ

し示
しめ

し

ながら○○日
にち

)にあなたの家
い え

に届
と ど

きます。 

 

お子さんの成長、発達、体、育児のことで心配なことや聞き

たいことはありますか。 

⇒ 子
こ

どものことで心配
し ん ぱ い

なことや聞
き

きたいことはありますか。 

対応シート（保健センター） 



21 

病院で使う検診受診券は、１～２週間後に郵送しますので、

それを持って病院へ行ってください。 

⇒ 病院
び ょ う い ん

で使
つか

う受診
じ ゅ し ん

カードは、1～2週間後
し ゅ う か ん ご

(ｶﾚﾝﾀﾞｰを指
さ

し示
しめ

し

ながら○○日
にち

)にあなたの家
い え

に届
と ど

きますので、カードを持
も

って病院
び ょ う い ん

へ行
い

ってください。 

 

母子健康手帳と健診の書類を見せてください。 

⇒ お母
か あ

さんと赤
あ か

ちゃんの記録
き ろ く

と検査
け ん さ

の紙
か み

を見
み

せてください。 

 

持ってきた尿を出してください。 

⇒ 持
も

ってきたオシッコを出
だ

してください。 

 

コップを洗ってここに捨ててください。 

⇒ コップを洗
あ ら

ってここに捨
す

ててください。 

 

お子さんの尿をトイレでとってきてください。 

⇒ 子
こ

どものオシッコをトイレでとってきてください。 

 

こちらのお部屋へ入ってください。 

⇒ こちらの部屋
へ や

へ入
は い

ってください。 

シールに子どもの名前を書いてください。 

⇒ シールに子
こ

どもの名前
な ま え

を書
か

いてください。 

 

シールを背中に貼ってください。 

⇒ シールを背中
せ な か

に貼
は

ってください。 

 

靴を脱いでマットの上に上がってください。 

⇒ 靴
く つ

を脱
ぬ

いでマットの上
う え

にあがってください。 
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歯やお口の中を診ます。お口を開けてください。 

⇒ 歯
は

や口
く ち

の中
な か

を診
み

ます。口
く ち

をあけてください。 

 

お口を開けてください。 

⇒ 口
く ち

をあけてください。 

 

身長、体重、頭囲、胸囲を測ります。服を脱がせてください。 

⇒ からだの大
お お

きさ、頭
あたま

の大
お お

きさ、胸
む ね

の大
お お

きさを測
は か

ります。服
ふ く

を脱
ぬ

がせてください。 

 

体の診察をします。 

⇒ からだの様子
よ う す

をみます。 

 

お母さんはお子さんの両手を持ってください。 

⇒ お母
か あ

さんは子
こ

どもの両手
り ょ う て

を持
も

ってください。 

 

お子さんの服を着せてロビーで待っていてください。 

⇒ 子
こ

どもの服
ふ く

を着
き

せてロビーで待
ま

っていてください。 

 

今日の診察は異常なしです。 

⇒ 今日
き ょ う

の検査
け ん さ

では悪
わ る

いところはありませんでした。 

 

虫歯はありませんでした。虫歯がありました。 

⇒ 悪
わ る

い歯
は

はありませんでした。悪
わ る

い歯
は

がありました。 

 

今日の健診は終わりです。帰っていただいて結構です。 

⇒ 今日
き ょ う

の検査
け ん さ

は終
お

わりです。さようなら。 
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ご不明な点は下記までお電話ください。 

⇒ 分
わ

からないことがあったら、この電話番号
で ん わ ば ん ご う

に電話
で ん わ

してく

ださい。 

 

必ずお読みください。 

⇒ 絶対
ぜ っ た い

に読
よ

んでください。 

 

 

麻しん・風しんの MRの注射が大事なので先に MRを医療機関

で受けてください。その後にポリオを受けに来てください。 

⇒ 麻
ま

しん・風
ふ う

しんのワクチンが大事
だ い じ

です。先
さ き

に麻
ま

しん・風
ふ う

し

んの注射
ち ゅ う し ゃ

を病院
び ょ う い ん

で受
う

けてから、その後
あ と

にポリオワクチン

を受
う

けに来
き

てください。 

 

6週間後にポリオの 2回目受けに来てください。 

⇒ 6週間後
し ゅ う か ん ご

(ｶﾚﾝﾀﾞｰを指
さ

し示
しめ

しながら○○日
にち

)にポリオの 2

回目
か い め

のワクチンを受
う

けに来
き

てください。 

 

熱を測ってから受付に来てください。 

⇒ 熱
ね つ

を測
は か

ってから受付
う け つ け

に来
き

てください。 

 

お母さんは、お子さんの両手を持ってください。 

⇒ お母
か あ

さんは、子
こ

どもの両手
り ょ う て

を持
も

ってください。 

 

あ～んと口をあけてください。 

⇒ 口
く ち

を開
あ

けてください。 

 

胸を見せてください。 

⇒ 服
ふ く

を上
あ

げて、おなかをみせてください。 
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お口を閉じてごっくんしてね。 

⇒ 口
く ち

を閉
と

じて飲
の

みこんでください。 

 

丸を書いてください。 

⇒ 丸
ま る

を書
か

いてください。 

 

保護者の名前を書いてください。 

⇒ お母
か あ

さん・お父
と う

さんの名前
な ま え

を書
か

いてください。 

 

10分ほど隣の部屋で休んでいってください。 

⇒ 10分
ふ ん

、隣
となり

の部屋
へ や

で休
や す

んでください。 

 

もし吐いたら教えてください。 

⇒ 吐
は

いたら教
お し

えてください。 
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はい 

 
いいえ 

あなたの 家族
か ぞ く

や 友達
と も だ ち

に 日本語
に ほ ん ご

を 話
は な

せる  

人
ひ と

 は いますか 

住所
じ ゅ う し ょ

＜住
す

んでいる 所
ところ

＞を 教
お し

えて ください 

ごみの ことに ついてですか？ 

浄化槽
じ ょ う か そ う

＜septic tank＞の 掃除
そ う じ

の ことですか 

ごみの 出
だ

し方
か た

に ついて 

ごみを 出
だ

す 日
ひ

に ついて 

対応シート(生活環境課) 

 

中国語
ちゅうごくご

 

 

英語
え い ご
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Date
デ イ ト

 of
オヴ

 Birth
バ ー ス

 

生年
せいねん

月日
が っ ぴ

 

＜生
う

まれた 日
ひ

＞ 

 

Nationality
ナ シ ョ ナ リ テ ィ

 

国籍
こくせき

 
 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を 持
も

っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 あなたは 日本語
に ほ ん ご

を 話
は な

せますか？ 

  

   

 

School
ス ク ー ル

 telephone
テ レ フ ォ ン

 number
ナ ン バ ー

 

学校
がっこう

の 電話番号
で ん わ ば ん ご う

 
 

 

Name
ネ イ ム

 

名前
な ま え

 
 

はい、 

話
は な

せます 

 

少
す こ

しだけ 

 

いいえ、 

話
は な

せません 

 

在留
ざ い り ゅ う

カードか 住民票
じ ゅ う み ん ひ ょ う

を 見
み

せてください 

Address
ア ド レ ス

 

住所
じゅうしょ

＜住
す

んでいる 

所
ところ

＞ 

あなたの（子
こ

どもの）学校
が っ こ う

は ◆◆学校
が っ こ う

です 

 

 

Telephone
テ レ フ ォ ン

 number
ナ ン バ ー

 

電話番号
でんわばんごう

 
 

Personal
パ ー ソ ナ ル

 

Seal
シ ー ル

 
(Inkan) 

印鑑
いんかん

 

 

持
も

って います 

 

Cash
キャッシュ

 

現金 

おかね 

 

National
ナ シ ョ ナ ル

 Insurance
インシュアランス

 Card
カ ー ド

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

 

対応シート（学校教育課） 
 

Place
プ レイ ス

 of
オヴ

 work
ワ ー ク

 

勤務先 

働
はたら

いている ところ 

◆◆学校
が っ こ う

に △月
が つ

○日
に ち

の ■時
じ

に 来
き

て ください 

 

行
い

く前
ま え

に ◆◆学校
が っ こ う

に 電話
で ん わ

を してください 

持
も

って いません 
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行政用語
1 登録 とうろく registration
2 ○○届 ○とどけ ○○の 手続き
3 加入 かにゅう 入る
4 脱退 だったい キャンセル やめる
5 交付 こうふ 渡す
6 ○○手当 ○○てあて もらえるお金
7 給付 きゅうふ もらう もらえる
8 助成 じょせい 助けるお金
9 延長 えんちょう のばす

10 変更 へんこう 変える
11 手続き てつづき procedure
12 返却 へんきゃく 返す
13 発行 はっこう もらう
14 再発行 さいはっこう もう１回もらう
15 状況 じょうきょう ようす
16 証明 しょうめい しょうめい certification
17 申告 しんこく declaration
18 収入 しゅうにゅう きゅうりょう
19 源泉徴収票 げんせんちょうしゅうひょうげんせん
20 扶養 ふよう あなたの給料で生活している人

21 納税 のうぜい 税金をはらう
22 確定申告 かくていしんこく 税金の申告
23 原本 げんぽん オリジナル
24 所有者 しょうゆうしゃ もっている人
25 解約 かいやく キャンセル
26 該当 がいとう あてはまる
27 納期 のうき はらう日
28 未納 みのう まだ払っていない
29 滞納 たいのう まだ払っていない
30 受給 じゅきゅう もらう
31 養育 よういく そだてる
32 到達 とうたつ なってから
33 申請 しんせい もうしこみ
34 通常 つうじょう ふつう
35 申立書 もうしたてしょ あなたの意見
36 家族構成 かぞくこうせい あなたの家族
37 入所 にゅうしょ ○○に入る
38 障がい しょうがい しょうがい
39 抽選 ちゅうせん ちゅうせん
40 順番まち じゅうばんまち 並んでまつ
41 定期募集 ていきぼしゅう 決まった日に申込みできます

42 随時募集 すいじぼしゅう いつでも申込みできます

43 清算 せいさん 全部はらう
44 金融機関 きんゆうきかん ぎんこう
45 工事事業者 こうじじぎょうしょ 工事をする会社
46 購入 こうにゅう 買う
47 減免 げんめん 払わなくていい
48 金融機関届出印きんゆうきかんとどけでいん銀行の印かん
49 検針 けんしん 水道のメーターをチェックする 水道をどれだけ使ったか調べる

やさしい日本語による行政用語単語帳
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