
発行日：

日 時  ： 平成29年10月28日（土）、29日（日）6:00～17:00
     ※1日のみの参加も可
     ※活動時間は役割によって異なります

場 所  ： 志摩市内
     （メイン会場（志摩マリンランド）及び周辺、浜島B&G海洋センター 他）

活 動 内 容  ： 会場内業務（受付・手荷物預かり・スタート補助・清掃・誘導案内・伊勢志摩WAON
     カードチェック）、乗船・乗車（バス）補助 等
     

服 装  ： 動きやすい格好（スタッフTシャツを当日配付、又は事前郵送）

申 込 締 切  ： 平成29年8月29日（火）

そ の 他  ： ・昼食を準備します（早朝スタッフには朝食も準備します）
     ・ボランティア説明会を9月下旬～10月上旬頃に予定しています。

たくさんの方のご参加をお待ちしています。

日 時  ： 平成29年9月3日（日）13:15～16:30（開場12:45）

場 所  ： 三重県立看護大学 講堂（津市夢が丘1丁目1番地1）

内 容  ： ①13:15～14:00 表彰式
・三重県地域スポーツ推進功労者表彰
・三重とこわか国体（2021年開催）のイメージソング

            最優秀賞表彰

     ②14:00～15:30 講演会
【講師】山本 昌 氏（スポーツコメンテーター 元中日ドラゴンズ投手）
【テーマ】「継続する力」～スポーツで心も体も元気に！～

     ③14:00～16:30 体験教室
・スポーツ体験（体育館）…「ニュースポーツ」、「ボッチャ」

・運動教室（大講義室）…各回100名
歌に合わせたチェアエクササイズ、ボールを使った筋トレを行います。
①14:15～15:00 ②15:45～16:30

定 員  ： 400名（先着順）※定員になり次第、締め切らせていただきます

〖みえのスポーツ応援隊〗

■第7回伊勢志摩ツーデーウォーク

      みえ広域スポーツセンターだより
H29年度第10号(第228号)

2017年8月3日

〖みえのスポーツフォーラム2017〗

9月、10月の「みえのスポーツ推進月間」キックオフイベントとして、より多くの県民の皆さんがス
ポーツに親しむことのきっかけづくりを行い、スポーツを通じて元気な三重を実現することをめざして、
みえのスポーツフォーラム2017を開催します。

みえ広域スポーツセンターのホームページでも紹介しています。 
(http://www.pref.mie.lg.jp/D1SPORTS/73545045197.htm） 

抽選でサイン入り
グッズプレゼント 



参 加 費  ： 無料

申 込 期 限  ： 平成29年7月25日（火）～8月10日（木）17時 ※必着

問 合 せ 先  ： 三重県地域連携部スポーツ推進局スポーツ推進課
     〒514-8570 津市広明町13番地
     TEL：059-224-2986 FAX：059-224-3022
     E-mail：sports@pref.mie.jp

日 時  ： 平成29年8月26日（土）9:00～13:00

場 所  ： 亀山サンシャインパーク、高塚池

参 加 費  ： わくわ会員500円、一般1,000円、未就学児500円 ※当日徴収

内 容  ： カヌー体験＆伊勢型紙作成体験＆わくわ特製カレー

定 員  ： 100名

申 込 期 限  ： 平成29年8月15日（火）

申 込 方 法  ： ①わくわくらぶ各教室受付（受付スタッフにお渡しください）
     ②封書にて下記まで郵送
        ※TEL、FAXでの受付はいたしません。必ず申込書でお申し込みくさい。
     申込書は、関B&G海洋センター、亀山市役所、関文化交流センターにあります。

  また、ホームページからもダウンロードできます。

問 合 せ 先  ： NPO法人Let'sスポーツわくわくらぶ
申 込 先      〒519-1112 亀山市関町中町463-3 関まちなみ文化センター内

     TEL：080-1608-6119 または 090-5852-1244（上田）

主 催  ： 三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会

日 時  ： 平成29年8月20日（日）9:00～12:00（受付8:45～）※雨天決行

会 場  ： 四日市市立内部東小学校・体育館（四日市市采女町423-4）

参 加 費  ： 無料

対 象  ： 17歳以上で健康づくりや楽しいスポーツ指導に関心のある方

定 員  ： 20名（先着順）

申 込 期 限  ： 平成29年8月15日（火）必着

■NPO法人Let'sスポーツわくわくらぶ（亀山市）

【スポーツフェスティバル】

■ファミリーバドミントン

〖セミナーのお知らせ〗

〖総合型地域スポーツクラブ イベントのお知らせ〗

詳しいことは、三重県地域連携部スポーツ推進局スポーツ推進課のＨＰを 
ご覧ください。(http://www.pref.mie.lg.jp/D1SPORTS/index.htm） 

詳しいことは、NPO法人Let'sスポーツわくわくラブのＨＰを 
ご覧ください。(http://wakuwaclub.net） 




