


 

                  ⑥単なる勝者ではなく真のチャンピオンを目指す 

試合に勝つだけの単なる勝者ではなく、人間性や

行動も伴った真のチャンピオンを目指すべきです。

真のチャンピオンを目指すためにはアントラージ

ュの協力が必要であるということを学びました。 

                    

 

⑦スポーツインテグリティ 

インテグレティとは、誠実、真摯、高潔などの概

念を表すものです。ドーピングや八百長など、ス

ポーツを脅かす要素から選手を守るためはアント

ラージュの関わりが重要であるということを学び

ました。 


