
就労 ニート ひきこもり 不登校 心・発達 いじめ 非行 虐待 その他

○

電話 059-253-7826

電子メール

（メールによるお問い合わせ・相談は行っておりません）

ホームページ

http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROC/HP/61667031925.htm

料金

無料（電話料金がかかります）

所在地

三重県津市桜橋3丁目446-34 三重県津庁舎保健所棟2階
三重県こころの健康センター

電話/FAX

毎週水曜日 13:00～16:00(祝日・年末年始を除く）

相談内容

名称

ひきこもり専門電話相談
（依存症専門電話相談と同じ電話回線でお受けします）

対象者

ひきこもり状態にある本人や家族等（対象年齢は概ね１８歳以上です）

支援内容

まずは、電話にてセンターの職員が相談に応じます。
必要に応じて面接相談を実施したり、医療・保健・福祉・教育・労働等の関係機関におつなぎしま
す。

対象地域

県内全域

受付時間


