


  

  

  

  

ドナーの善意で提供していただいた 

健康な骨髄や末梢血細胞の移植によって、 

白血病などの治療が困難な血液疾患の患者さんを 

広くしかも公平に救うこと。 

それが骨髄バンクの基本理念です。 

骨髄移植とは？ 

 骨髄は骨の内部に存在するスポンジ状の組織で、その中

に多くの造血幹細胞（白血球・赤血球・血小板のもとにな

る細胞）が含まれています。 

 骨髄移植はドナーに全身麻酔して注

射器で骨髄液を吸引し、採取した骨髄

液を患者の静脈へ点滴で注入する治療

法です。太い神経であるせき髄に針を

刺すことはありません。 
 

末梢血幹細胞移植とは？ 

 末梢血（全身を流れる血液）には、通常、造血幹細胞は

ほとんど存在しませんが、白血球を増やす薬（G-CSF）を

注射すると、末梢血中に流れ出します。採血前の３～４日 

間、連日注射し造血幹細胞が増えた

ところで、血液成分を分離する機器

を使い造血幹細胞を採取し、骨髄移

植と同様の方法で患者さんに注入し

ます。 
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骨髄・末梢血幹細胞を提供するには？ ～ドナー登録から提供までの流れ～  

◎意思表示 

ドナー登録を希望される

方は、裏面の問い合わせ

先へお電話ください。 

◎適合したら 

患者さんの HLA 型と適

合すると、コーディネー

ターと医師が詳しい説

明と問診を行います。 

◎骨髄提供の場合 

提供には通常、３泊４日の入

院をします。ドナーは提供の

１～２日前に入院し、健康チ

ェックと説明を受けます。 

 

◎ドナー登録 

腕の静脈から約２ｍL を

採血し、HLA型（白血球

の型）を調べます。HLA

型はコンピューターに

登録されます。 
 

◎末梢血幹細胞提供 

の場合 

白血球を増やす薬

（G-CFS）を３～４日

間注射し、原則１泊２

日の入院をします。 

 

 

◎最終同意 

ドナーに選ばれると、コ

ーディネーターと医師

が、立会人同席のもとド

ナー候補者とご家族の

最終的な提供意思を確

認します。 

◎提供後、数日内で退院 

提供後、数日内で退院し、日常生活に戻ることが

できます。退院後は、定期的にコーディネーター

がドナーの健康をフォローアップします。 


