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令和元年度 三重県認知症介護基礎研修募集要綱 

 

三重県では、厚生労働省が策定した「認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）」に

基づいて、認知症介護に必要な基礎的な知識や技術を習得するための研修を実施します。 

 

１ 目的 

 認知症介護基礎研修は、認知症介護に携わる者が、その業務を遂行する上で基礎的な知

識・技術とそれを実践する際の考え方を身につけ、チームアプローチに参画する一員とし

て基礎的なサービス提供を行うことができるようにすることをねらいとしています。 

 

２ 日程 

  令和２年１月１９日（日） ９：３０～１６：４０ （受付開始 ９：００～） 

          

３ 会場 

  一般社団法人 三重県介護福祉士会 研修室 

三重県津市栄町 3 丁目 243 関権第 3 ビル 2 階 2B 

 

４ 受講対象者 

  三重県内の介護保険施設・事業所等において介護業務に従事する介護職員等で、認知症

介護の基礎的な知識や技術を身につけたい方で、全カリキュラムへの参加が可能な方。 

  ※新任（概ね 1 年未満）の介護職員及び無資格で従事する方等を想定しています。 

 

５ カリキュラム 

  別紙「認知症介護基礎研修カリキュラム」のとおり 

 

６ テキスト 

  受講決定者に認知症介護基礎研修標準テキスト（認知症介護研究・研修センター監修）

を送付します。熟読のうえ、本研修当日は必ず持参してください。 

 

７ 講師 

  認知症介護指導者 

 

８ 定員 

  ２０名（申込者が定員を超える数になった場合は、適正かつ公正に選定を行います。） 

 

９ 受講料 

  ４，０００円（上記のテキスト代を含みます。） 

※受講料は当日徴収いたします。 
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10 申込方法 

  三重県介護福祉士会のホームページ（http://mie-kaifuku.com/）からダウンロード

できます。 

郵送またはＦＡＸにてお申込みください。l 

 

11 申込締切 

  令和 1 年 12 月 27 日（金）まで 

 

12 受講決定 

  申込が多数の場合は、選考のうえ受講者を決定します。 

受講決定通知は、令和 2 年 1 月 7 日（火）頃までに郵便にて発送させていただきます。 

 

１3 修了証書 

  本研修を修了された方には、修了証書を交付します。 

※カリキュラムのすべてに出席できない場合は、修了証書は交付できません。 

 

１4 昼食 

  各自でご用意ください。 

※研修会場でお食事していただけますが、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

 

１５ 研修実施主体（申込み、問合せ先） 

   一般社団法人 三重県介護福祉士会 

   ＴＥＬ：０５９－２６４－７７４１ 

   ＦＡＸ：０５９－２６４－７７４２ 

   メール：mie_kaifuku@ybb.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（別 紙） 

mailto:mie_kaifuku@ybb.ne.jp
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認知症介護基礎研修カリキュラム 

 

教科名 内容 時間数 講師 

オリエンテーション ●研修の目的と目標 

10 分 

三重県介護

福祉士会 

会長 

【講義】 

認知症の人の理解と

対応の基本 

●認知症の人を取巻く現状 
20 分 

認知症介護

指導者 

Ⅰ：認知症の定義と原因疾患 40 分 認知症介護

指導者 Ⅱ：認知症の中核症状と行動・心理症状の

理解 
40 分 

Ⅲ：認知症ケアにおいて基礎となる理念や

考え方 
40 分 

Ⅳ：認知症ケアの基礎技術 40 分 

【演習】 

認知症ケアの実践上

の留意点 

演習１:認知症の人とのコミュニケーション 70 分 認知症介護

指導者 演習２:行動の背景を理解したケアの工夫 85 分 

振り返り:自事業所の状況や自身のこれまで

のケアの振り返り 
25 分 

 

※研修は、上記のカリキュラムにもとづき、講義と演習を実施します。 

※時間配分については、当日変更する場合があります。 
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FAX：059-264-7742 送り状は不要です 
フリ ガ ナ  

氏   名  

自宅住所 

〒 

 

 

自宅連絡先 TEL（    ）    －     FAX（    ）    －      

勤務先名  

勤務先住所 

〒 

 

 

勤務先連絡 TEL（    ）    －     FAX（    ）    －      

受講決定 

送付先 
自 宅  ・  職 場 

 

 

令和元年度 三重県認知症介護基礎研修 


