
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
亀山市立川崎小学校 

取 組 の 名 称 
給食の時間の取組 

実 施 時 期 
令和元年９月１９日 

取 組 内 容 ９月１９日（木）給食の時間に第１学年３クラス計７４名、第４学年３

クラス計７９名の児童を対象に、それぞれ給食の時間の指導を行いまし

た。教室では、iPadとテレビを活用したパワーポイントでの簡単なクイズ

を行いました。１年生には「こんにゃくについて」、４年生には「魚の漢字

クイズ」を行いました。 

 この日の献立は、ごはん、牛乳、鮭のネギソースがけ、ゆで枝豆、五目

金平でした。それぞれ給食のクイズを行ったあと、最後に、今日１９日が

食育の日であることを伝えました。日々、給食を通して、食育の学習を行

っています。 

  

 


