
【様式３】 

③食育の日の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
県立盲学校 

取 組 の 名 称 
久居農林高校との学校間交流を通し、米作りの体験をしよう 

実 施 時 期 
令和元年６月～令和２年１月 

取 組 内 容 【目 的】田植え、稲刈りの体験を通して、交流校の生徒達とのふれあ

いを大切にしながら、作物を育てることへの関心を高める。自

分たちで育てたお米を使って調理をし、美味しく食べることに

より食への感謝の心を育てる。 

【対象者】小学部児童（９名） 

【実施内容】久居農林高校３年生との交流は今年度で３回目です。今回は

もち米です。生徒さん達に手引きをしてもらいながら６月に田

植え、１０月に稲刈りを体験しました。その後、久居農林高校

で精米されたもち米をもらい、盲学校内で１０月におにぎりを

作りました。また、１月に餅つきの体験と久居農林高校で米粉

を使ったクッキー作りの体験も行う予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


