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● 一志病院ギャラリー 

     地元の小学生や地域の皆様の作品が、来院者を癒してくれます。いつもありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県立一志病院広報誌 
（令和 2 年 7 月 31 日発行 通算第 62 号） 

● 健康のつどい 2019 集合写真  （10月 19日） 

<編集・発行> 

三重県立一志病院 〒515-3133三重県津市白山町南家城 616 

電話 059-262-0600 FAX 059-262-3264 

特集 ● 新任医師の紹介 

   ● 職員力アワード協創推進部門賞受賞 

   ● 地域包括ケアに取り組んでいます～地域とつながる 3 つのホットライン～ 

   ● 津市健康診査・がん検診等のご案内、暮らしの相談室のご案内 

【当院のビジョン】

安心してこの地域で生活し続けられる医療を提供し、全国の医療過疎を解決する病院のモデルになります。 
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地域医療の担い手育成に向けた県立病院と県立高校の連携 

県では、「県民に成果を届ける、職員の人材育成」と「職員の意欲を高め、自ら変革していく

組織風土づくり」を目的として、情熱を持って行動し、あきらめずに頑張っている職員や職員グ

ループの取組を表彰する『MIE 職員力アワード』を開催しています。 

令和元年度も 231 の取組がエントリーする中、県立一志病 

院と県立津高等学校が連携して、医療を志す高校生に地域医療 

を体感してもらうなどの担い手育成の取組が高い評価を受け、 

ベスト５の協創推進部門賞を受賞しました。病院職員を代表し 

て総務課の若手職員が知事・副知事に取組を報告しました。       

   

《この取組の概要》 

（１）院長講演「地域医療と総合診療医」 

（２）本棚企画「一志病院のスタッフが選んだ！ 

医を目指すならこれを読もう」 

（３）病院見学「医療現場を見てみよう」 

 

 取組の 

4 月より一志病院に赴任いたしました市川守佑（いちかわ・しゅう）

です。 

生まれは三重郡菰野町です。自治医科大学卒業後、四日市の県立総

合医療センターで研修し、県立志摩病院、熊野の紀南病院で勤務をし

た後、昨年は伊賀保健所で公衆衛生医師として勤務していました。 

白山・美杉地域に来るのは初めてですが、もともと山のふもとの生

まれなので懐かしい感じがしています。 

現在はいろいろ健康に関する情報が氾濫し、また、健康を脅かす事

態の進行もあり、健康に関する疑問や困りごとなどたくさんあると思

います。気になること、困ったことなど何でもご相談ください。この

地で健康でいるための解決策を皆さんと一緒に考えていきたいと思い

ます。よろしくお願いいたします。 

こんにちは。4 月より赴任しております日比 亨と申します。三重

県志摩市出身で、三重大学を卒業後、三重県立志摩病院を中心に各

地を巡りながら研修し、現在、総合診療科医として学ばせて頂いて

おります。 

幼少期に名松線に乗って伊勢奥津まで行ったことがあり、また大

学時代にはサイクリングで君ケ野ダムに向かって何度か走ったこと

もあり、当地に懐かしさとご縁を感じております。サイクリングを

趣味としていて、皆様の地域を足で知ろうと巡っております。 

スポーツ医学や東洋医学・漢方治療にも関心があり、地域の皆様

のお役に少しでも立てれば幸いです。どこに相談すればよいか分か

らないようなことや些細な不安なことでも、お力になれることがあ

りますので、気軽にご相談くださいませ。よろしくお願い致します。 



 

一志病院が取り組む地域包括ケア 

  

一志病院を取り巻くこの地域は、高齢化と人口減少が進んでいますが、医療・介護資源が十分と

は言えない地域です。こうした地域であっても、住民が最期まで安心して暮らし続けられるよう、

地域内で活動する保健・医療・福祉・介護の専門職が連携して、地域包括ケアシステムの構築に取

り組んでいます。今回は、一志病院が取り組む地域包括ケアについて、ご案内します。 

 

地域とつながる３つのホットライン 

（１）救急ホットライン 

病院職員と白山消防署の救急隊員とが合同で勉強会を開催している中で、「救急患者受け入れ

の電話が担当医師につながるまでに時間がかかる」という問題提起がありました。 

これを受けて 2013 年（平成 25 年）に救急隊から当院の医師に 24 時間、直接つながる「救

急ホットライン」を開設しました。この結果、救急車が搬送先を選定するまでに要する時間が大

幅に短縮しました。 

搬送先選定時間 

  2012 年 2016 年 

津市全体 8.9 分 7.5 分 

一志病院 6.8 分 3.9 分 

2012 年・2016 年津市消防本部ＯＡ入力データ抽出 

 

（２）外来ホットライン 

高齢者施設職員が利用者さんの体調変化で不安

に感じた時の相談や、地域の診療所の先生からの入

院相談等に応えるため、2014 年（平成 26 年）

から外来看護師に直接つながる外来ホットライン

を運用しています。休日、夜間は当直の看護師が担

当しています。現在は、小学校の養護教員などとも

つながり、地域内の 47 施設と連携しています。 

 

（３）訪問ホットライン 

 訪問診療、訪問看護を利用されている患者さんの体調変化に対応するため、訪問看護師等に直

接つながる電話番号を患者さんのご家族に案内しています。臨時の訪問の依頼など 24 時間体制

で運用していますので、安心して在宅療養をしていただけます。 

「地域包括ケアシステム」とは？    （厚生労働省 HP より） 

団塊の世代が 75 歳以上となる 2025 年を目途に、重度な要介護状態となっても住み慣れた地

域で自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、住まい・医療・介護・予防・

生活支援が一体的に提供される地域包括ケアシステムの構築を実現していきます。 

 今後、認知症高齢者の増加が見込まれることから、認知症高齢者の地域での生活を支えるため

にも、地域包括ケアシステムの構築が重要です。 



診療科目 診察室 月 火 水 木 金 受付時間 

内  科 

(家庭医療) 

診察室１ 

（初診） 
岩 佐 市 川 日 比 日 比 市 川 

8:30～12:00 
診察室２ 

（初診・再診） 
日 比 岩 佐 岩 佐 中 村 日 比 

診察室３ 

（再診） 
中 村 洪 中 村 岩 佐 洪 

外  科 外  科 四 方 四 方 四 方 三重大 四 方 
8:30～12:00 

(木は～11:30) 

眼  科 眼  科   三重大  三重大 8:30～11:00 

午後の診療も行っています。 

診療科目 診察室 月 火 水 木 金 受付時間 

内  科 

（家庭医療） 

診察室１ 

（初診・再診） 
洪 中 村 市 川 洪 和 田 13:00～16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外来診療科目及び担当医師                 令和２年４月 1 日から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「暮らしの相談室」のご案内 
一志病院では、「暮らしの相談室」を実施しています。介護、病気、生活に関することなど、お

困りのことについてご相談ください。 

【時間・場所】  月曜日～金曜日 9 時～16 時 一志病院 1 階 患者相談室 

【お問い合せ先】 一志病院 受付 電話 059-262-0600 

「健康教室」からのお知らせ 
毎月第２火曜日に開催しています「健康教室」につきましては、感染症対策のため、９月まで

の開催を中止させていただきます。なお、教室開催に代わり、待合ホールで教室動画の放映を行

います。皆様には、ご迷惑をお掛けしますが、ご理解いただきますようお願いいたします。 

※急患は 24 時間 365 日対応します(重症・専門的治療が必要な場合を除く) 

休診日は 土曜日・日曜日・休祝日・年末年始(12/29～１/３) 

津市健康診査・がん検診等のご案内 

一志病院では、津市健康診査・がん検診等を実施しています。予約制となっておりますので、 

事前にお申込みいただきますようお願いします。 

【健康診査】 令和２年 7月 1日～11月 30日（土日、祝日を除く） 

【がん検診等】令和２年 7月 1日～令和３年 3月 31日（土日、祝日、年末年始を除く） 

［胃がん（Ｘ線または内視鏡）、肺がん、大腸がん、乳がん（エコー）、前立腺がん、肝炎ウイルス検診］ 
 

【お申込み方法】事前に窓口または電話で「津市健診（検診）予約」とお伝えください。曜日に

よっては実施していない健診（検診）もありますので、予約時に確認させていただきます。 

※ 受診当日は、津市が発行する「受診券」を忘れずにご持参ください。 

 

【お問い合せ、予約先】 一志病院 受付 電話 059-262-0600 


