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施 策    ： 131 障がい者の自立と共生 

基本事業   ： 13105 精神障がい者の保健医療の確保  

 

主な取組内容 

・精神科救急医療体制の整備、精神障がい者の地域生活定着のためのアウトリーチ

など、精神障がい者やその家族が安心して暮らせる体制づくりに取り組みます。 

 

１ 精神障がい者の保健医療の確保 

精神保健福祉の向上に努めるとともに、関係機関と連携し精神障がい者の早期

治療、再発防止・社会復帰を推進します。 

 

（１）精神保健措置事業 

精神保健福祉法第22・23条に基づく申請及び通報件数等の状況 

 

ア 令和元年度通報等状況（件数） 

    通報・申請 要措置 非措置 鑑定不要 

22 条申請 1 1 0 0 

23 条通報 30 16 6 8 

計 31 17 6 8 

 

イ 年度別通報等推移（件数） 

年度 26 年度 27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 R1 年度 

件数 42 31 36 48 55 31 

 

（２）精神通院医療事業 

 

ア 自立支援医療（精神通院）受給者数（人） 

（令和2年3月末現在） 

 27年度 28年度 29年度 30年度 Ｒ１年度 

津 市 4,378 4,498 4,667 4,829 5,670 
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イ 疾患分類別年齢別受給者状況（人） 

（令和2年3月末現在） 

疾患分類【ＩＣＤ－１０】 
19 歳 

以下 

20～ 

39 歳 

40～ 

59 歳 

60 歳 

以上 
計 

症状性を含む器質性精神障害 

【Ｆ０】   
0 11 27 134 172 

精神作用物質使用による精神及び

行動の障害【Ｆ１】 
0 11 55 66 132 

統合失調症、統合失調型障害およ

び妄想性障害【Ｆ２】 
4 266 592 380 1,242 

気分（感情）障害(うつ病を含む） 

【Ｆ３】 
21 498 1,176 609 2,304 

神経症性障害、ストレス関連障害

および身体表現性障害【Ｆ４】 
29 197 266 92 584 

生理的障害および身体的要因に関

連した行動症候群【Ｆ５】 
0 10 10 1 21 

成人のパーソナリティおよび行動

の障害【Ｆ６】 
1 10 13 3 27 

精神遅滞（知的障害）【Ｆ７】 13 37 35 19 104 

心 理 的 発 達 の 障 害【Ｆ８】 138 185 70 1 394 

小児期及び青年期に発症する行動

及び情緒の障害、特定不能の精神

障害【Ｆ９】 

90 66 32 1 189 

て ん か ん【Ｇ40】 91 147 146 73 457 

分 類 不 能 2 9 16 17 44 

 計 389 1,447 2,438 1,396 5,670 

 

（３）精神障害者保健福祉手帳交付事業 

 

ア 精神障害者保健福祉手帳所持者数（人） 

（令和2年3月末現在） 

 27年度 28年度 29年度 30年度 R1年度 

津 市 1,970 2,064 2,258 2,467  2,868 
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イ 等級別年齢別受給者状況（人） 

（令和2年3月末現在） 

等級 19 歳以下 20～39 歳 40～59 歳 60 歳以上 計 

１級 4 29 97 103 233 

２級 80 446 806 511 1,843 

３級 36 237 378 141 792 

合計 120 712 1,281 755 2,868 

 

（４）精神障がい者保健福祉相談指導事業 

    

ア 来所相談（延人員）（人） 

年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 R1年度 

件数 92 95 81 96 55 64 

 

イ 電話相談（延人員）（人） 

年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 R1年度 

件数 1,832 1,611 1,220 1,262 837 1,508 

 

ウ 訪問（延人員）（人） 

年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 R1年度 

件数 92 117 166 207 138 163 

 

 

（５）精神障害者地域生活支援事業 

ア 津地域精神保健福祉連絡協議会（こころ津むぎねっと）の開催 

保健所として企画調整機能を活かし精神保健福祉連絡協議会を定期的に開催 

しました。 

 

回 開 催 日 内 容 参加者数 

1 令和元年 10 月 10 日 

津市基幹障がい者相談支援センターにつ

いての紹介 

講師：津市基幹障がい者相談支援センター 

三栗相談員 

40 人 

2 令和 2 年 1 月 28 日 

障がい福祉サービスと介護保険サービス

の連携について考える 

事例紹介、グループワーク 

27 人 
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イ 措置通報等担当者連絡会の開催 

   

回 開 催 日 内 容 参加者数 

1 令和元年 12 月 10 日 

・措置通報等の現状について 

・情報提供 

「医療保護入院等のための移送（精神保

健福祉法第 34 条）」について 

・各所属からの現状報告及び意見交換 

16 人 

 

 

（６）地域移行・地域定着支援事業への支援 

ア 津市自立支援協議会（精神保健福祉ワーキングへの参加） 

 

内  容 主催者 回数 

精神障がい者の地域移行に関する課題検討、地域移行

を推進するための課題、津市の社会資源とストレング

スの確認等 

津市 5 回 

 

 

イ 社会資源見学会 参加病院：こころの医療センター、久居病院、榊原病院 

 

内  容 主催者 回数 

【実行委員会】 

見学会内容・時期・対象者、開催要領、アンケ

ート等の検討、実施後評価 

津市障がい者相談

支援センター 

 

4 回 

【社会資源見学会】 

こころの医療センター、久居病院、榊原病院

の入院患者を対象とし、3 病院合同の交流会、

就労継続支援 B 型事業所「かけはし君」、共同

生活援助事業所「ラ・ルーナ」見学会を実施 

<参加者：22 名> 

1 回 
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（７）三重県精神障がい者アウトリーチ構築事業への参加 

    

内  容 主催者 回数 

対象者選定会議（毎月 1 回） 

久居病院 

11 回 

評価検討委員会（年 1 回） 1 回 

個別ケース会議（適宜） 1 回 

 

（８）その他関係団体主催会議への参加及び支援 

 

内  容 主催者 回数 

津市精神保健福祉連合会総会 
津市精神保健福祉

連合会 
1 回 

津市精神保健福祉連合会研修交流会（ｽポレク大

会） 

津市精神保健福祉

連合会 
1 回 

家族会「ときの会」総会 ときの会 1 回 

スタートライン総会 スタートライン 1 回 

津高齢者虐待防止等ネットワーク全体会議 津市 1 回 

三重県医療観察制度運営連絡協議会 津保護観察所 1 回 

中勢伊賀地域認知症疾患医療連絡協議会 

中勢伊賀地域認知症

疾患医療センター 

（三重県立こころの

医療センター） 

2 回 

津地域依存症ネットワーク会議 
こころの健康セン

ター 
1 回 

医療観察法ケア会議 津保護観察所 18 回 

地域ケア会議（措置後、医療観察法ケア会議

を含む） 

精神科病院、地域

包括支援センター

等 

118

回 

 
 

  


