
単位：千人

順位

全 国 126,167

東 京 都 13,921 1

神奈川県 9,198 2

大 阪 府 8,809 3

愛 知 県 7,552 4

埼 玉 県 7,350 5

三 重 県 1,781 22

福 井 県 768 43

徳 島 県 728 44

高 知 県 698 45

島 根 県 674 46

鳥 取 県 556 47

単位：人

市　町 順位

四日市市 309,962 1

津 市 275,105 2

鈴 鹿 市 195,748 3

松 阪 市 159,774 4

桑 名 市 139,429 5

伊 勢 市 123,631 6

伊 賀 市 87,083 7

名 張 市 76,634 8

亀 山 市 50,074 9

志 摩 市 46,666 10

いなべ市 45,458 11

菰 野 町 40,444 12

東 員 町 25,588 13

明 和 町 22,584 14

鳥 羽 市 17,918 15

尾 鷲 市 16,442 16

熊 野 市 16,060 17

玉 城 町 15,192 18

川 越 町 15,076 19

紀 北 町 14,846 20

多 気 町 14,291 21

南伊勢町 11,231 22

朝 日 町 10,976 23

紀 宝 町 10,569 24

大 台 町 8,889 25

御 浜 町 8,124 26

大 紀 町 7,940 27

度 会 町 7,892 28

木曽岬町 6,144 29

三 重 県 1,779,770

都道府県 値

値

01 総人口

● 総人口 令和元年10月1日

【資料出所】
全国・都道府県：総務省統計局「人口推計」
三重県市町：三重県戦略企画部統計課「推計人口」

【備考】
総務省「人口推計」と県「推計人口」では、推計方法等が異なるため推計値に若干の乖離が生じる。

総務省「人口推計」による令和元年10月1日現在の三重県の総
人口は約178万人で、全国順位は22位となっています。

県内（三重県「推計人口」）では、四日市市、津市、鈴鹿市の
順に多く、10万人以上の上位6市で県全体の約68％を占めてい
ます。
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