
夫 単位：歳

順位

全 国 31.2

東 京 都 32.3 1

神奈川県 31.9 2

埼 玉 県 31.7 3

千 葉 県 31.5 4

奈 良 県 31.4 5

三 重 県 30.6 33

島 根 県 30.3 43

山 口 県 30.3 43

長 崎 県 30.3 43

岡 山 県 30.2 46

宮 崎 県 30.1 47

妻 単位：歳

順位

全 国 29.6

東 京 都 30.5 1

神奈川県 30.0 2

京 都 府 29.8 3

秋 田 県 29.7 4

埼 玉 県 29.7 4

千 葉 県 29.7 4

奈 良 県 29.7 4

岐 阜 県 28.9 42

三 重 県 28.9 42

山 口 県 28.9 42

香 川 県 28.9 42

宮 崎 県 28.9 42

岡 山 県 28.8 47

都道府県 値

都道府県 値

20 平均初婚年齢

● 平均初婚年齢 平成31/令和元年

【資料出所】
厚生労働省「人口動態統計」

【備考】
結婚式をあげたときまたは同居を始めたときのうち早いほうの年齢による。

平成31/令和元年の三重県の初婚の夫及び妻の平均婚姻年齢は、夫が30.6歳、妻が
28.9歳で、年齢の高い方からの全国順位は夫が33位、妻が42位となっています。

　（以上）  （未満）

30.0 ～

29.5 ～ 30.0

29.0 ～ 29.5

～ 29.0

　 【単位：歳】

〔夫〕

〔妻〕

 

 

　（以上）  （未満）

32.0 ～

31.5 ～ 32.0

31.0 ～ 31.5

30.5 ～ 31.0

～ 30.5

　 【単位：歳】


