
運営方針記載の国保事業の取組状況（県全体）   （別表４） 
 

（１） 医療費水準（運営方針第２章）   一人あたり医療費の地域差 

 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度（速報値） 

最大 紀北町 461,121 円 紀北町 457,703 円 大紀町 499,309 円 

最小 度会町 310,318 円 度会町 310,167 円 度会町 321,954 円 

格差 1.49 倍 1.48 倍 1.55 倍 

出典：「国民健康保険事業年報」 

（２） レセプト点検の状況（運営方針第５章） 

  平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 
令和元年度 

（速報値） 

三

重

県 

被保険者一人当

たり財政効果額 
1,731 円 1,718 円 1,980 円 2,302 円 2,204 円 

効果率 0.59％ 0.57％ 0.63％ 0.81％ 0.87％ 

全

国 

被保険者一人当

たり財政効果額 
1,862 円 1,955 円 2,051 円 2,170 円 － 

効果率 0.67％ 0.68％ 0.70％ 0.73％ － 

               出典：厚生労働省「国民健康保険事業実施状況報告書」 

（３） 医療費の適正化の取組（運営方針第６章） 

（ア）特定健診受診状況 

 
平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 

令和元年度 

（速報値） 

令和 5 年度 

目標 

三重県 41.8％ 42.1％ 42.5％ 43.2％ 44.0％ 60％ 

全 国 36.3％ 36.6％ 37.2％ 37.9％ ― 60％ 

（イ）特定保健指導の実施状況 

 
平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 

令和元年度 

（速報値） 

令和 5 年度 

目標 

三重県 14.7％ 15.2％ 15.8％ 15.3％ 16.2％ 60％ 

全 国 25.1％ 26.3％ 26.9％ 28.8％ ― 60％ 

（ウ）後発医薬品使用割合の状況の推移（各年度末） 

 

平成 27 年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

令和 2 年度 

目標 

（骨太方針） 

三重県 64.2％ 70.2％ 74.7％ 79.2％ 81.4％ 80％ 

全 国 63.1％ 68.6％ 73.0％ 77.7％ 80.4％ 80％ 
出典：(ｱ)(ｲ) 国保中央会「市町村国保特定健康診査・特定保健指導実施状況概況報告書」 

          (ｳ)   厚生労働省「調剤医療費の動向」 
          県目標 「第三期三重県医療費適正化計画」 


