
大人数や長時間の会食は控えて
２次会、３次会などはしご酒は避けて

まん延防止等重点措置の対象区域、時短要請を
行っているエリアへの移動は避けて

家庭内でも対策の徹底を

大阪市、神戸市、西宮市、芦屋市など

とるべき対策は変異株でも同じ

第４波回避の重要局面！
広げない持ち込まない

名古屋市など


