
献血にご協力お願いします!
【日 付】

【受付時間】

【場 所】

令和３年８月２２日（日）

10:00～11:30
13:00～16:00

松阪ショッピングセンター
マーム

＜安全に献血するために＞

① 前日はしっかり睡眠をとろう!
② 献血前はしっかりご飯を食べよう!
③ お薬を飲まれている方はお薬の名前をひかえてきてください!

～愛の血液助け合い運動～

10代～30代の献血者が減少しています!
血液の安定供給のために、
特に若い方の献血へのご理解とご協力が不可欠です!

初めての方もぜひお越しください！

飲まれているお薬の名前が分かれば献血可能かどうか受付で調べることができますので
お薬手帳など薬の名前が分かるものを必ず持ってきてください。市販のお薬、病院で
処方されたお薬のほとんどは当日服用されていても献血にご協力いただけます。



採血基準などの詳細は、ホームページをご覧頂くか、お電話にてお問合せください♪ TEL：059-229-3582

！10代～30代の献血者が減少しています！
輸血用血液の多くは高齢者の医療に使われており、
今後の血液の安定供給のためにも、特に若い方の献血へのご理解とご協力が不可欠です！

複数回献血クラブ
「ラブラッド」

お越しいただく前にご確認ください！


