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第６波に備え
感染防止対策の徹底を！
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〇十分な換気を！
冬場、夏場でも温度・湿度に注意しながら換気

感染防止対策の基本的な考え方

〇感染経路は飛沫、接触が中心
マスク着用、手洗い・手指消毒など

基本的な感染防止対策を！
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〇マスクはすき間ができないよう着用
品質の確かなマスク、

できれば不織布マスクの着用を！



〇同居家族以外との飲食では、少人数・短時間で
「マスク会食」「黙食」を実践！

〇ワクチン接種後も、警戒を緩めず
マスク着用など基本的な対策の徹底を！

感染防止対策の徹底

〇「感染リスクが高まる５つの場面」に警戒！

県民の皆様へ Mie
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①飲酒を伴う懇親会等 ④狭い空間での共同生活
②大人数や長時間に及ぶ飲食⑤居場所の切り替わり

③マスクなしでの会話

〇ワクチン接種機会の積極的な活用を！

若年層の方も



〇飲食店への時短要請が
行われているエリアなどへの移動は避けて！

〇混雑する場所・時間は避けて、少人数で
感染防止対策を徹底！

移動について

県外への移動

県民の皆様へ Mie
Prefectural
Government

※生活の維持に必要な場合を除く 【特措法第24条第９項による協力要請】

〇その他の地域への移動は感染防止対策を徹底
ワクチン未接種の場合は検査等により対策を

県内での移動
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