
参加費
無料！

申し込み Web申込フォームよりお申し込みください。
ht tps: // forms.gle/rJV Vp8CqqQuvSiwh6

申込締切：11月25日（木） 募集定員：20名程度（先着順） 
※QRコードを読み取り、スマホからもお申し込みいただけます。 ※申し込みいただいた個人情報は、本事業以外での利用・第三者への提供は
いたしません。 ※ 新型コロナウイルス感染症の感染状況により、開催方法の変更、延期等の対応をとる場合がありますので、ご了承ください。

いなべ市大安公民館 ２階 大会議室（いなべ市大安町大井田２７０４番地）
日時 10 :00 - 1 1 : 302021年11月28日 日

講師 コネヒト株式会社 筒井八恵
（家族の一歩を支える情報メディア/コミュニティアプリ「ママリ」運営）
佐賀大医学部卒。在学中より、中高生向けジェンダー・セクシュアリティ教育等を行う。卒業後、日本赤十字社医療センターに助産師
として入職。妊産婦への専門ケア・家族サポートを通じ、対象者を取り巻く就労環境に着目。HR 企業で人事戦略立案・採用支援等
を経て、現職で官民連携企画、自治体や企業における男性育休、多様性推進をテーマとしたオンラインセミナー講師等を行う。

育児に関する生の情報を聴ける機会が少ないなか、
夫婦間での意思の疎通の大切さ、育児について改めて
考える良い機会になりました（30 代男性）

どんな家事があるかがそもそも分かっていなかったことに気づくと
ともに、夫婦の話し合いは意識のずれを埋めるうえで大切だと学
びました（30代男性）

過去の参加者のお声

本事業全体に関するお問い合わせ先：三重県子ども・福祉部少子化対策課

主催：三重県 共催：いなべ市 運営：コネヒト株式会社

〒514-8570 三重県津市広明町１３番地　TEL：059-224-2404 　FAX：059-224-2270　Mail：shoshika@pref.mie.lg.jp

本講座に関するお問い合わせ先：コネヒト株式会社　運営事務局  Mail：gov-contact@connehito.com

※本事業は、コネヒト株式会社が三重県より受託して運営します。

内容 パパ（プレパパ）同士で、レクチャーやワークを通して子育ての楽しさやヒントを
学び合うワークショップです。

育児家事のタスク パートナーとのコミュニケーション 家族のビジョン

「パートナーとともに行う育児」の実現に向け、育児・家事の役割分担や育児
テクニックなど、「家族を話す」ことを通じて、パパの育児の充実のためのノ
ウハウを学ぶワークショップです。みんなで「男性の育児」について考え、学
びませんか。お気軽にご参加ください。

「パートナーとともに行う育児」推進事業

「家族を話そう」
ワークショップ

男性の
育児応援

in
いなべ

対象・定員 いなべ市にお住まいで、２歳までのお子さまがいらっしゃる方
いなべ市にお住まいでこれからお子さまが誕生するプレパパ
いなべ市での子育てにご興味をお持ちの方 等

※パートナーとご一緒の参加、お子さま連れの参加も歓迎です。

いなべ市


