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１ はじめに 

 本ガイドラインは、熊野古道サポーターズクラブの活動について、新型コロナウイルス

感染症に関する対策として実施すべき基本的事項を整理したものである。 

 なお、本ガイドラインは、今後の情勢等を踏まえて、必要に応じて更新する。 

 

２ 感染防止のための基本的な考え方 

 熊野古道サポーターズクラブの活動にあたっては、感染のリスクが特に高いとされる、

①密閉空間（換気の悪い密閉空間である）、②密集場所（多くの人が密集している）、③密

接場面（互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発声が行われる）という３つの条件（以

下「３つの密」という。）を避けるための対策を含め、十分な感染防止対策を講じる。 

 

３ 具体的な感染防止対策 

（１）熊野古道サポーターズクラブ事務局・保全団体 

  活動にあたって、以下の対策を行うこと。 

 ① 活動前の対策 

  ○ 参加者には「保全体験活動に関する新型コロナウイルス感染症対策について」（別

紙１）を配布し、感染防止対策を徹底すること。 

  ○ 参加申込受付にあたっては、参加者の連絡先（住所、氏名、電話番号）を確認し

て、活動ごとに名簿を備え付けること。 

 ② 活動時の対策 

  ○ マスク常時着用の徹底 

    マスク着用状況を確認し、参加者がマスクを持参していない場合は配布すること。 

  ○ 大声の抑止 

    大声を出す参加者がいた場合、個別に注意等を行うこと。 

    ＊ 隣席の方との日常会話程度は可（マスクの着用が前提） 

    ＊ 活動案内等の発声を要する場面にあっては、一定の距離を確保（最低２ｍ） 

  ○ 手洗い・消毒 

    こまめな手洗いや消毒液による手指消毒を推奨すること。 

  ○ 密集の回避 

    集合時、活動時等の密集を回避する措置を講じること。 

  ○ 身体的距離の確保 

    混雑時の身体的距離を確保した誘導、密にならない程度の間隔を確保すること（最低

限、人と人とが触れ合わない程度の間隔）。 

  ○ 飲食の制限 

    飲食用に感染防止対策をとったエリア以外での飲食を制限すること。また、休憩時間

やイベント前後の食事等での感染防止の措置を講じること。 

 



  ○ 参加者の制限 

    必要に応じて、検温を実施し、発熱等の症状がある方には参加を辞退してもらうこと。

感染防止対策に協力しない方には参加を辞退してもらうこと。 

  ○ 参加者の把握 

    事前申込時に連絡先を確実に把握すること。 

    接触確認アプリのほか、活動場所に応じて「安心みえるＬＩＮＥ」の利用を奨励する

こと。 

    ＊ アプリのＱＲコードを掲示すること等による具体的な促進措置を導入 

  ○ イベント前後の行動管理 

    交通機関、飲食店等の分散利用等のイベント前後の感染防止対策について、注意喚起

を行うこと。 

（２）参加者 

  活動の実施にあたって、以下の対策を行うこと。 

  ○ 事務局から配布する「保全体験活動に関する新型コロナウイルス感染症対策につ

いて」（別紙１）の確認したうえで、感染防止対策の徹底に協力すること。 

 

４ 新型コロナウイルス感染症患者発生時の対応 

 事務局は、参加者等に感染者が確認された場合には、保健所に報告し、対応について相

談すること。 

 

  



 

 

～熊野古道サポーターズクラブ会員のみなさまへ～ 

保全体験活動に関する新型コロナウイルス感染症対策について 

 

 新型コロナウイルス感染症対策のため、次の項目を遵守のうえ、保全体験活動に

参加いただきますようお願いします。 

 

 

○緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が発出されている都道府県及び飲食

店等への営業時間短縮等の要請がなされているエリアにお住まいの方は、参

加を避けていただくようご協力をお願いします。 

〇上記以外の都道府県にお住まいの方は、移動に際して感染防止対策の徹底を

お願いします。 

○発熱等の症状がある方は参加できません。 

○14 日以内に海外への訪問歴がある方は参加できません。 

○感染防止対策にご協力いただけない方は参加できません。 

○高齢の方や基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は参加をご

遠慮いただくようお願いします。 

○スマートフォンを活用した「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」

の活用をお願いします。また、会場において「安心みえる LINE」のＱＲコー

ドの掲示がある場合は読み込んでいただくようお願いします。 

○参加したイベントで感染が発生した場合、保健所などの聞き取りにご協力く

ださい。 

○保全体験活動への参加にあたっては、感染防止対策の徹底に協力するととも

に、事務局・保全団体からの案内等に留意してください。また、活動当日に

「健康チェックシート」（別紙２）を提出してください。 

○マスク、タオル、作業手袋は、持参をお願いします。 

 その他の清掃道具等（ゴミ袋、雑巾、熊手、ゴミはさみ等）は、事務局にて

準備します。 

○活動後２週間以内に感染疑いのある症状を発症した場合は、事務局に連絡し

てください。 

 

別紙１ 



 

 

 

健康チェックシート 

 

 

 保全体験活動への参加にあたり、下記の項目を確認の上、必要事項を記入して、

熊野古道サポーターズクラブ事務局の受付に提出してください。 

 

発熱等の症状はありません。 

はい   いいえ 

 

（体温    度） 

14 日以内に海外への訪問歴はありません。 はい   いいえ 

「保全体験活動に関する新型コロナウイルス感染症対

策について」（別紙１）を遵守し、感染防止対策の徹

底に協力します。 

はい   いいえ 

 

 上記に相違ないことを申告します。 

 

 

                     年   月   日 

 

               氏名：                  

 

 

（個人情報の取扱い） 

 この健康チェックシートは、新型コロナウイルス感染症の感染防止対策として、参加者の

健康状態等を確認するために使用し、その他の目的では使用しません。また、個人情報につ

いては、三重県個人情報保護条例に基づき適切に管理します。 

 

 

別紙２ 


