
令和３年度三重県優秀選手・指導者表彰

被表彰者一覧

三重県教育委員会



 

令和３年度三重県特別優秀選手賞 被表彰者一覧 

  

 

１ 藤波 朱理（ふじなみ あかり） 県立いなべ総合学園高等学校 

レスリング競技 

【成績】 令和元年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技（令和元年８月） 

      優勝 女子５３ｋｇ級 

令和３年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技（令和３年８月） 

      優勝 女子５３ｋｇ級 

 

２ 五十嵐 唯愛（いがらし ゆいな） 県立四日市商業高等学校 

  テニス競技 

【成績】 第４３回全国選抜高校テニス大会（令和３年３月） 

      優勝 女子団体 

      優勝 女子シングルス 

 

３ 丸山 愛以（まるやま あい） 県立四日市商業高等学校 

  テニス競技 

【成績】 第４３回全国選抜高校テニス大会（令和３年３月） 

      優勝 女子団体 

     令和３年度全国高等学校総合体育大会テニス競技（令和３年８月） 

      優勝 女子シングルス 

 

４ 松田 魁利（まつだ かいり） 県立亀山高等学校 

  ウェイトリフティング競技 

【成績】 第３６回全国高等学校ウェイトリフティング競技選抜大会（令和３年３月） 

      優勝 男子５５ｋｇ級 トータル 

     令和３年度全国高等学校総合体育大会ウェイトリフティング競技（令和３年８月） 

      優勝 男子６１ｋｇ級 クリーン＆ジャーク 

 

 

以上 個人４名 



ＮＯ.１

【団体の部】

　競技名・順　位・部　門・選手名・指導者名

第５１回全国中学校バスケットボール大会

優勝

選　手 － 井口
いのぐち

　姫
ひよ

愛
り

深津
ふ か つ

　唯
ゆい

生
な

永福
えいふく

　歩
ほ

暖
のか

蛭薙
ひるなぎ

　実
み

柚
ゆ

大久保
お お く ぼ

　結
ゆ

奈
な

内野
う ち の

　ゆら 鈴木
す ず き

　文
ふみ

菜
な

水野
み ず の

　桃花
も も か

濱田
は ま だ

　ななの 太田
お お た

　妃
ひ

優
ゆ

前川
まえがわ

　桃花
も か

澁谷
し ぶ や

　虹
にじ

歩
ほ

北野
き た の

　空
そら

鈴木
す ず き

　瑚
こ

香
こ

南
な

伊藤
い と う

　千
ち

寛
ひろ

西山
にしやま

　日
ひ

葵
なた

指導者 － 稲垣
いながき

　愛
あい

【個人の部】

　競技名・大会名・順　位・部　門・選手名・指導者名

第６１回全国中学校水泳競技大会

１位　女子　８００ｍ自由形　８’５６”９９

選　手 － 川村
かわむら

　嶺奈
れ い な

第４８回全日本中学校陸上競技選手権大会

３位　男子　８００ｍ　１’５７”６５

選　手 ー 松山
まつやま

　優太
ゆ う た

指導者 － 西村
にしむら

　俊
と し

紀
き

四日市メリノール
学院中学校

学校名

水
泳
競
技

名張市立
赤目中学校

令和３年度　全国中学校体育大会

学校名

バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー

ル

四日市市立
南中学校

陸
上
競
技



令和３年度　全国高等学校総合体育大会 ＮＯ.２

【団体の部】

　競技名・大会名・順　位・部　門・選手名・指導者名

優勝　男子団体

選　手 － 眞田
さ な だ

　将吾
し ょ うご

堤
つつみ

　隆
　りゅうき

貴 馬場
ば ば

　亮汰
り ょ うた

田嶋
た じ ま

　晴太朗
せ い た ろ う

本山
もとやま

　知苑
し お ん

指導者 － 徳丸
と く まる

　真史
ま さ し

優勝

選　手 － 山田
や ま だ

　舶隼
は く と

城
じょう

　公耀
こ う よ う

小林
こばやし

　颯汰
そ う た

加納
か の う

　凪人
な ぎ と

佐藤
さ と う

　歩睦
あ ゆ む

門脇
かどわき

　唯聖
いっせい

小林
こばやし

　廉弥
れ ん や

森
も り

　健心
けんしん

浅野
あ さ の

　耕一朗
こういちろう

前川
まえがわ

　光翼
こうすけ

佐々木
さ さ き

　蒼太
そ う た

園田
そ の だ

　晶悟
し ょ うご

森田
も り た

　隼平
じゅんぺい

指導者 － 川口
かわぐち

　智央
ともひろ

２位　女子団体

選　手 － 大友
おおとも

　紅実
く み

原田
は ら だ

　美結
み ゆ

松
まつ

岡
おか

　琴美
こ と み

廣瀬
ひ ろ せ

　鈴
れい

馬渕
ま ぶ ち

　詩
うた

川
かわ

上
かみ

　日菜
ひ な

黒田
く ろ だ

　玲那
れ な

浪
なみ

岡
おか

　成美
な る み

指導者 － 村田
む ら た

　真紀乃
ま き の

３位　女子

選　手 － 五十嵐
い が ら し

　唯愛
ゆ い な

丸山
まるやま

　愛以
あ い

小畑
お ば た

　莉音
り お ん

久保
く ぼ

　結希凪
ゆ き な

髙山
たかやま

　揺
ゆら

指導者 － 金山
かなやま

　敦思
あ つ し

３位　女子団体

選　手 － 高木
た か ぎ

　藍
らん

星
ほし　

　有夏
ゆ う か

別所
べっしょ

　美
み

空
そら

岡村
おかむら

　真
まな

指導者 － 外村
そとむら

　和
かず

才
と し

３位　女子団体

選　手 － 松原
まつばら

　佑莉
ゆ う り

黒木
く ろ き

　春那
は る な

岡田
お か だ

　愛理
あ い り

加藤
か と う

　里佳
り か

堀田
ほ っ た

　莉杏
り あ ん

坂井
さ か い

　結月
ゆ づ き

伊藤
い と う

　妃生
ひ な た

指導者 － 安達
あ だ ち

　正史
ま さ し

体
操

暁高等学校

学校名

水
球

県立四日市中央工業
高等学校

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

三重高等学校

剣
道

鈴鹿高等学校

テ
ニ
ス

県立四日市工業
高等学校

県立四日市商業
高等学校

テ
ニ
ス



令和３年度　全国高等学校総合体育大会 ＮＯ.３

【個人の部】

　競技名・順　位・部　門・選手名・指導者名

優勝　女子　５３ｋｇ級

選　手 － 藤波
ふじなみ

　朱理
あ か り

指導者 － 中田
な か た

　陽
よ う

３位　女子　４７ｋｇ級

選　手 － 弓矢
ゆ み や

　紗希
さ き

指導者 － 中田
な か た

　陽
よ う

３位　女子　５７ｋｇ級

選　手 － 柴田
し ば た

　あおい 指導者 － 中田
な か た

　陽
よ う

優勝　男子　ハンマー投　６５ｍ４８

選　手 － 小河
お が わ

　彪
ひょう

指導者 － 松本
まつもと

　基之
もとゆき

優勝　女子シングルス

選　手 － 丸山
まるやま

　愛
あ

以
い

指導者 － 金山
かなやま

　敦思
あ つ し

優勝　女子個人

選　手 － 長谷川
は せ が わ

　凜
りん

指導者 － 吉田
よ し だ

　裕二
ゆ う じ

優勝　男子個人

選　手 － 仲
なか

川
がわ

　晴
はる

智
と も

近
こん

藤
ど う

　拓空
た く

指導者 － 玉
たま

川
がわ

　裕司
ゆ う し

優勝　段違い平行棒

選　手 － 高木
た か ぎ

　藍
らん

指導者 － 外村
そとむら

　和
かず

才
と し

３位　ゆか

選　手 － 岡村
おかむら

　真
まな

指導者 － 外村
そとむら

　和
かず

才
と し

１位　６１kg級クリーン＆ジャーク　　３位　トータル

選　手 － 松田
ま つ だ

　魁利
か い り

指導者 － 石井
い し い

　伸子
の ぶ こ

２位　７３kg級トータル　　２位　クリーン＆ジャーク　　３位　スナッチ

選　手 － 宮﨑
みやざき

　大地
だ い ち

指導者 － 石井
い し い

　伸子
の ぶ こ

２位　男子レーザーラジアル級

選　手 － 黒田
く ろ だ

　浩
はる

渡
と

指導者 － 伊藤
い と う

　秀郎
ひ で お

３位　女子ポイントレース

選　手 － 平子
ひ ら こ

　結菜
ゆ う な

指導者 － 松本
まつもと

　諒
りょう

太
た

３位　女子　個人組手

選　手 － 伊藤
い と う

　藍
あい

指導者 － 小西
こ に し

　健二郎
け ん じ ろ う

ウ
ェ

イ
ト
リ
フ

テ
ィ

ン
グ

県立亀山高等学校

自
転
車

空
手
道

体
操

暁高等学校

レ
ス
リ
ン
グ

ソ
フ
ト

テ
ニ
ス

県立四日市工業
高等学校

学校名

陸
上

競
技

剣
道

県立いなべ総合学園
高等学校

県立久居高等学校

県立尾鷲高等学校

県立四日市商業
高等学校

ヨ
ッ

ト
県立津工業高等学校

県立朝明高等学校

三重高等学校

テ
ニ
ス



令和３年度　全国高等学校定時制通信制体育大会 ＮＯ.４

【団体の部】

　競技名・大会名・順　位・部　門・選手名・指導者名

第５４回ソフトテニス大会

３位　女子団体

選　手 － 上國料
うえくにりょう

　美沙都
み さ と

片山
かたやま

　和泉
い ず み

中島　朱生衣
なかじま あ お い

中野
な か の

　心愛
み あ

ジェレナ　ダレスカ 柳生
やぎゅう

　純
すみ

伽
か

指導者 － 伊藤
い と う

　直彦
なおひこ

選　手 － 上島
うえじま

　くるみ サベドラ　ミラグロス

徳風高等学校

県立みえ夢学園
高等学校

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

学校名



令和２年度　全国高等学校選抜大会（令和３年３月） ＮＯ.５

【団体の部】

　競技名・大会名・順　位・部　門・選手名・指導者名

第４３回全国選抜高校テニス大会

優勝　女子団体

選　手 － 五十嵐
い が ら し

　唯愛
ゆ い な

上江瀧
う え た き

　桃花
も も か

丸山
まるやま

　愛以
あ い

小畑
お ば た

　莉音
り お ん

小林
こばやし

　海夢
か の ん

久保
く ぼ

　結希凪
ゆ き な

義基
よしもと

　慧
さとい

市川
いちかわ

　彩矢
さ や

指導者 － 金山
かなやま

　敦思
あ つ し

風間杯第６４回全国高等学校選抜レスリング大会

２位　学校対抗戦

選　手 － 弓矢
ゆ み や

　健人
け ん と

神谷
か み や

　龍之介
りゅうのすけ

高田
た か だ

　勇
いさみ

曽野
そ の

　壱
いっ

晟
せい

屶
なた

網
み

　剣
けん

勝
しょう

辻本
つじもと

　航基
こ う き

伊藤
い と う

　久
く

遠
おん

徳力
と く り き

　海
み

優
ゆ

斗
と

一戸
いちのへ

　優作
ゆう さ く

指導者 － 藤波
ふじなみ

　俊一
としかず

第４６回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会

２位　男子団体

選　手 － 仲
なか

川
がわ

　晴
はる

智
と も

近
こん

藤
ど う

　拓空
た く

松
まつ

本
も と

　椿
つばき

前
まえ

川
がわ

　瞬
しゅん

希
き

朝
あさ

倉
く ら

　嵩貴
こ う き

清
し

水
みず

　唯
ゆい

冬
と

小野田
お の だ

　慎
しん

諸喜田
し ょ き た

　孝太郎
こ う た ろ う

指導者 － 玉
たま

川
がわ

　裕司
ゆ う し

【個人の部】

　競技名・大会名・順　位・部　門・選手名・指導者名

第４３回全国選抜高校テニス大会

優勝　女子シングルス

選　手 － 五十嵐
い が ら し

　唯愛
ゆ い な

指導者 － 金山
かなやま

　敦思
あ つ し

第４０回全国高等学校空手道選抜大会

優勝　女子個人組手５３ｋｇ級

選　手 － 伊藤
い と う

　藍
あい

指導者 － 小西
こ に し

　健二郎
け ん じ ろ う

第３６回全国高等学校ウェイトリフティング競技選抜大会

１位　５５kg級　トータル

選　手 － 松田
ま つ だ

　魁利
か い り

指導者 － 石井
い し い

　伸子
の ぶ こ

風間杯第６４回全国高等学校選抜レスリング大会

２位　男子　５５kg級

選　手 － 弓矢
ゆ み や

　健人
け ん と

指導者 － 藤波
ふじなみ

　俊一
としかず

２位　男子　８０kg級

選　手 － 神谷
か み や

　龍之介
りゅうのすけ

指導者 － 藤波
ふじなみ

　俊一
としかず

第４３回全国選抜高校テニス大会　

３位　男子シングルス

選　手 － 眞田
さ な だ

　将吾
し ょ うご

指導者 － 徳丸
と く まる

　真史
ま さ し

第４４回全国高等学校選抜自転車競技大会

２位　個人ロードレース　　３位　女子スクラッチ

選　手 － 平子
ひ ら こ

　結菜
ゆ う な

指導者 － 松本
まつもと

　諒
りょう

太
た

県立亀山高等学校

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

三重高等学校

レ
ス
リ
ン
グ

県立いなべ総合学園
高等学校

県立いなべ総合学園
高等学校

学校名

県立四日市工業
高等学校

学校名

テ
ニ
ス

県立四日市商業
高等学校

テ
ニ
ス

県立四日市商業
高等学校

空
手
道

県立尾鷲高等学校

ウ
ェ

イ
ト

リ
フ
テ
ィ

ン
グ

県立朝明高等学校
自
転
車

テ
ニ
ス

レ
ス
リ
ン
グ


