
給食委員会からのおしらせです。 

 

６月１１日から１８日まで、木曽岬町や三重県でとれた食べ物を使った 

「みえ地物一番給食」です。 

 

今日の地物は、木曽岬町でとれた「トマト」です。トマト農家さんから１人１

個ずついただきました。木曽岬は海に近いため、土に塩分がふくまれていて、お

いしいトマトができるそうです。給食では、トマトの一番おいしい食べかた「丸

かじりトマト」の献立にしました。よく味わって、いただきましょう。 

 

もう一つの地物は、「たまねぎ」です。木曽岬町のさくら作業所さんに農薬を

使わずに作っていただきました。6月は毎日、この「たまねぎ」を使っています。

今日は五目うどんの汁に使われています。毎日、「たまねぎ」が どの料理に使

われているか探してみてください。 

 

 

これで給食委員会からの放送を終わります。 


