
今日はみえ地物一番給食の日です。 

地物一番給食の日とは、三重県でとれる食べものをたくさん使った給食の日のことです。 

今日の給食では、紀和町で作られているお味噌、三重県産の大豆、熊野市で作られているこんにゃくや、熊野市でとれたし

いらというお魚、そして熊野市で育てられている豚肉を使っています。 

三重県の食べもの以外には、新宮で作られている油揚げやひじきなども使っています。 

ぜひ、自分が住んでいる地域の食べものを食べて、地元をもっと好きになってくれるとうれしいです！ 

では、今日も１日頑張りましょう！！！！！ 

今日はみえ地物一番給食の日です。 

地物一番給食の日とは、三重県でとれる食べものをたくさん使った給食の日のことです。 

今日の給食では、紀和町で作られているお味噌、三重県産の大豆、熊野市で作られているこんにゃくや、熊野市でとれたし

いらというお魚、そして熊野市で育てられている豚肉を使っています。 

三重県の食べもの以外には、新宮で作られている油揚げやひじきなども使っています。 

ぜひ、自分が住んでいる地域の食べものを食べて、地元をもっと好きになってくれるとうれしいです！ 

では、今日も１日頑張りましょう！！！！！ 


