
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□受講期間   令和４年６月～令和５年２月（原則、土・日開講） 

 

 

 

 

 

 

県内の若者向けの防災情報の発信や地域の防災活動を支援する 

「みえ学生防災啓発サポーター」を養成します！ 

 三重県と三重大学が共同で設置した「みえ防災・減災センター」では、令和４年度に、県内の大学

生や高校生を始めとする若者を対象として、同世代に向けた防災情報の発信や地域の防災活動を支援

する「みえ学生防災啓発サポーター」を養成します！ 

【主な活動内容】 

・防災啓発や地域の防災活動支援に必要な知識やスキルを学ぶ防災講座の受講 

・子どもたちに防災の知識やスキルを伝える「防災キャンプ」の企画・運営 

・東日本大震災の被災地等で行われる「災害ボランティア」への参加 

・防災タウンウォッチングや地域の避難計画作成など、地域の防災活動のサポート 

・同世代で活躍している学生消防団員との交流 など 

 「防災・減災」や「地域貢献」などに興味・関心のある若者の皆さんの応募をお待ちしています！ 

 

 このような人を求めます！！ 

   内容及び申込方法 

〇防災・減災に関心を持ち、地域に貢献したいという意欲を持った方 

〇積極的に防災活動に参加し、その様子を若者世代に情報発信していただける方 

〇防災キャンプや災害ボランティアに参加してみたい方 

〇消防活動や消防団に関心のある方 

□受講期間   令和４年６月～令和４年 12 月（原則、土・日開講） 

□受講対象   以下の①～③のいずれかに該当する方 

①三重県内の学校に通う大学生、短期大学生、専門学校生等の学生 

           ②三重県内の学校に通う高校生 

③三重県内に在住する令和４年度中に 16～29 歳を迎える方 

□受 講 料   無料 

□講 座 等   裏面参照 

□申込期限   令和４年６月 10 日（金）まで 

□募集人数   ３０名程度 

□申込方法   下記ＷＥＢフォームまたはＱＲコードからお申込みください。 

https://forms.gle/XgxQPP7dsFri2aLe9 

                             

 

 

https://forms.gle/XgxQPP7dsFri2aLe9


 開催日 開催場所 講座内容（予定） 

必修 1 ６月 19 日（日） 三重大学 基本講座 

開講式＆「みえ学生防災啓発サポーター」について 

みえの防災文化づくり 

HUG（避難所運営ゲーム） 

SNS 等を使った防災情報発信講座 

選択 1 

７月 24 日（日） 
三重県 
消防学校 

消防救助訓練実習 

三重県の消防・消防団について 

消防救助訓練実習 

防災キャンプの企画・検討 

８月 9 日（火）
～10 日（水） 
（１泊２日） 

鈴鹿サーキ
ットキャン
プ場 

防災キャンプ 

防災レシピコンテスト受賞レシピの炊き出し 

みえ防災コーディネーターの活動紹介 

受講者企画のイベント 

BBQ 

ポリ袋炊飯 

選択 2 

10 月 29 日（土） 四日市大学 
災害ボランティア
事前学習会 

近年の主な自然災害 

地震・津波による災害 

気象災害・風水害 

行政の災害対策と危機管理 

災害ボランティアの説明 

災害医療とこころのケア 

被害想定・ハザードマップと避難 

11 月 25 日（金）
～27 日（日） 
（11/25 夜出発） 

宮城県 
東松島市 

災害ボランティア 

地震・津波への備え（現地での講義） 

ボランティア活動、被災地の視察 

復旧・復興と被災者支援（現地での講義） 

避難所の設置と運営協力（現地での講義） 

災害ボランティア活動（現地での講義） 

自主防災活動と地区防災計画（現地での講義） 

防災士に期待される活動（現地での講義） 

必修 2 12 月 10 日（土） 三重大学 
若者世代に向けた
防災啓発のあり方
について検討 

普通救命講習 

学生 YouTuber の事例紹介 

若者世代への防災啓発の在り方ワークショップ 

今後の「みえ学生防災啓発サポーター」の活動について 

修了式 

 

 

 

  

カ リ キ ュ ラ ム（案） 

〇選択 1 及び選択２は、どちらか一方を必ず受講してください（両方の受講も可能です） 

〇必修１及び必修２に加え選択１または選択２を受講した方は、修了時に「みえ学生防災啓発サポーター」の認定証

を交付します。 

○選択２を選び、所定の講座を修了した方は、認定特定非営利活動法人日本防災士機構が認証する防災士資格を取得

することができます。（防災士資格試験を受験し、合格する必要があります。） 

○大雨などの気象状況等により、講座を延期または中止する場合があります。 

 

 

 
お問い合わせ 

三重県・三重大学 みえ防災・減災センター 

TEL： 059-231-5694   E-mail： center@dimo.mie-u.ac.jp 

 


