
 

 

 

 

令和４年度 第１回三重県地域医療対策協議会医師専門研修部会 事項書 

 

    日時 令和４年８月９日（火）19時～ 

       オンライン開催 

 

１ 部会長の選出について 

 

 

２ 地域医療対策協議会の役割について【資料１】 

 

 

３ 専門研修プログラム等の確認について【資料２－１ ～ 資料２－２】 

  

 

４ 国への意見提出について【資料３】 

 

 

配付資料 

 

事項書 

委員名簿 

運営要領 

資料１  地域医療対策協議会の役割について 

資料２  専門研修プログラム等の確認について 

資料３  国への意見提出について 

 

参考資料１ 令和４年度以降の医師専門研修部会の進め方について 

参考資料２ 医師法第16条の10の規定に基づく専門研修に関する協議について 

      （付属資料添付）  

参考資料３ 日本専門医機構が2023年度プログラム募集シーリングに用いる 

      2018年足下充足率等について 

参考資料４ 地域枠等医師の取扱いと専門医の認定について 

参考資料５ 三重県地域医療支援センターキャリア形成プログラム（令和４年度版） 

参考資料６ 令和５年度研修開始 医師専門研修プログラム 概要・チェックリスト 

令和４年度 第１回 三重県地域医療対策協議会 

令和４年８月31日 
参考資料２ 



                                     

三重県地域医療対策協議会医師専門研修部会 委員名簿 

No 役職 委員名 出身団体等名称・役職 備考 

1 委員 楠田  司 三重県病院協会 副理事長 伊勢赤十字病院 院長 

2 委員 藤井 英太郎 名張市立病院 院長  

3 委員 加藤 弘幸 紀南病院 院長  

4 委員 清水 敦哉 三重県病院協会 理事 済生会松阪総合病院 病院長 

5 委員 青木 大五 三重県医師会 理事  

6 委員 坂倉 健二 三重県医師会 理事  

7 委員 水野 修吾 
三重大学医学部附属病院 

臨床研修・キャリア支援部長 
 

8 委員 岡本 隆二 
三重大学医学部附属病院 
臨床研修・キャリア支援部 
地域医療支援センター教授 

 

9 委員 杉本 匡史 
三重県医療保健部 
 医療政策総括監 

 

 

 



令和５年度研修開始　医師専門研修プログラムチェックリスト集計表

２領域 ６　勤務環境への配慮 ７　その他

R4 R5 R4 R5

1 内科 市立四日市病院 市立四日市病院内科専門研修プログラム 0 8 8 15 13 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇 16

2 内科 伊勢赤十字病院 伊勢赤十字病院内科専門研修プログラム 1 9 9 26 21 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4 〇 〇 10

3 内科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
内科専門研修プログラム

28 35 35 261 257 １施設追加 追加１ なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 26 〇 〇 57

4 内科 岡波総合病院 岡波総合病院内科専門医プログラム 0 3 3 6 5 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇 1

5 小児科 三重大学病院 三重大学小児科専門研修プログラム 2 10 10 60 59 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5 〇 〇 21

6 皮膚科 三重大学病院 三重大学医学部皮膚科研修プログラム 2 8 8 6 6 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 -

医師不足地域の勤務ついては、紀
南病院、県立志摩病院、伊賀市立
上野総合市民病院、岡波総合病院
などの非常勤での研修を検討して
いる。

9

7 精神科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
精神科専門研修プログラム

1 10 10 67 69 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 4 〇 〇 14

8 精神科
三重県立
こころの医療センター

三重県立こころの医療センター
精神科専門医研修プログラム

0 5 5 69 76 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇

キャリア形成プログラム対象外
（ほとんどの連携施設が県外であ
り、修学資金貸与者は三重大学病
院精神科PGに登録する）

14

9 外科 市立四日市病院 市立四日市病院外科専門研修プログラム 4 4 4 14 12 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇 9

10 外科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
外科専門研修プログラム

9 24 24 143 145 １施設追加 なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5 〇 〇 25

11 外科 伊勢赤十字病院 伊勢赤十字病院外科専門研修プログラム 0 4 4 42 43 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3 〇 〇 5

12 整形外科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
整形外科研修プログラム

6 10 10 12 12 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8 〇 〇 29

13 整形外科 鈴鹿回生病院 鈴鹿回生病院整形外科研修プログラム 0 4 4 6 6 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8 〇 〇 24

14 産婦人科 三重大学病院 三重大学産科婦人科研修プログラム 5 12 12 10 10 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇

名張市民病院、伊賀市立上野総合
病院、紀南病院、尾鷲総合病院に
ついては、指導医が不在のため、
連携施設となれず、含まれていな
いが、専門医取得後に外来当直を
担当している。

16

15 産婦人科 伊勢赤十字病院 伊勢赤十字病院産婦人科研修プログラム 0 2 2 5 5 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 〇

連携施設は済生会松阪総合病院の
み（キャリア形成プログラムにお
いて、尾鷲総合病院、紀南病院を
指定）。

1

16 眼科 三重大学病院 三重大学眼科専門プログラム 4 6 6 25 30 １施設追加 なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5 〇 〇 17

17 耳鼻咽喉科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
耳鼻咽喉科 専門研修プログラム

4 6 6 6 5 ２施設追加 なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 〇

医師不足地域の研修施設が無いた
め、専門研修中の地域貢献は困
難。専門医取得後に地域貢献を行
うことを想定。

14

18 泌尿器科 三重大学病院 三重大学泌尿器科専門研修プログラム 6 6 5 30 27 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 〇 〇 16

５地域枠入学者等への配慮１　現プログラムからの変更点など ３プログラム ４地域医療への配慮

令和４年度　第１回三重県地域医療対策協議会医師専門研修部会（令和４年８月９日）　資料２－２　　

募集定員 指導医数

（参考）
連携施設
等の数

備　　　考
特段の配慮

女性医師等への
柔軟な対応

医師少数区
域等の研修

施設

県内の地域
の医療機関
での研修

適切な研修
期間

複数施設で
の研修

経験項項目研修期間研修施設
その他

（特筆）
研修コース

の変更
研修施設
の変更

R4
採用数

プログラム名基幹施設名領域NO

1



２領域 ６　勤務環境への配慮 ７　その他

R4 R5 R4 R5

５地域枠入学者等への配慮１　現プログラムからの変更点など ３プログラム ４地域医療への配慮

募集定員 指導医数

（参考）
連携施設
等の数

備　　　考
特段の配慮

女性医師等への
柔軟な対応

医師少数区
域等の研修

施設

県内の地域
の医療機関
での研修

適切な研修
期間

複数施設で
の研修

経験項項目研修期間研修施設
その他

（特筆）
研修コース

の変更
研修施設
の変更

R4
採用数

プログラム名基幹施設名領域NO

19 脳神経外科 三重大学病院
三重大学大学院医学系研究科脳神経外科
専門研修プログラム

3 6 6 37 41 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 〇 〇 13

20 放射線科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
放射線科専門研修プログラム

4 9 9 48 54 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇 11

21 麻酔科 松阪中央総合病院
三重県厚生連松阪中央総合病院
麻酔科専門研修プログラム

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -

22 麻酔科 伊勢赤十字病院
伊勢赤十字病院
麻酔科専門研修プログラム

2 13 8 13 8 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇 10

23 麻酔科 市立四日市病院
市立四日市病院
麻酔科専門研修プログラム

3 4 3 20 3 １施設除外 なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 〇

医師不足地域の研修施設が無いた
め、専門医取得後が望ましい。
（キャリア形成プログラムでは岡
波総合病院を指定）。

2

24 麻酔科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
麻酔科専門研修プログラム

- - 6 - 49
１施設追加
５施設除外

なし 停止中 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇

医師少数区域以外でも、麻酔科医
は不足しており、まず研修プログ
ラムを軌道に乗せることを優先す
る。その後は連携施設とも緊密に
連携しながら、地域枠医師、地域
医療にも最大限の配慮を行う。

10

25 麻酔科
三重県立
総合医療センター

三重県立総合医療センター
麻酔科専門研修プログラム

0 13 9 4 4 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 〇 〇 11

26 病理 三重大学病院
三重県・三重大学医学部
病理専門研修プログラム

4 4 3 21 20 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5 〇 〇 16

27 臨床検査 三重大学病院 三重大学臨床検査専門研修プログラム 0 1 1 5 5 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 〇

専門研修の前または後に医師不足
地域での勤務が望ましい。医師不
足地域の勤務の際に専門医が非常
勤で勤務する調整が可能。臨床検
査分野においては、専門研修を行
いながら地域医療に従事すること
は難しいため、プログラムを作成
していく際、地域医療への影響を
できるだけ少なくするよう配慮す
る。

3

28 救急科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
救急科専門研修プログラム

1 10 10 10 10 ３施設追加 なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3 〇 〇 16

29
リハビリ
テーショ

ン科

藤田医科大学
七栗記念病院

三重県リハビリテーション科
専門研修プログラム

1 8 8 7 7
１施設につい
て、関連から
連携に変更

なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 〇

現時点では医師不足地域において
研修ができない。キャリア形成プ
ログラムにおいて、地域医療支援
センターに勤務先を紹介してもら
う（専門研修の前後において、内
科等で勤務）。

14

30
リハビリ
テーショ

ン科
三重大学病院

三重大学リハビリテーション科
専門研修プログラム

1 3 6 7 7 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇
なし

（備考）
0 〇 〇

医師不足地域に連携病院が無いた
め、専門研修は困難（キャリア形
成プログラムに基づき、専門研修
の前後において、内科等で勤
務）。

5

31 総合診療 三重大学病院 三重大学総合診療専門研修プログラム 0 8 8 38 36 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 12 〇 〇 27

32 総合診療 紀南病院
三重県地域医療研修センターＭＥＴＣＨ
へき地医療専門研修プログラム

0 2 2 2 2 なし なし なし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7 〇 〇 7

計 91 247 244 1,015 1,047 108 443

2



（再掲）医師少数区域等の研修施設一覧

1 内科 市立四日市病院 市立四日市病院内科専門研修プログラム 1 菰野厚生病院

2 内科 伊勢赤十字病院 伊勢赤十字病院内科専門研修プログラム 4 尾鷲総合病院、三重県立志摩病院、紀南病院、町立南伊勢病院

3 内科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
内科専門研修プログラム

26

いなべ総合病院、岡波総合病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院、日下病院、菰野厚生病院、
亀山市立医療センター、亀山回生病院、県立一志病院、大台厚生病院、町立南伊勢病院、長島回生病院、鳥羽市立桃取診療所、鳥羽市立神島診療所、
鳥羽市立長岡診療所、熊野市立五郷診療所、熊野市立神川へき地診療所、熊野市立育成へき地出張診療所、熊野市立紀和診療所、熊野市立上川診療所、
熊野市立楊枝出張診療所、大台町大杉谷診療所、大台町国民健康保険報徳診療所

4 内科 岡波総合病院 岡波総合病院内科専門医プログラム 1 岡波総合病院

5 小児科 三重大学病院 三重大学小児科専門研修プログラム 5 紀南病院、尾鷲総合病院、県立志摩病院、岡波総合病院、名張市立病院

6 皮膚科 三重大学病院 三重大学医学部皮膚科研修プログラム 0 なし

7 精神科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
精神科専門研修プログラム

4 熊野病院、上野病院、県立志摩病院、大仲さつき病院

8 精神科
三重県立
こころの医療センター

三重県立こころの医療センター
精神科専門医研修プログラム

1 上野病院

9 外科 市立四日市病院 市立四日市病院外科専門研修プログラム 1 いなべ総合病院

10 外科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
外科専門研修プログラム

5 伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院

11 外科 伊勢赤十字病院 伊勢赤十字病院外科専門研修プログラム 3 尾鷲病院、県立志摩病院、紀南病院

12 整形外科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
整形外科研修プログラム

8 尾鷲総合病院、紀南病院、県立志摩病院、名張市立病院、伊賀市立上野総合市民病院、大台厚生病院、菰野厚生病院、日下病院

13 整形外科 鈴鹿回生病院 鈴鹿回生病院整形外科研修プログラム 8 尾鷲総合病院、紀南病院、県立志摩病院、名張市立病院、伊賀市立上野総合市民病院、大台厚生病院、菰野厚生病院、日下病院

14 産婦人科 三重大学病院 三重大学産科婦人科研修プログラム 1 森川病院

15 産婦人科 伊勢赤十字病院 伊勢赤十字病院産婦人科研修プログラム 0 なし

16 眼科 三重大学病院 三重大学眼科専門プログラム 5 岡波総合病院、名張市立病院、尾鷲総合病院、紀南病院、県立志摩病院

17 耳鼻咽喉科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
耳鼻咽喉科 専門研修プログラム

0 なし

18 泌尿器科 三重大学病院 三重大学泌尿器科専門研修プログラム 2 尾鷲総合病院、県立志摩病院

19 脳神経外科 三重大学病院
三重大学大学院医学系研究科脳神経外科
専門研修プログラム

2 紀南病院、大台厚生病院

20 放射線科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
放射線科専門研修プログラム

1 名張市立病院

21 麻酔科 松阪中央総合病院
三重県厚生連松阪中央総合病院
麻酔科専門研修プログラム

22 麻酔科 伊勢赤十字病院
伊勢赤十字病院
麻酔科専門研修プログラム

1 名張市立病院

23 麻酔科 市立四日市病院
市立四日市病院
麻酔科専門研修プログラム

0 なし

24 麻酔科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
麻酔科専門研修プログラム

1 名張市立病院

25 麻酔科
三重県立
総合医療センター

三重県立総合医療センター
麻酔科専門研修プログラム

1 名張市立病院

26 病理 三重大学病院
三重県・三重大学医学部
病理専門研修プログラム

5 名張市立病院、伊賀市立上野総合市民病院、岡波総合病院、尾鷲総合病院、紀南病院

27 臨床検査 三重大学病院 三重大学臨床検査専門研修プログラム 0 なし

28 救急科 三重大学病院
三重大学医学部附属病院
救急科専門研修プログラム

3 尾鷲総合病院、亀山市立医療センター、県立一志病院

29
リハビリ

テーション
藤田医科大学
七栗記念病院

三重県リハビリテーション科
専門研修プログラム

0 なし

30
リハビリ

テーション
三重大学病院

三重大学リハビリテーション科
専門研修プログラム

0 なし

31 総合診療 三重大学病院 三重大学総合診療専門研修プログラム 12
亀山市立医療センター、名張市立病院、はしもと総合診療クリニック、県立一志病院、県立志摩病院、志摩市民病院、町立南伊勢病院、紀南病院、
津市家庭医療クリニック（美杉）、南島メディカルセンター、西岡記念セントラルクリニック、熊野市立紀和診療所

32 総合診療 紀南病院
三重県地域医療研修センターＭＥＴＣＨ
へき地医療専門研修プログラム

7 熊野市立紀和診療所、鳥羽市立神島診療所、鳥羽市立桃取診療所、紀南病院、県立志摩病院、町立南伊勢病院、県立一志病院

計 108

施設数 研修施設名
NO 領域 基幹施設名 プログラム名

医師少数区域等の研修施設

3



（再掲）基本領域別集計表
２領域 ６　勤務環境への配慮 ７　その他

R4 R5 R4 R5

1 内科 29 55 55 308 296 32 84

2 小児科 2 10 10 60 59 5 21

3 皮膚科 2 8 8 6 6 0 9

4 精神科 1 15 15 136 145 5 28

5 外科 13 32 32 199 200 9 39

6 整形外科 6 14 14 18 18 16 53

7 産婦人科 5 14 14 15 15 1 17

8 眼科 4 6 6 25 30 5 17

9 耳鼻咽喉科 4 6 6 6 5 0 14

10 泌尿器科 6 6 5 30 27 2 16

11 脳神経外科 3 6 6 37 41 2 13

12 放射線科 4 9 9 48 54 1 11

13 麻酔科 5 30 26 37 64 3 33

14 病理 4 4 3 21 20 5 16

15 臨床検査 0 1 1 5 5 0 3

16 救急科 1 10 10 10 10 3 16

17 リハビリ科 2 11 14 14 14 0 19

18 総合診療 0 10 10 40 38 19 34

計 91 247 244 1,015 1,047 108 443

医師少数区
域等の研修

施設

女性医師等へ
の柔軟な対応

NO 領域
基幹施設

名
プログラ

ム名

１　現プログラムからの変更点など ３プログラム

経験項項
目

特段の配慮

備
考

（参考）
連携施設
等の数

R4
採用数

募集定員 指導医数
研修施設
の変更

研修コー
スの変更

その他
（特筆）

研修施設 研修期間

４地域医療への配慮

複数施設
での研修

適切な研
修期間

５地域枠入学者等への配慮

県内の地域
の医療機関
での研修
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