
料理人交流 in サン・セバスティアン 事業概要（学生・生徒用） 

 

１ 目的 

「世界一の美食の街」と称されるスペインバスク州サン・セバスティアンにおける料理人交流

が、本県料理人等にとって技術の向上や新たな気付きを生む機会の創出につながったことから、

引き続き経験ある優れた料理人との交流を行うことで、県内料理人および料理人をめざす若者の

育成を図る。 

 

２ 日程 

 令和５年５月１４日（日）～１９日（金） 

（※５月１４日（日）日本発、５月１９日（金）日本着予定） 

 

３ 活動概要 

 ５月１５日（月） ・現地料理人交流による双方のレシピの紹介及び共同レシピ開発の準備 

５月１６日（火） ・現地料理人との交流による共同レシピ開発、視察団へ料理提供 

５月１７日（水） ・現地料理学校視察、星付レストラン訪問、バル街視察 

 ※5月 14日（日）、5月 18日（木）は移動日 

 

４ 参加予定者 

三重県の若手シェフ３名程度、料理学校学生および高校生３名程度の参加を予定 

 

５ 事前準備 

・参加者決定後、現地料理人との交流で紹介するレシピや調理法について打合せや試作等を行う

とともに、役割分担を決定。 

 

６ 経費概算 

県が指定した学生・生徒の渡航、宿泊および海外旅行保険にかかる費用（ただし、渡航に関し

ては、日本国内空港からスペイン国内空港の往復にかかる部分のみとする）、渡航費および宿泊

費、海外旅行保険料、現地における飲食代、バス、タクシー等の移動費用、旅券取得費用、Wi-Fi

賃借料等については、各参加者の自己負担とする。 


