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増減率
▲2.51％

増減率
▲4.84％
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県内市町別の人口増減



自然減の状況
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三重県の自然減の状況
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人口置換水準
合計特殊出生率 2.07

2021年：1.30（全国）



②平均初婚年齢の推移①50歳時未婚率の推移【国勢調査】

50歳時未婚割合は「国勢調査」、平均初婚年齢は厚生労働省「人口動態統計」による
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2013年～2021年については、「第11回みえ県民意識調査 集計結果報告書」より一部抜粋
2022年については、第1回みえ県民1万人アンケートによる



出会いがない 4９.１

理想の相手に出会えていない 3８.４

結婚するのはまだ早い 3６.６

収入が少ない 32.9

自分に自信が持てない 23.2

自由な生活を失いたくない 21.9

金銭的に不自由になる 13.8

仕事が不安定 12.8

キャリアアップの障がいになる 2.9

現在、結婚をしていない理由 結婚相手に出会うための活動（婚活）
の状況

している

10.5%

したことはあるが、

現在はしていない

20.4%
一度もしたこと

はない

68.5%

2018年2月「結婚、出産、子育て、働き方に関する意識調査」三重県

結婚に対する意識
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第1回みえ県民1万人アンケート（2022年）による



県内の現実の子どもの数と理想の子どもの数の比較

理
想
の
子
ど
も
の
数

現在の子どもの数

第1回みえ県民1万人アンケート（2022年）による

1.6人 1.7人

2.2人
2.5人

3.2人

未婚

子 0人

有配偶

子 0人

有配偶

子 1人

有配偶

子 2人

有配偶

子 3人以上

理想の子どもの数と現実の子どもの数

9



学校基本調査による

減少する生徒数
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社会減の状況
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転出入の状況
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転出入の状況

年齢（各歳）別転入・転出者数：令和３（2021）年、移動者総数（外国人含む）
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三重県外への主な転出理由
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最初に三重県外へ転出した際の主な理由

出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「三重県人口減少実態調査・要因分析業務」（2022年）



三重県へのＵターンに対する意識
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戻る予定

がある

6.6% 予定はない

が、戻りたい
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戻りたくない

が、いつかは戻

らざるを得ない

4.5%

戻りたいが、現実的

には様々な理由で

戻るのは難しい

17.3%

戻りたくないし、

戻る予定もない

27.6%

考えたことが

ない

24.8%

(n=617)

今後の三重県へのＵターン予定

出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「三重県人口減少実態調査・要因分析業務」（2022年）



三重県へのＵターンに対する意識
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三重県にＵターンする場合のタイミング

出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「三重県人口減少実態調査・要因分析業務」（2022年）
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三重県へのＵターンに対する意識
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三重県にＵターンする場合に気がかりなこと（複数回答）

出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「三重県人口減少実態調査・要因分析業務」（2022年）
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三重県へのＵターンに対する意識
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三重県へ戻ることをより積極的に検討する支援、機会（複数回答）

出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「三重県人口減少実態調査・要因分析業務」（2022年）
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