
「三重とこわか健康経営殿堂入りカンパニー」
２０２３認定企業一覧

【大規模法人】

受賞歴
企業名

（所在地、業種）
評価のポイント

R４ 優秀賞

R３ 大賞

富士フイルムマニュ

ファクチャリング株式

会社 鈴鹿事業所

（鈴鹿市、製造業）

・「７つの健康行動」による幅広い取組とともに、禁

煙に関する取組を１０年にわたり継続して実施して

おり、喫煙率が活動当初比 20％減となるなど大き

な数値的成果も出ている。

・「産婦人科医から伝えたいライフプラン教育」とい

う女性の健康増進への取組に男性の参加も促し、

職場全体で理解し支援できる環境を整えており、

波及性も期待できる。

【中小規模法人】

受賞歴
企業名

（所在地、業種）
評価のポイント

R４ 優秀賞

R３ 大賞

イケダアクト株式会

社

（鈴鹿市、建設業）

・定期健診受診率、要保健指導の面談実施率ともに

100％であり、従業員から活動の提案が出るよう

になるなど、従業員の健康意識向上という成果が

見受けられる。

・女性の健康保持増進に向けた取組で、中小企業と

しては珍しいヨガ教室の開催など新たな取組を実

施している。
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