
ヤングケアラー支援ハンドブックの作成

ヤングケアラー支援者の方々が、日々の
業務・活動の際に、手元において見返し
ながら活用できるハンドブックを作成

はじめに
第１章 ヤングケアラーの理解
第２章 ヤングケアラー支援の必要性
第３章 こどもに気づくポイント
第４章 ヤングケアラーへの支援
ヤングケアラー相談窓口

ハンドブックの構成



○子どもたちが自分からSOSを出せない（出さない）といった
実態をふまえ、ヤングケアラーと思われるこどもに気づくポイ
ントを掲載

○子どもや家族に携わる機会の多い市町職員や福祉分野の
専門家等から意見をいただき、幅広い分野の支援者にとって
活用しやすい内容

ハンドブックの特徴・工夫した点

ヤングケアラー支援ハンドブックの作成

学校、医療、福祉分野等の関係機関に配布

支援者向け研修会、出前講座で活用



リニア中央新幹線の早期開業に向けた県同盟会の要望

令和５年１０月３１日（火）
リニア県同盟会副会長等とともに
ＪＲ東海に要望

■ 一日も早い全線開業と
県内ルート・駅位置の早期確定

■ 三重県駅を核としたまちづくり
の支援

■ 開業効果を県内に波及させるための
県内鉄道ネットワークの強化・充実

主な要望内容

ＪＲ東海名古屋本社にて要望書手交
※右からＪＲ東海丹羽社長、同盟会長（三重県知事）、副会長（四日市市長、伊賀市長）、亀山市長


