
令和６年度の玉城町の地場産物を活用した食育の取り組み 

 

令和 5年度に行われた玉城町主催の「地産地消ランチコンクール」に玉城中１年生が家庭

科の授業で取り組みました。その中で入賞したメニュー３つを６年度の給食で実施します。 

献立には玉城町産のお米（コシヒカリ）の他、玉城豚や玉城豚を使ったウインナーなどを

使用するほか、６群の食品を取り入れる、季節を感じることができるなどの工夫がなされて

います。 

～給食の献立表より～ 

５月 

 

５月 16日 三重県産の無添加のハムを使い春らしい彩りに仕上げた「春雨サラダ」 

５月 17日 三重県産豚肉と筍、伊勢市のねぎを使った「春野菜たっぷり豚汁」 

 

１月 

１月 17日 玉城豚、玉城町産さつまいもを使った「焼き野菜コロッケ」 

      玉城町産のキャベツを使った「ゆでキャベツ」 

      津市産の白菜、玉城豚のウインナーを使った「白菜のクリームスープ」 

 



 

２月 

２月 17日 三重県産のブリ、伊勢市産のねぎを使った「ブリと大根」、津市産の白菜、玉

城豚を使った「白菜と豚肉のスープ」 （実施予定） 

 


