
  令和７年度 「CLM と個別の指導計画」初級研修会実施要領 

 

三重県立子ども心身発達医療センター 

 

 

１ 目的 

「発達支援が必要な子どもへの支援」は、「みえ元気プラン」の1つとして位置付けら
れている。具体的な取り組みとして、県内保育所、幼稚園等への「CLM（チェック・リ
スト・イン・ミエ）と個別の指導計画」導入を進めているところである。 

本研修会では各市町の保健師・保育士・教員（幼稚園・小学校等）、関係行政職員（保
健・福祉・教育）を対象に「CLMと個別の指導計画」の基本的な活用の仕方を伝える。

加えて「気になる子」の早期発見・早期支援を進めるための、各市町「発達障がい支援
システム」構築の一助とする。 

また「保育所保育指針」に「CLMと個別の指導計画」の要素が取り入れられているこ
とから、日々の業務に活かされるよう初級研修会と位置づけ、特に保育士・幼稚園教諭
等の参加を求めるものである。 

 

２ 日時  ※zoom アプリを使用した各市町会場での開催といたします 

令和 7 年 5 月 10 日（土） 
10:00～12:00 
13:00～16:00 

１．講演①、② 
２．個別ワーク＋各会場でのアドバ

イザー等による指導 令和 7 年 5 月 25 日（日） 

どちらかをお選びください 

 

３ 内容   1、講演 ①「保育・教育に求められる目利き・腕利き」 

 ②「CLM と個別の指導計画」作成について 

２、個別ワーク「CLM と個別の指導計画」の作成 

 

４ 対象 保健師、保育士、教員（幼稚園、小学校等）関係行政職員（保健、福祉、教育） 
 

５ 場所 各市町会場 又は 子ども心身発達医療センター講堂 

 

６ 定員 各市町担当課にご確認ください。 

     子ども心身発達医療センター講堂 ５月１０日（土） ６０名 

５月２５日（日） ６０名 

 

７ 実施方法 午前：各市町へセンターでの講演を zoom 配信 

（両日）  午後：各市町へセンターでの講演を zoom 配信＋各会場で個別ワーク 

（アドバイザー又は CLM コーチによる机間巡視とロールプレイ） 

  
８ 申込方法 

別紙（申込書）に必要事項（所属名、職種、氏名、参加希望日、会場名、電話番号、
メールアドレス）を記入の上、9の申し込み先へお申し込みください。 

※アドレス転記誤り防止のため、FAXでのお申し込みは不可とさせていただきます。 

※別紙（申込書）でのお申し込みの場合は、Excelファイルを使用のうえ、メールに添付し送信をお



願いします。締切日：令和７年４月２３日（水） 

 

９ 申し込み先 

市町で受講される場合：所管する市町の発達支援担当課 

  子ども心身発達医療センター講堂で受講される場合： 

    

子ども心身発達医療センター医療連携課 初級研修会担当係 田口 

Tel:059-253-2000  Mail: hattatsuc@pref.mie.lg.jp 

   

10 その他 

不明な点については各市町の発達支援担当課または子ども心身発達医療センター医

療連携課（Tel 059-253-2000）へお問い合わせください。 

tel:059-253-2000

