
種　目　名 開　　催　　期　　日 会　　　　　　場 備　　　考

1 陸 上 競 技 5月30日(金).31日(土).6月1日(日) 三重交通G スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 雨天決行

2 水 泳 6月21日(土)．22日(日)
水球：6/21　競泳：6/21.22　飛込：6/22
三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 水泳場

〃

3 体 操 5月30日(金)．31日(土)
新体操：5/30 三重県営サンアリーナ
体操：5/30.31 三重県営サンアリーナ

〃

4 野 球
4月12日（土）．13日（日）．19日（土）
20日（日）．26日（土）．27日（日）

津市、松阪市、伊勢市　各野球場
春季大会を

充てる

5 軟 式 野 球
4月19日(土)．20日(日)．27日(日)．29日(火)
5月30日(金)

4/19,20,29　石垣池公園野球場 、 4/27 桜の森公園野球場
5/30　ドリームオーシャンスタジアム

雨天順延

6 テ ニ ス
4月12日(土)．13日(日)．26日(土)．27日(日)．29日(火)
5月3日(土)．30日(金)．31日(土)．6月1日(日)

個人戦：4/12.13.26.27.29. 5/3　各地区テニスコート、四日市テニスセンター
団体戦：5/30.31．6/1　　四日市テニスセンター

雨天決行

7 ソ フ ト テ ニ ス 5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日)
個人戦：5/30.31  三重交通Ｇスポーツの杜 鈴鹿 庭球場、伊勢市営庭球場
団体戦：6/1　 三重交通Ｇスポーツの杜 鈴鹿 庭球場

雨天順延

8 卓 球
4月19日(土)．20日(日)．26日(土)
5月3日(土)．5月31日(土)．6月1日(日)

個人戦：4/19.20.26.5/3　三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢　他
団体戦：5/31.6/1　　三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢　体育館

雨天決行

9 サ ッ カ ー
5月3日(土)．10日(土)．11日（日）．17日(土)．18日(日)
24日(土)．30日(金)．31日(土)．6月1日(日)

男子：5/3.10.17.24　 県内各地　 5/30.6/1　四日市市中央陸上競技場、三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿
女子：5/11.18.24  県内各地   5/30 会場未定　5/31.6/1 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 〃

10 バ レ ー ボ ー ル 5月30日(金)．31日（土）.6月1日(日) 安濃中央総合公園内体育館　他 〃

11 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
4月19日(土)．20日(日)．26日(土)．27日(日)．29日(火)
5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日)

4/19.20.26.27.29 　各地区高校体育館
5/30.31.6/1  ベルウイングアリーナ（名張市総合体育館）、名張高校、亀山高校、白子高校

〃

12 ソ フ ト ボ ー ル 5月31日(土)．6月1日(日)
男子：亀山市東野公園ソフトボール場
女子：熊野市山崎運動公園 くまのスタジアム　他

雨天順延

13 ハ ン ド ボ ー ル 5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日)
5/30.31 四日市市総合体育館他
6/1 員弁運動公園体育館

雨天決行

14 バ ド ミ ン ト ン
5月3日(土)．4日(日)．5日(月)．6日(火)
5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日)

個人戦：5/3.4.5.6　三重県営サンアリーナ(メイン･サブ)、ＡＧＦ鈴鹿体育館 他
団体戦：5/30.31.6/1　三重県営サンアリーナ(サブ)

〃

15 ラ グ ビ ー 5月17日(土)．24日(土)．30日(金) 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 〃

16 相 撲 5月31日(土) 宇治山田商業高校 〃

17 柔 道 5月31日(土)．6月1日(日) ベルウイング武道交流館（名張市武道交流館） 〃

18 剣 道 5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日) 亀山市西野公園体育館 〃

19 弓 道
4月19日(土)．26日(土)
5月31日(土)．6月1日(日)

4/19.26  三重武道館、鈴鹿市武道館、神宮弓道場
5/31.6/1 鈴鹿市武道館

〃

20 登 山 5月31日(土)．6月1日(日) 三重郡菰野町：朝明茶屋キャンプ場、朝明渓谷、釈迦ヶ岳周辺登山道 〃

21 ウエイトリフティング 5月31日(土)．6月1日(日) 亀山高校 〃

22 レ ス リ ン グ 5月23日(金)．24日(土)．25日(日) 四日市四郷高校 〃

23 自 転 車 競 技 4月12日(土)．27日(日)．5月25日(日)
ロード：4/12 松阪市中部台運動公園
トラック：4/27.5/25　四日市市競輪場、松阪競輪場

〃

24 ヨ ッ ト 5月31日(土)．6月1日(日) 伊勢湾海洋スポーツセンター（津ヨットハーバー） 雨天順延

25 ロ ー イ ン グ 5月31日(土)．6月1日(日) 奥伊勢湖漕艇場 雨天決行

26 フ ェ ン シ ン グ 5月31日（土）.6月1日(日) 海星高校 〃

27 ホ ッ ケ ー 実施無し 〃

28 ボ ク シ ン グ 5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日) 久居農林高校 〃

29 空 手 道 5月30日(金)．31日(土)．6月1日(日) 5/30.31 ヤマモリ体育館、6/1 津市久居体育館 〃

30 な ぎ な た 6月1日(日)　 高田高校 〃

31 ア ー チ ェ リ ー 5月31日(土) 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 〃

32 カ ヌ ー 5月31日(土) 伊坂ダム 〃

33 ス キ ー R8.1月11日(日)．12日(月)　 岐阜県ほおのき平スキー場 〃

34 ボ ウ リ ン グ 5月25日(日) 鈴鹿グランドボウル 〃

35 ゴ ル フ 5月26日(月)．27日(火) 白山ヴィレッジゴルフコース 〃

36 ラ イ フ ル 射 撃 5月31日(土) 三重県営ライフル射撃場 〃

37 馬 術 5月31日(土) 高田学苑　馬術競技場 〃

種　目　名 開　　催　　期　　日 会　　　　　　場 備　　　考

1 陸 上 競 技 6月8日(日) 四日市市中央陸上競技場 雨天決行

2 軟 式 野 球 6月1日(日) 未定 雨天順延

3 ソ フ ト テ ニ ス 5月18日(日) みえ夢学園高校 〃

4 卓 球 6月1日(日) 三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢　体育館別館 雨天決行

5 サ ッ カ ー 実施無し 〃

6 バ レ ー ボ ー ル 6月8日(日) 久居農林高校 〃

7 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 6月8日(日) みえ夢学園高校 〃

8 バ ド ミ ン ト ン 5月31日(土) 北星高校 〃

9 柔 道 5月31日(土) ベルウイング武道交流館（名張市武道交流館） 〃

令和７年度第７５回三重県高等学校総合体育大会種目別競技日程一覧(全日制)　

令和７年度第７５回三重県高等学校総合体育大会種目別競技日程一覧(定通制）

令和７年５月１３日　１７時時点　（以後の変更については、三重県高等学校体育連盟にご確認ください）


