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 ɹɹɹɹɹᶃɹɹʁɹɹʹͯ·ΔΩʔϫʔυ�
ᶄॅॴ�ᶅ໊ࢯ�ᶆྸ�ᶇి൪߸�ᶈ県ͩΑΓ
ͷೖखઌ�ᶉ県ͩΑΓͷײΛ໌ͯ͠هɺϋΨΩɺ
ϝʔϧɺԠืϑΥʔϜʢԼهೋݩ࣍ίʔυʣ͔Β
͝Ԡื͍ͩ͘͞ɻ ˞Ԡื̍ ਓ̍ ճݶΓ

˟ ��4���7�（ॅॴෆཁ）
報՝ௌॏ県ࡾ

「県政だより̓ 月号ϓϨθンτ」
　 EaZoSJ!QSeG�NJe�MH�KQ

（ϓϨθϯτԠืઐ༻ϝʔϧΞυϨε）

ɹɹɹɹ令和７年７月31日（木）到着分Ԡืక

Ԡืํ๏

県産品を当てよう！
キーワードを本紙から探して

બൃදͷൃૹΛ͔͍͖ͬͯ͑ͤͯͨͩ͞·͢ɻ
ਓ報ൃૹ͓Αͼಡऀͷௐࠪʹؔ͢Δతݸ
Ҏ֎ʹ༻͍ͨ͠·ͤΜɻ

ਖ਼ղऀのத͔ΒநબͰ �ਓに
赤目滝水族館オリジナルグッズをϓϨθント！

れな͍�ઓ૪のهԱ
戦後80年、 ？ への想いを
次の世代へ

ͰॅΈͨいɾಇ͖ͨいํΛԠԉݝॏࡾ
ԉ͠·͢ʂࢧֶۚのฦؐΛ͕ݝ
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ɹ県では、県で׆༂すΔएऀをԠԉすΔͨΊ、県でのॅډかͭबۀを݅に、େֶなどのֶࡏதにआりͨ
ֶ金のฦֹؐのҰ෦をॿ成しています。ࡏݱ、ྩ̓のରऀをืूதです。

ৄ͠くはͪ͜Β

ࢠಈൃදձʯͷ༷׆ੜʹよΔߍߴౡ県ͷॏ県ͱࡾɾԼɿʮ্ࠨ

ӈɿʮฏ和ͷͨΊͷઓ૪లʯʹ
ੜߍߴՃ͢Δࢀ　　

三重県　ֶۚฦؐࢧԉ 検索

˔県Ͱの͔ͭॅډबۀΛر͢Δํ
ɹʢຊࣾॴࡏΘͣʣ
　※ͨͩ͠、ެ務員は除くɻ
˔ �� ҎԼʢ令和̔年̏月ࡀ ��࣌ʣ

ʲֶੜのํʳ
˔େֶӃɺେֶɺظେֶɺߴઐ

ऴ࠷ʢઐ՝ఔʣͷߍɺઐमֶߍֶ
ֶ年ͱͦͷ � 年લͷֶ年ͷํ

ʲطଔऀのํʳ
˔県֎ʹ͓ͯ͠ॅډりɺ͔ͭ県Ͱबۀ

͍ͯ͠ͳ͍ํ

˔ຊֶੜࢧԉߏػ
ɹୈҰछֶۚɹɹͳͲ
　※  6・* ターンब職ऀのํは、

ୈೋछֶ金なͲも対象に
なりますɻ

˔आೖֶֹۚͷ�ʗ4ʢ্ݶ���ສԁʣ
˔େֶͳͲΛଔޙۀɺ県Ͱͷॅډɾबۀͷ

݅Λຬͨͨ͠͏えͰɺ̐ 年ܦաޙʹॿۚ
ֹͷ�ʗ�Λɺ̔ 年ܦաֹʹޙΛަ͠· ɻ͢

�Ԡืˍ定һ�
˔Ұൠ ʜʜʜʜʜʜ��� ਓ
˔ೆ෦Ҭ༏ઌ˞ ʜʜ 4� ਓ
※ ೆ ෦ 13 ཁ݅ɻ͕ۀまͨはबॅډொでのࢢ

͍ͣΕ͔のํ๏Ͱਃͯ͘͠ ͍ͩ͞
ᶃࡾॏ県ిࢠਃɾಧग़γεςϜ
ᶄਃॻྨΛ༣ૹʢਓ֬ࡐอରࡦ՝Ѽʣ
ᶅਃॻྨΛࢀ࣋ʢਓ֬ࡐอରࡦ՝·Ͱʣ

ରऀ ରͱͳΔֶۚ
�ॿ༰�

Ԡืཁ݅ 　※Ԡืのࡍは、ඞͣืूཁ߲を֬͝ೝくͩ͞いɻ

ͷςϨϏݝ
ϥδΦ൪

Αܑ͓͠͞ΜͷͬͱʠΈ͑ʡਪ ʂ͠
	 ใ道ใϫΠυ൪ʮνϟンτʂʯ 

ਫ༵ ࣌�� ��͝Ζʙ

Βͷ͓Β͔ͤݝॏࡾ
月༵ʙ༵ۚ ࣌7 4�ʙ

ௌ͍ͱ ʂ͜�ͬͱ ʂ͜�
ςϯϛχοπ

�NJOΈ ʂ͑
ୈ�ɾ�ɾ� Ր༵ ࣌�� ��ʙ

ͩΑΓ�Έ͑ݝ ୈ�༵　࣌�� 4�ʙ
ᶃཌՐ༵ ࣌�� ��ʙ
ᶄཌ月༵ʙ༵ۚ ࣌��ʙɺ࣌̔ 4�ʙ

再
放
送 ※祝日を除くʢୈ̎νϟϯωϧʣ
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い
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年
、
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へ
の
想
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を
次
の
世
代
へ


ใ

問͍߹Θͤઌ 政اࡦը෦ ਓ֬ࡐอରࡦ՝ ���ɾ��4ɾ���4 ���ɾ��4ɾ���� KJO[BJ!QSFG�NJF�MH�KQ

ؒظूื
��݄ �� 日ʢۚʣ

·Ͱ

https://www.catapoke.com/search/?keyword=mie-pref
https://mykoho.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/KIKAKUK/HP/miesalon/74737039887_00002.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KIKAKUK/HP/miesalon/74737039887_00002.htm
mailto:jinzai@pref.mie.lg.jp
https://logoform.jp/form/8vMX/1033809
mailto:dayori@pref.mie.lg.jp


�県政だより みえ　令和 7 年 7 月号

北勢地域

伊賀地域

中勢地域

伊勢志摩地域

東紀州地域

ಛçू

忘
れ
な
い
戦
争
の
記
憶

戦
後
��
年
、
平
和
へ
の
想
い
を
次
の
世
代
へ

本
年
は
、
戦
後
80
年
を
迎
え
る
節
目
の
年
で
す
。
県
内
に
お
け
る
戦
後
生
ま
れ
の

人
は
お
よ
そ
�
割
と
な
り
、
戦
争
を
体
験
し
た
世
代
か
ら
、
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代

に
悲
惨
な
体
験
を
直
接
伝
え
て
い
く
こ
と
が
困
難
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

世
界
に
は
、
今
で
も
戦
禍
に
巻
き
込
ま
れ
て
苦
し
む
多
く
の
人
が
お
り
、
今
一
度
、

私
た
ち
は
平
和
と
命
の
尊
さ
に
つ
い
て
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

県
で
は
、
市
町
や
関
係
団
体
な
ど
と
連
携
し
、
県
民
の
皆
さ
ん
に
戦
争
の
悲
惨
さ

と
平
和
の
尊
さ
を
伝
え
る
取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

戦
争
を
経
験
さ
れ
た
方
々
の
記
憶
に
触
れ
、
平
和
へ
の
想
い
を
次
の
世
代
に
つ
な

い
で
い
く
た
め
に
、
私
た
ち
の
果
た
す
べ
き
役
割
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

平
和
を
次
の
世
代
へ
つ
な
い
で
い
く
た
め
に

 ���ɾ��4ɾ����　 ���ɾ��4ɾ����　  TFJTBLV!QSFG�NJF�MH�KQاࡦը෦�اࡦը૯՝問͍߹Θͤઌ

ۭऻでম͚野原になͬͨࢢ　ऴઓ1945）ޙ 年ࠒ）
（ଠా金యࡱࢯӨ・県総合博物館ଂ）

ඃര・戦争ؔࢿྉの展示

戦争ମ験者ʹΑる
ݴূ

֤博物館・ࢿྉ館Ͱ、ۭऻ戦࣌தのΒ͠の༷ࢠを、
࣮物ࢿྉࣸਅύωϧͳͲͰհͯ͠ い·す。

県֤Ҭのޠり෦ �� ਓに
よるࣇಐੜె͚のূݴಈը
、戦争ମऀݧのインタ
Ϗϡーを県ΣϒαイトͰެ։
ͯ͠い·す。
ຊࢴͰは、ূ のҰ෦をごհݴ
͠·す。

തཱؗࢢࢢ࢛˔
ɹ学शࢧԉ展示
ɹ「࢛ۭࢢऻと戦࣌Լのくらし」

ॴ 日市市安ౡ1�3�16࢛ 
　　３֊ৗ設展「時ۭ֗道」内展ཡॲ「白ཬ」、
　　３֊ロϏー、̎֊ৗ設展（一部）
ྉۚ ແྉ
5&-  05�・355・2700
ؒظ ８月 31日（日）まで ̕時 30 分 ʙ17 時
 ˞月༵休 （ؗॕ休日の場合はཌฏ日、
 　ただし 8 月12 日（Ր）は開ؗ）

˔߳ࢢ
ㆉ
ྑ
㇉
ऱ
㆙
ྉؗࢿ࢙ྺ

ॴ  市߳良ऱ町 6320
ྉۚ ແྉ
5&-  05�・2�2・2118
ؒظ ௨年 ̕時 ʙ17 時（入ؗは 16 時まで）
 ˞月 （༵ॕ休日の場合はཌ日）、年年࢝休ؗ

戦૪体験者の皆さんの
ূ言動画はこちら

三重県　戦争ମऀݧインタϏϡー 検索

平和のଚ͞を͑る
͞·͟·なऔΓΈを͍ߦ·͢

˙ 県૯合博物館ʢM
ㆿ ㆆ ㇀

ieMuʣにお͚るಛूలࣔ
ʢ݄̓�� ʙ݄̔ �� ʣ

˙ ྩ̓年三重県戦ऀౣࣜおよͼ
戦ޙ �� 年ฏのͭͲい

ʢ݄̔̍  県૯合จԽセンター தϗーϧʣ
˞ཁࣄ前ਃࠐʢ� ݄��  �� Ͱ·࣌ 

ആ༏ࠠ野ඒࠫ子さんと松ࡕ高等学校์ૹ部による
࿕ಡ「は見ている」ʙݪരでわが子をくしたら
のखهよりʙ ΄か

˙ 三重県とౡ県の高ߍੜによる׆ಈൃදձ
ʢ݄̔ ��  ҏࢢϋートϓϥβみͦのʣ

˙ ԭೄ「三重のౝ」のԓڥඋ
およͼ戦ऀҚྶࣜの։࠵ʢ��݄�� ʣ

ৄ͠くはͪ͜Β
三重県　ฏൃܒ 検索

この他にも県内各市町で、
さまざまな催しが
行われます。

三重県戦ޙ��年ࣄ業

ۭऻܯใでӍの中をආͨ͜͠ͱ
͕原Ҽで のຓをくすɻ৯料ෆࡀ̍
によりのௌ͕֮下すΔなͲ、
生׆にもӨ͕ͨͬ͋ڹɻ

˔Ճ
ㆉ

౻
ㆨㆄ

 ೋ
ㆵ

ࡾ
ㆿ

ࢠ
㆓

͞Μʲلொʳ

ত 20 年７月にۭऻにૺ͏ɻػ
ㆌ

ॐ
㆘㇅ㆄ


㆝ㆄ

ࣹ
㆗㇃※でେのํ͕くなΔޫܠを

ܸ͠、ࣗもػॐでૂわΕͨɻ

˔ُ
ㆉ㇁

Ҫ
ㆂ

 Χϊϯ͞Μʲࢢʳ

ত20 年̒月に࢛日ۭࢢऻにૺ͏ɻ
ম
㆗㇇ㆄ

Ҕ
ㆂ


ㆠ㇓※でࣗをࣦい、Ԍの中を

Ոでආͨ͠ɻ

˔ۙ
㆓㇓

౻
ㆩㆄ

ݡ 
㆐㇓

࣍
㆘

͞Μʲ࢛ࢢࢢʳ

ত 20 年７月にӉۭాࢁ࣏ऻにૺ͏ɻ
মҔ※のԌ͔Βಀ͛ΔࡍにՈͱ
Εͯ͠まい、Ұ人でආͨ͠ɻ

ࡔ˔
㆕ㆉ

ຊ
㇂ㆨ

 র
ㆦ㇋

ࢠ
㆓

͞Μʲҏࢢʳ

ۭऻなͲのతなඃは無͔ͬͨ
͕、࿈日ۭऻܯใ͕໐り、Ոの付ۙ
にༀを保すΔ͕݀͋ΔなͲ、ઓ૪
の中で生׆をૹͬͨɻ

˔ُ
ㆉ㇁

ࢁ
㇄ㆾ

 
㆗㆒


ㆲ㆓

͞Μʲҏլࢢʳ

ত 20 年７月に໊ۭ܂ऻにૺ͏ɻ
মҔ※でࣗをࣦい、Ԍの中を
ຓでආͨ͠ɻ࢞

˔ҏ
ㆂ

౻
ㆨㆄ

߂ 
ㆲ㇍

ࢠ
㆓

͞Μʲࢢ໊܂ʳ

※焼夷弾……ガソリンなどを詰めた爆弾
※機銃掃射…戦闘機が地上の目標物に機銃で連続して射撃すること

ઓޙ ��年ͷฏ和ͱൟӫઌਓ
ͷྗͷࣀͰ ɻ͢
චઉʹਚ͘͠ ͕͍ͨઓ૪ͷ࣮ଶ
ͱɺઓ૪ΛࢭΊΒΕͳ͔ͬͨ
ͷੈ࣍ɺฏ和ͷଚ͞Λ܇ڭ
Ͱ͍͖·͠ΐ͏ɻ͍ܧりޠʹ

ࣄϝοηʔδ

ࣄॏ県ࡾ

Ұݟ উ೭Ұݟ উ೭

https://www.pref.mie.lg.jp/SENSOMU/HP/heiwa/64934035659_00006.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/SENSOMU/HP/heiwa/64934035659_00006.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/SENSOMU/HP/heiwa/index.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/SENSOMU/HP/heiwa/index.htm
mailto:seisaku@pref.mie.lg.jp
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人
と
動
物
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
希
望
の
未
来
へ

令和７年度ඪֹ ���ສԁクラウドファンディングのお願い

�

ҩྍอ݈෦�݈߁ਪਐ՝ɹ ���ɾ��4ɾ���4　 ���ɾ��4ɾ��4�　 LFOLPU!QSFG�NJF�MH�KQ問͍߹Θͤઌ

ҩྍอ݈෦ ৯҆શ՝ ���ɾ��4ɾ����　 ���ɾ��4ɾ��44　 TIPLVTFJ!QSFG�NJF�MH�KQ問͍߹Θͤઌ

※�本グランプリは、令和５年度をもちまして終了しました。

　県Ͱは、߽ӍͳͲにඋえ、ϖοトのආମ੍ͮくりをਐΊͯい·す。࣌ࡂに、େͳϖοトをकΕるのは
。Βの४උを৺͕͚·͠ΐ͏͔ࠒにඋえͯ、࣌いओのօさΜͰす。い͟とい͏ࣂ

　県Ͱは、「͋す·いる」をڌ点とͯ͠ࣂいओのいͳいೣのෆ・ڈखज़ͳͲのࢧԉをͯͬߦい·す。͜ のऔりみのՌ͋り、三重県
Ͱはྩ̐年͔Βྩ̒年に͔͚ͯ、ΉをಘͣࡴॲさΕͨೣのはθϩをୡ͠·ͨ͠。

ୈ � ճ　ベδ � ̍ 検索

「ペットの災害対策」の普及啓発に取り組んでいます！

「飼い主のいない猫の減少」に取り組んでいます！

　ෆ͕ͪ͠ͳ野ࡊをͨくさΜ৯る͜と、όϥンεྑい
৯ࣄͰ݈߁をҡ࣋する意ࣝを高ΊるͨΊに県͕࣮ͨ͠ࢪ、

「ୈ̓ճ ݈߁野ͬͨࡊりྉཧάϥンϓϦʢベδ�̍άϥン
ϓϦʣ˞ 」の࠷༏लϨγϐをհ͠·す。

「彩り栄養バランス弁当」レシピ紹介
連載 第4回（全12回）

詳しいレシピはこちら

΄͏れΜ・ベーίン・
ʹΜじΜのόλーᖱΊ

ͻじ͖ࢬ౾͝はΜ

じΌ͕͍も・しΊじ・ۄͶ͗のᖱΊ

チェックリストは
こちら

手術を受けた猫は、目印として
耳先をＶ字にカットします。

ॅ·いࣂҭॴの
҆શ֬อʢՈのԽ、
Ո۩のస

　ࢭͳͲʣ

ϑーυ、ਫ、ৗඋༀ、
トイϨγートͳͲの
४උ

ආ  ॴ Ͱ  え ͳ い、
「 お す わ り 」「  ͯ 」
ͳͲ࠷ݶの͚ͭ͠

ීஈ͔Βέーδに׳Β
す܇࿅ʢ৸চのわり
にするͳͲʣ

टྠ、ࡳࢠ、Ϛイクϩ
νοϓのண

ؑ
かん

ࡳ
さつ˞ と ප༧ݘڰ

ࣹࡁථのணʢݘʣ

ϖοトආͰ͖る
ආॴの֬認

࣌ٸۓのϖοトの༬͚
ઌの֬อ、ۙ ॴࣂいओ
ؒとのਃ͠合わせ

·ͣはࣂいओࣗの҆શ͕࠷༏ઌ。ࣂいओ͕
ແࣄͰͳ͚Ε、ϖοトをकΕ·せΜ。҆શを
֬อ͠、མͪணいͯආ४උをߦい·͠ΐ͏。

Մͳݶり、ϖοトとҰॹにආ͠·͠ΐ͏。
খݘܕೣはΩϟϦーόοάέーδにೖΕ、
தݘܕେݘܕはϦーυを͚ͯආする͜と
。ຊͰすج͕

「5/3 ಈ」とは、ϊϥೣをั֫׆ ʢ͠TSBQʣ、ෆ・ڈखज़
をߦいʢ/euUeSʣ、ݩのॴに͠ ʢͯ3eUuSOʣ、Ұݶりの
໋を見कる׆ಈͰす。

อ݈ॴにҾ͖औΒΕるೣࢠのଟくはೕ前Ͱ、
ੜ͖Ԇͼるの͕͠い合͕͋り·す。
県Ͱは、ੜޙ � Χ݄ະຬのೣࢠを、ϘϥンςΟ
ΞͰҰ࣌తにҭͯͯくださる「ೣࢠҭαϙー
ター」のྗڠをಘͯ、৽ͨͳࣂいओのৡに
ͭͳ͛ͯい·す。

「5/3 、に͔͔るඅ用のҰ෦にͭいͯ「ҭαϙーター੍ೣࢠ」ಈ」と׆
クϥυϑΝンσΟンάを׆用ͯ͠、寄ෟのืूをͯͬߦい·す。
օさΜのԹ͔いごࢧԉをよΖ͠くおئい͠·す。

͜の׆ಈは、ϊϥೣのൟ৩を
͗、ਓとೣ͕ڞੜͰ͖る·ͪを
Ί͟すऔりみͰす。ごཧղと
ごྗڠをおئい͠·す。

ආॴには、ಈ物ΞϨϧΪー
の方ಈ物͕ۤखͳ方い·
す。ීஈҎ্にपғのྀ
を৺͕͚·͠ΐ͏。

ආॴごとのϧーϧにैい、ϖοトをదにཧ
͠·͠ΐ͏。ࣂいओಉ࢜Ͱ͠ྗڠ、「ࣂいओのձ」
をͭくͬͯॿ͚合͏͜とޮՌతͰす。

ϫクνンछ寄ੜ
のۦআ

ʦࡐ料� ̍ਓʧ
ㅡ΄うれん草 ʜ �0H
ㅡϕーコϯ ʜʜ 10H
ㅡにんじん ʜʜ 10H

ʦࡐ料� ̍ਓʧ
ㅡͻじきのਫࣽ ʜ 20H
ㅡࢬ౾ ʜʜʜʜʜ 20H
ㅡご൧ ʜʜʜʜʜ దྔ

ʦࡐ料� ̍ਓʧ
ㅡじゃがいも ʜʜ �0H
ㅡۄね͗ʜʜʜʜ 20H
ㅡしめじʜʜʜʜ 10H
ㅡܲがらεーϓのૉ
　　ʜʜʜʜʜʜ దྔ

ʦ࡞りํʧ
❶��́ うれん草は一ޱ大、ϕーコϯは1DN෯、

にんじんはイチϣウ切りにする。
❷�したϑϥイパϯでόλーを༹かし、

ᶃを入れてᖱめる。
❸Ԙで味をௐえる。

ʦ࡞りํʧ
❶�ͻじきのਫࣽのਫ気を切って

おく。
❷�ԘΏでしたࢬ౾を、さやから

औり出しておく。
❸�ご൧にᶃとᶄをࠞͥる。

ʦ࡞りํʧ
❶�じゃがいもとۄね͗をബ切り

にして、しめじは΄͙しておく。
❷�ϑϥイパϯでᶃをᖱめる。
❸�ܲ がらεーϓのૉで味けを

する。

΄͏れΜ・ベーίン・

「ୈ̓ճ ݈߁野ͬͨࡊりྉཧάϥンϓϦʢベδ�̍άϥン
ʦࡐ料� ̍ਓʧ

ॅ·いのࡂରࡦ

ࡂ用の४උ

ϖοτのͭ͠け

ϖοτのࢠରࡦ

ՈͰの͠߹い

ϖοτの݈߁ཧ

ㅡόλーʜ దྔ
ㅡԘʜʜʜ దྔ

˞加工していないϑϥイパϯの場合は、༉をదٓ用する。

三重県ಈѪޢਪਐηンλー

औりみհ *OTUBHSBN
ˏM*&,&/�"4M*-&

のৡใやイϕンτೣ・ݘ
ใͳͲをൃ৴͠てい· ！͢

つむぎちゃん
き～ぼう

ʻ͍ࣂओのօ͞Μʹ、ࠒからඋ͑ͯ΄し͍ことʼ

「ಈ׆5/3」ら͢ݮओの͍な͍ೣを͍ࣂ খ͞な໋をकる「ೣࢠҭαϙーλー੍度」

ʻൃ͕ࡂੜしͨらʼ

ʻආઌͰのҙʼ

Ո۩のస
　ࢭͳͲʣ

ʪ ؒظूื ʫ
ྩ̓年

�݄��ʢۚʣ
·Ͱ

三重県　ྩ̓年　खज़とҭαϙート 検索

のొをূ໌するݘʜࡳؑ˞
標ࣝ

県政だより みえ　令和 7 年 7 月号� 県のਓޱʗ ������� ਓ （対લ月比 �57� ਓݮ）ʢஉ性ɿ������ ਓ　ঁ性ɿ������ ਓʣ　　ੈଳʗ ������ ੈଳ　（令和 7 年� 月1日現在）

https://www.pref.mie.lg.jp/ASMILE/
https://www.instagram.com/mieken.asmile?igsh=am4xdDYxNW0yYXo4&utm_source=qr
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001036823.pdf
https://www.furusato-tax.jp/gcf/3909
https://www.furusato-tax.jp/gcf/3909
mailto:shokusei@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/KENKOT/HP/m0068900228.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KENKOT/HP/m0068900228.htm
mailto:kenkot@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/DATABOX/23355003425.htm
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赤目滝水族館
名張市 　े࢛ീୌのࣗવͱͭな͕Δਫ館ɻܢ୩

に生ଉすΔྨڕ྆生ྨ、ਫ生ࠛͨͪを
ਫ館εタοϑ͕͠ू࠾、展示ͯ͠いますɻ
　特にݟͲ͜Ζなの͕、ܢ୩の࠷Ԟに͋Δ
ਫ૧ですɻୌͭ΅にͨ͠ݱ࠶۸ୌを実にؠ
જΉ特別ఱવه೦物のΦΦαンγϣΦ
を୳ͯ͠、ͦのਆൿతな࢟
をͬ͡くり観ͯ͠Έͯは
い͔͕で͠ΐ͏͔ɻ

さい おう

がん くつ

お
知
ら
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ン
ト

相
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窓
口

最新情報は、各ウェブサイト、問い合わせ先
に確認をお願いします。

県の最新イベント情報などは、ここからチェック！
ら͓��ݝॏࡾ �ͤ�Πϕϯト��૬ஊ૭ޱ 検索

桑名市生まれ。幼い頃からの夢だった建設業に飛び込み
現在入社 15 年目。仕事に子育てに奮闘中！

松岡建設株式会社 服
はͬとΓ

部 舞
まい

子
こ

さん

川越町

女性がもっと活躍できる建設業の未来をつくりたい！

Οʔυίʔト๏ ཧをすΔ෦ࢪ
さん

দԬݐઃ᷂ͷօさん ."546�(*3- ͷ׆ಈ

三重で地域の発展や課題解決に貢献している人・団体を紹介

ྨᡉࡶཁঞਤרΑΓ
৸఼ͷࣨྱ

次号の
お知らせ

■ 7 月号は、6 月 4 日時点の情報に基づき作成しています。
■「県政だより みえ」は、県および市町施設、スーパー、コンビニ、金融機関、郵便局などでも入手できます。
■県の公式 SNS（Facebook・X）でも、県からのお知らせを随時配信しています。
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8 月号は8月3日（日）に新聞折込予定です。
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「県政だより みえ」の発行経費の一部に充てるため企業広告を掲載していますが、内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
なお、掲載については、広告掲載業務の委託先である株式会社ウィット（ 072・668・3275 ㈹ ）までお問い合わせください。

建設業に興味を持ったきっかけは？
　幼い頃から住宅や道路が出来ていく過程を
見るのが好きで、将来は建設業に携わりたい
と思っていました。大学では理工学を学び、
建設会社を中心に地元三重での就職先を
探しました。当時は建設業への女性進出が
珍しかったこともあり、多くの企業から「事務
職の方が良いんじゃない？」と言われ、なか
なか受け入れてもらえずにいたんです。そんな
中、温かく迎えてくれたのが、松岡建設でした。
　入社後は、道路の隙間に生える雑草を防止
する「ウィードコート」という特許工法の全国
営業や施工管理を担当。産育休から復帰した
現在は、営業事務や採用活動など内勤業務
を中心に担当しています。

仕事のやりがいを教えてください
入社３年目の頃、自分の仕事に自信を持

てなくなった時期がありました。そんな時
に、地域の方から「草が生えてて困ってたか
ら助かるよ」と声をかけてもらったんです。
その時に初めて、地域の役に立てているん
だと実感できて、すごくうれしかったですね。
暑い日も寒い日も雨が降る日も外で作業する
ので、心身共にハードだなと思うこともあり
ますが、今では地域の皆さんの生活を支え
る、そんな重要な仕事に携われていることに
大きなやりがいを感じています。

現在の活動と目標を教えてください
最近は、業界全体で職場環境の改善が進

められ、現場で活躍する女性も増えていま
す。当社では、女性パトロール隊「M

マ ツ

ATSU
G
ガ ー ル

IRL」が現場に出向き、安全衛生のチェック
を行っています。実際、危険箇所に気づいた
り、作業場の衛生面の改善を行ったり、女性
ならではの視点を生かして活躍しています。
　その一方で、まだまだ課題に感じる部分も
あるので、もっと建設業の風土やイメージを
変えていければと思い、三重県建設業協会
の女性部会「パールこまち」の活動に参加し
ています。県内の建設業界で働く女性同士で
悩みごとを共有したり、意見交換を行ったり
しながら、活動内容をSNSなどで発信して
います。
　今後の目標は、女性がもっと活躍できる
建設業の未来をつくること。自分自身の経験
を発信することで、「建設業って面白そう」

「私も挑戦してみよう」と思ってもらえたら
うれしいです。建設業に興味がない方も、
一度現場を見に来てください。お待ちして
います。

ʯͷັྗをۀઃݐェϒαΠトͰ、ʮݝ
٧ΊࠐんͩಈըɾΞχϝͳͲをެ։த
Ͱす。ͥͻ͝ཡͩ͘さいʂ

凡例

若年性認知症への支援制度や介護に
関する悩みなどについて相談できます。

若年性認知症 電話相談窓口

受  月曜～金曜 10時～17時 ※祝日、年末年始を除く

TEL 059・382・8490
TEL 090・5459・0960

三重県　若年性認知症 検索

TEL 059・233・1425こども家庭相談

受  毎日 13時～21時 ※年末年始を除く

令和８年４月採用予定の三重県職員、市町立小中学校職員の採用試験を
実施します。詳細は受験案内をご確認ください。

令和８年４月採用予定の三重県職員の採用試験を実施します。詳細は受験
案内をご確認ください。

県職員等Ｂ・Ｃ試験

県職員Ｃ試験（キャリア不問枠）、民間企業等職務経験者試験

問 教育委員会事務局 社会教育・文化財保護課
TEL 059・224・3322　 F 059・224・3023

問 人事委員会事務局 職員課
TEL 059・224・2932　 F 059・226・7545

問 人事委員会事務局 職員課
TEL 059・224・2932　 F 059・226・7545

令和７年度 第２回高等学校卒業程度認定試験

三重県　高卒認定 検索

三重県職員採用 検索

三重県職員採用 検索

日 11月８日（土）、９日（日）　受  ７月22日（火）～９月12日（金）

日 ９月28日（日）　受  ７月18日（金）～８月25日（月）

日 各試験により異なります　受  ７月18日（金）～８月25日（月）

高等学校卒業者と同等以上の学力を認定する試験を実施します。受験資格
など詳細は受験案内をご確認ください。

斎宮歴史博物館 検索

熊野古道センター　イベント 検索

問 斎宮歴史博物館
TEL 0596・52・3800　 F 0596・52・3724

問 県立熊野古道センター
TEL 0597・25・2666　 F 0597・25・2667

企画展「平安貴族のくらしを探る」

熊野古道を見る、触れる、感じる展

日 ７月５日（土）～８月31日（日）
　 ９時30分～17時 ※入場は16時30分まで
休  月曜（祝日の場合は翌平日）
所  斎宮歴史博物館 特別展示室　料  観覧料 ※高校生以下無料

日 ７月19日（土）～８月31日（日） ９時～17時
休  開催期間中無休　所  県立熊野古道センター 企画展示室

貴族や斎王の暮らしを私たちの生活と比べながら探る
企画展を開催します。

熊野古道について楽しく学べる子ども向けの企画展を開催します。

みえ出前トーク 検索

みえ出前トークをご利用ください
県政に関するさまざまなテーマについて、県職員が皆さんの集会や学習会
などにお伺いし、県民の皆さんとトークします。ご希望のテーマを選んで
お申し込みください。詳細は県ウェブサイトをご確認ください。
●職員の派遣費用は無料！
●土日・祝日、夜間の開催も可能！
●オンライン開催もご相談ください！

人気のテーマ
◦防災対策　◦観光振興
◦介護保険 　　　　など

日 日時・期間 受 受付・申込 休 休館日 所 場所 対 対象 定 定員
料 料金（マークのないものは原則無料） 問 問い合わせ先 TEL 電話 F FAX

問 総務部 広聴広報課 県民の声相談班
TEL 059・224・2647 F 059・224・3009

 soudan@pref.mie.lg.jp

େ本ࠃ්ਓձ
た͖͢

問 総合博物館（MieMu） TEL 059・228・2283　 F 059・229・8310

特集展示 戦争と三重

日 ７月19日（土）～８月24日（日） ９時～17時
休  月曜（祝日の場合は翌平日）
所  県総合博物館３階 三重の実物図鑑 MieMu　戦争と三重 検索

兵士や戦時下の生活の様子を紹介する展示を開催します。

子どもや子育てに関する悩みについて相談できます。
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https://www.matsuokakensetsu.com/
https://www.pref.mie.lg.jp/JIGYOS/HP/m0156500158.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/MOVIE/v1136900097.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KOHO/HP/26446022593.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KOHO/HP/26446022593.htm
mailto:soudan@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0046300353.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/saiyo/
https://www.pref.mie.lg.jp/saiyo/
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/saiku/
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/MieMu/p0031300112.htm
https://kumanokodocenter.com/exhibition/20250719-0831/
https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/72834022958.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/menu.htm
mailto:koho@pref.mie.lg.jp

	●特集　忘れない戦争の記憶 
戦後80年、平和への想いを次の世代へ／●注目情報　県が奨学金の返還を支援します！
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