
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三重県立特別支援学校伊賀つばさ学園 

取 組 の 名 称 給ちゃん幸せサプライズ ～給食をもっと好きになろう～ 

実 施 時 期 

 

令和７年６月 19日(木) 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 〈ねらい〉 

給食の献立や食べ物に関心を持つ、給食は「おいしい」「楽しい」とい

う思いを持つことができるように取り組みました。 

 

〈実施内容〉 

〇食堂前掲示物、月間カレンダー 

給食で実際に使用する野菜・産地を明記し、手触りや大きさなどが

見て触れてわかるように展示しました。 

〇郷土料理、地元食材、お楽しみデザートの提供 

【さいら（さんまの干物）、名張牛汁(伊賀牛、地元野菜)】 

楽しみデザート(プリン・チョコプリン・オレンジゼリー)を用意し、

給食時間に一つ選びました。各クラスではどのデザートを選ぶかじ

ゃんけんをしたり、友達と相談したりと、盛り上がりました。 

 


