
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

伊賀市立大山田小学校 

取 組 の 名 称 「整理・整とんで快適に」 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 ６年生（44名） 家庭科 

整理・整頓の違いを知るとともに、整理・整頓をすることは、持

続可能な社会の実現にとって大切なことであることを学習しまし

た。 

授業では、「５Ｒ」とは、ごみを減らし、資源を有効活用す

るめの５つの行動、「Refuse」「Reduce」「Reuse」「Repair」

「Recycle」であることを

学びました。そして、そう

した取組を行うことは、

持続可能な社会の実現に

つながることも学びまし

た。 

「食」という視点で

は、「Reduce」の取組とし

て、残食を減らす・なくす

ために、自分たちに何がで

きるのかを考え、まずは学

級で実行していくことを確

かめました。 

 


