
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

大紀町立大紀中学校 

取 組 の 名 称 食育だよりの発行 

食育標語コンテストの開催 

実 施 時 期 ６月下旬 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 〇対象 全校生徒 

〇方法 （保健・給食委員会を中心に行った取り組みです。） 

    ・食育だよりを発行し、標語コンテストへの参加を呼びか

けました。 

    ・集まった標語を一覧にまとめ、投票を行い、票を集めた

順に、最優秀賞・優秀賞・入選を決定しました。 

    ・同様に、教職員にも投票を依頼し、生徒賞と先生賞に分

けて表彰状と景品を贈りました。 

〇振り返り 

 保健・給食委員会メンバーが各クラスで声をかけ、ほとんどの生

徒が応募をしてくれました。それぞれに自分の思いを標語で表し、

素敵な作品がたくさんありました。廊下に掲示した全員の作品を立

ち止まって読む姿も多くみられました。 

 今回の取り組みをきっかけに、食育について考えた自分の気持ち

を、標語の中だけでなく、自分の生活の中にも活かしてくれること

に期待したいです。 

 

 


