
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

朝日町立朝日小学校 

取 組 の 名 称 １年生「きゅうしょくができるまで」 

実 施 時 期 ６月９日(月)、６月 11日(水) 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 1年生を対象に、生活科で「きゅうしょくができるまで」の授業を

行いました。 

動画や写真を用いて、普段見ることができない給食室の様子を伝え

たり、給食を作ってくれる調理員さんについて紹介したりすると、

「大きい！」や「会ったことあるよ！」など、嬉しそうに感想を述

べる児童の様子がありました。 

給食ができるまでを学習した後は、実際に給食室で使っていた道具

を児童たちに触ってもらう時間を作りました。 

児童たちは、スパテラと背比べをしたり、ザルを頭上まで持ち上げ

てみたり、と楽しそうに大きな道具に触れていました。 

 

 

 

 

 


