








-1-



-2-



-3-



-4-



-5-



-6-



-7-



-8-



-9-



-10-



-11-



-12-



-13-



-14-



-15-



-16-



-17-



-18-



-19-



-20-



-21-



-22-



-23-



-24-



-25-



-26-



-27-



-28-



-29-



-30-



-31-



-32-



-33-



-34-



-35-



-36-



-37-



-38-



-39-



-40-



-41-



-42-



-43-



-44-



-45-



-46-



-47-



-48-



-49-



-50-



資料３—１ 

 

人材育成検討部会           
 

【人材育成ビジョン策定の経緯と現状】 

・実施すべき研修の増加や計画相談の導入に伴い、三重県として分野、職種を問わず一貫

した理念を確立し、核となるスーパーバイザーのような地域で活躍できる人材を育て、地

域に浸透させていくことが必要になってきました。また、各地域における人材育成の方向

性がバラバラにならないよう指針になる、県として理念を持つことも必要でした。このこ

とから、平成 26 年度、人材育成検討委員会において「人材育成ビジョン資料 3-2、資料 3-

3」を策定し、第４期障害福祉計画（みえ障がい者共生社会づくりプラン）において県の重

点施策として盛り込むことになりました。「人材育成ビジョン」は定期的に見直しをおこな

っています。人材育成ビジョン（令和６年４月版）では、「研修講師等のファシリテーショ

ン能力の向上」、「地域（市町/圏域）の人材育成を実施可能とする体制の整備」、「障がい当

事者の意見を各研修内容に反映すること等による従事者の支援力の向上」を今後の人材育

成として掲げています。 

【令和６年度、７年度の取組状況及び、今後の予定について】 

・令和８年１月現在、48 名が研修ファシリテーター（兼人材育成検討部会の研修企画 WG 委

員）として活動しており、障がい当事者の方々も交え、官民協働で、相談支援従事者研修

やサービス管理責任者等研修、虐待防止研修等の研修を企画運営しています。 

→令和６年度の開催実績…資料 3-4-① 

→令和７年度の開催実績…資料 3-4-② 

 

○相談支援従事者研修等の実施状況 

<相談支援従事者研修(初任、現任、主任)> 

初任者研修、現任研修では、地域での実習（OJT)の実施が定められており、市町や基幹

相談支援センター等地域の相談支援センター、相談部会の方々にご協力いただきながら

実施しています。地域での実習が円滑に行えるように、市町職員及び実習講師向けに、実

習説明会を実施しています。 

主任相談支援専門員養成研修について、令和７年度には、12 名の主任相談支援専門員

を養成しました。現在、県内で 39 名の方に主任相談支援専門員として活躍していただい

ています。三重県における主任相談支援専門員の役割は下記のとおりです。 

 

（１）地域（市町・障害保健福祉圏域）協議会など地域の相談支援体制について協議す

る場へ参画するなど、地域の中核的役割。 

（２）三重県相談支援従事者初任者研修及び現任研修で行う実習の受入れや受講生へ

の指導的役割。 

（３）三重県が実施する相談支援従事者研修等の企画立案への参画及び同研修の講師・

ファシリテーターとしての役割。 
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資料３—１ 
 

<サービス管理責任者等研修(基礎、実践、更新)> 

 令和７年度の研修内容は、令和６年度と同様で、各研修３日程ずつ実施しました。 

令和８年度は、令和３年度に開始した実践研修の修了者にとって、更新期限となる年

度のため、更新研修の募集定員、研修回数等の検討を行っています。 

 

<専門コース別研修> 

  令和４年度には新たに「障害児支援」と「就労支援」、相談支援専門員向けに「介護支

援専門員との連携・相互理解」が創設されました。令和７年度は「障害児支援」を実施予

定しました。 

 

 <障がい福祉サービス事業所職員等基礎研修> 

  障がいのある人たちが地域で安心して生活するためには、また、そのための地域づく

りのためには、身近なところで本人の気持ちに寄り添い、話を聴き、応援してくれる支

援員や市町の障がい福祉担当職員が必要です。そこで、本人中心・本人主体の姿勢につ

いて考え、本人支援の基本姿勢について学ぶことを目的として、平成 23 年度から当研修

を実施しており、令和４年度からはオンラインで開催しています。兵庫県立大学の竹端

先生に講義いただき、今年度はピアサポート研修にご参画いただいている方、昨年度の

研修受講生に講師としてご参加いただきました。自身の体験談、昨年度の研修受講から

今までをどのように過ごされたかを講義いただき、それに対してグループで意見交換を

行いました。多くの事業所や市町の担当者の方に参加いただきました。 

   

 <障害者ピアサポート研修> 

 自ら障がいや疾病の経験を持ち、その経験を活かしながら、他の障がいや疾病のある

障がい者の支援を行うピアサポーター及びピアサポーターの活用方法等を理解した障

害福祉サービス事業所等の管理者等の養成を図ることにより、障害福祉サービス等にお

ける質の高いピアサポート活動の取組を支援することを目的とし、令和５年度より研修

を実施しています。令和７年８月に基礎研修を実施し 16 名を養成し、同年 10 月には専

門研修を実施し 16名を養成しました。令和８年 1月にはフォローアップ研修を実施し、

6名を要請しました。 
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研修・会議名 実施期間 修了日 修了者数

市町障害支援区分認定調査員研修
6/11～6/18
11/20～
11/29

2024/6/28
2024/12/6

(6/28(47名））
（12/6（8名））

動画視聴によるオンライン研修

市町村審査会委員研修
6/6～6/13
11/20～
11/29

2024/6/28
2024/12/6

（6/28（5名））
（12/6（3名））

動画視聴によるオンライン研修

障がい福祉サービス事業所職員等基礎研修 6月25日 6月25日 99名 Ｚｏｏｍによるオンライン開催、修了証書は発行しない

研修・会議名 日数 日程 修了者数

相談支援従事者初任者研修（講義・演習） 7日間

講義【共通】
令和6年5月30日～令和6年6月14日/集合

演習【Aコース】
演習①②：令和6年7月25日～7月26日/集合
演習③：令和6年9月6日/集合
演習④⑤：令和6年10月3日～ 10月4日/集合

※講義と演習①～⑤合計7日間の受講が必要
（加えて、各市町での実習もあり）

106名 R5年度申込者が1名受講。

相談支援従事者初任者研修（サービス管理
責任者等コース：共通講義のみ）

２日間

講義【共通】
令和6年5月30日～31日（四日市）
令和6年6月4日～5日（伊勢）
令和6年6月11日～12日（松阪）
令和6年6月13日～14日（津）

合計267名
（サビ管：146名、児発

管：121名）

研修・会議名 日数 日程 修了者数

専門コース別研修（意思決定支援） 1日間 令和7年3月11日、14日 124名

研修・会議名 日数 日程 修了者数

相談支援従事者現任研修 4日間

講義【A・B日程共通】令和6年10月30
日
演習【A日程】
①令和6年10月31日/集合
②令和6年12月19日/集合
③令和7年2月27日/集合

演習【B日程】
①令和6年11月12日/集合
②令和6年12月20日/集合
③令和7年2月28日/集合

72名

主任相談支援専門員研修 ５日間

講義及び演習
①令和6年6月27日
②令和6年6月28日
③令和6年8月21日
④令和6年8月22日
⑤令和6年8月23日

3名

研修・会議名 日数 日程 修了者数

サービス管理責任者等研修（基礎研修） 2日間

〇講義
動画配信期間：
令和6年6月21日～28日

〇演習
A日程：令和6年7月4日
B日程：令和6年7月10日
C日程：令和6年7月19日

合計：224名
（内訳：サビ管111名(7月4日：42
名、10日：30名、19日：39名)、
児発管113名（7月4日：45名、10

日：41名、19日：27名））

サービス管理責任者等研修（実践研修） ３日間

【前半】
〇講義
動画配信期間：
令和6年5月31日～6月7日

〇演習：集合
A日程：令和6年6月18日
B日程：令和6年6月25日

【後半】
○講義
動画配信期間：令和7年1月20日～27日

○演習：集合
A日程：令和7年2月20日
B日程：令和7年2月26日
C日程：令和7年3月5日

合計：123名
（内訳：【前半】サビ管58名

（18日：29名、25日：29
名）、児発管48名（18日：26
名、25日：22名）※両方の修

了証書発行者17名含む

合計：263名
（内訳：【後半】サビ管149
名（2月20日：57名、26日：
40名、3月5日：52名）、児発
管114名（2月20日：33名、26
日：47名、3月5日：34名））
※両方の修了証書発行者名含

令和６年度　研修会・会議開催実績 資料３-４-①
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令和６年度　研修会・会議開催実績 資料３-４-①

研修・会議名 日数 日程 修了者数

サービス管理責任者等研修（更新研修） 2日間

A日程
1日目：令和6年11月12日
2日目：令和6年11月13日

B日程
1日目：令和6年11月28日
2日目：令和6年11月29日

C日程
1日目：令和6年12月10日
2日目：令和6年12月11日

合計：160名（実人数：137名）
（内訳：サビ管102名（11月13日：27名、
29日：33名、12月11日：42名）
児発管12名（11月13日：6名、29日：2名、
12月11日：4名））
※両方の修了証書発行者23名含む

研修・会議名 日数 日程 修了者数

強度行動障害支援者養成研修 2日間 ー
基礎研修：名
実践研修：名

指定事業者による実施のみ

研修・会議名 期間 日付 参加者人数

運営会議 ー ー ー

研修・会議名 期間 日付 参加者人数

障がい当事者支援プロジェクト 1日 令和6年12月4日 9名

研修・会議名 日数 日程 参加者人数

虐待防止・権利擁護研修（共通講義） 2日

共通講義
令和6年9月12日～27日
（YouTubeによるオンデマンド動画視
聴）

881名

虐待防止・権利擁護研修（市町コース） １日 令和6年11月14日 13名

虐待防止・権利擁護研修（事業所コース） 2日

第1部：令和6年11月14日～29日
/Youtube配信

第2部：令和6年12月3日（A日程）
　　　 令和6年12月16日（B日程）
/集合

１部273名
２部145名

研修・会議名 日数 日程 修了者数

喀痰吸引３号研修 ４日

〇基本研修
（講義）令和6年8月28日、8月31日
（試験）9月9日
（演習）10月3日9:25～11:30（A日程）
　　　　10月3日13:25～15:30（B日程）

〇実地研修（各事業所）

・基本研修、実地研修修了者　名
・基本研修のみ　名

県社協委託実施分

研修・会議名 日数 日程 修了者数

ピアサポート研修（基礎研修） ２日 令和６年８月７日・８日 20名（当事者10名、支援者10名）

ピアサポート研修（専門研修） ２日 令和６年１０月９日・１０日 18名（当事者9名、支援者9名）

ピアサポート研修（フォローアップ研修） ２日 令和７年１月１６日・１７日 16名（当事者8名、支援者8名）

人材育成検討部会
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研修・会議名 実施期間 修了日 修了者数

市町障害支援区分認定調査員研修 6/10～6/17
9/18～9/26

令和7年6月27日
令和7年10月3日

(6/27(47名））
（10/3（5名））

動画視聴によるオンライン研修

市町村審査会委員研修
6/10～6/17

令和7年6月27日
(6/27(12名））

動画視聴によるオンライン研修

障がい福祉サービス事業所職員等基礎研修 7月28日 令和7年7月28日 82名 Ｚｏｏｍによるオンライン開催、修了証書は発行しない

研修・会議名 日数 日程 修了者数

相談支援従事者初任者研修（講義・演習） 7日間

講義【共通】
令和7年6月25日（水）・26日（木）／集合

演習【Aコース】
演習①
令和７年7月3日(木)／集合
演習②
令和７年7月4日(金)／集合
演習③
令和７年8月22日(金)／集合
演習④
令和７年9月18日(木)／集合
演習⑤
令和７年9月19日(金)／集合

※講義と演習①～⑤合計7日間の受講が必要
（加えて、各市町での実習もあり）

113名

相談支援従事者初任者研修（サービス管理
責任者等コース：共通講義のみ）

２日間 講義【共通】
〇講義
令和7年6月25日・26日／集合

合計272名
（サビ管：151名、児発

管：121名）

研修・会議名 日数 日程 修了者数

専門コース別研修（障害児支援） 2日間 令和8年1月28日、29日 59名

専門コース別研修（就労支援） 2日間 令和8年3月2日、3日 名

研修・会議名 日数 日程 修了者数

相談支援従事者現任研修 4日間

講義【A・B日程共通】 令和7年10月
23日（木）
【演習】
演習①：令和7年10月24日(金)
演習②：令和7年12月19日(金)
演習③：令和8年2月20日(金)

55名（見込）

主任相談支援専門員研修 ５日間

講義・演習
1日目：令和7年5月22日（木）
2日目：令和7年5月23日（金）
3日目：令和7年6月11日（水）
4日目：令和7年6月12日（木）
5日目：令和7年6月13日（金）

12名

研修・会議名 日数 日程 修了者数

サービス管理責任者等研修（基礎研修） 2日間

〇講義
動画配信期間：
令和７年６月１６日（月）～２９日
（日）
〇演習
A日程：令和７年７月１１日（金）
B日程：令和７年７月１５日（火）
C日程：令和７年７月２２日（火）

合計：253名
（内訳：サビ管148名(7月11日：
37名、15日：58名、22日：53

名)、
児発管105名（7月11日：30名、37

日：41名、22日：38名））

サービス管理責任者等研修（実践研修） ３日間

〇講義
動画配信期間：
令和8年1月23日（金）～令和8年2月2日
（月）

〇演習：集合
A日程：令和8年2月13日（金）
B日程：令和8年2月18日（水）
C日程：令和8年2月25日（水）

【予定】合計：250名
（内訳：サビ管146名（2月13日：41名、18
日：47名、25日：58名）、児発管104名（2

月13日：31名、18日：41名、25日：32
名））※両方の修了証書発行者名含む

研修・会議名 日数 日程 修了者数

サービス管理責任者等研修（更新研修） 2日間

A日程
1日目：令和７年10月29日（水）
2日目：令和７年10月30日（木）

B日程
1日目：令和７年11月27日（木）
2日目：令和７年11月28日（金）
　
C日程
1日目：令和７年12月2日（火）
2日目：令和７年12月3日（水）

合計：133名（内訳：サビ管102名（10月30
日：34名、11月28日：39名、12月3日：29
名）
児発管31名（10月30日：13名、11月28日：
9名、12月3日：9名））
※両方の修了証書発行者含む

令和7年度　研修会・会議開催実績 資料３-４-②
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令和7年度　研修会・会議開催実績 資料３-４-②

研修・会議名 日数 日程 修了者数

強度行動障害支援者養成研修 2日間 ー
基礎研修：名
実践研修：名

指定事業者による実施のみ

研修・会議名 期間 日付 参加者人数

運営会議 ー ー ー

研修・会議名 期間 日付 参加者人数

障がい当事者支援プロジェクト 1日
令和7年5月20日
令和7年11月25日

４名
４名

研修・会議名 日数 日程 参加者人数

虐待防止・権利擁護研修（共通講義） 2日

共通講義
令和7年9月末～10月末
（YouTubeによるオンデマンド動画視
聴）

603名

虐待防止・権利擁護研修（市町コース） １日 令和7年11月11日（火） 19名

虐待防止・権利擁護研修（事業所コース） 2日

（YouTube配信）
令和7年10月末～11月初

２部（集合研修）
A日程：令和7年11月19日（水）
B日程：令和7年12月10日（水）

１部327名
２部129名

研修・会議名 日数 日程 修了者数

喀痰吸引３号研修 ４日

〇基本研修
（講義）令和7年9月11日、9月13日
（試験）9月18日
（演習）10月3日9:25～11:30（A日程）
　　　　10月3日13:25～15:30（B日程）

〇実地研修（各事業所）

・基本研修、実地研修修了者　名
・基本研修のみ　名

県社協委託実施分

研修・会議名 日数 日程 修了者数

ピアサポート研修（基礎研修） ２日 令和７年８月２６日・２７日 16名（当事者8名、支援者8名）

ピアサポート研修（専門研修） ２日 令和７年１０月２日・３日 16名（当事者8名、支援者8名）

ピアサポート研修（フォローアップ研修） ２日 和８年１月１５日・１６日 6名（当事者3名、支援者3名）

人材育成検討部会
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24三重

「障害者相談支援事業の実施状況等調査」（令和７年度調査）速報値

単独設
置

共同設
置

単独＋
共同

R７
設置予
定

R8
設置予
定

設置予
定
なし

単独設
置

共同設
置

その他
の整備

R７
設置予
定

設置予
定
なし

単独設
置

共同設
置

R7
設置予
定

未設置

24_三重県 津市 ○ ○ ○

24_三重県 四日市市 ○ ○ ○

24_三重県 伊勢市 ○ ○ ○

24_三重県 松阪市 ○ ○ ○ ○

24_三重県 桑名市 ○ ○ ○

24_三重県 鈴鹿市 ○ ○ ○

24_三重県 名張市 ○ ○ ○ ○

24_三重県 尾鷲市 ○ ○ ○

24_三重県 亀山市 ○ ○ ○

24_三重県 鳥羽市 ○ ○ ○

24_三重県 熊野市 ○ ○ ○

24_三重県 いなべ市 ○ ○ ○

24_三重県 志摩市 ○ ○ ○

24_三重県 伊賀市 ○ ○ ○

24_三重県 木曽岬町 ○ ○ ○

24_三重県 東員町 ○ ○ ○

24_三重県 菰野町 ○ ○ ○

24_三重県 朝日町 ○ ○ ○

24_三重県 川越町 ○ ○ ○

24_三重県 多気町 ○ ○ ○

24_三重県 明和町 ○ ○ ○

24_三重県 大台町 ○ ○ ○

24_三重県 玉城町 ○ ○ ○

24_三重県 度会町 ○ ○ ○

24_三重県 大紀町 ○ ○ ○

24_三重県 南伊勢町 ○ ○ ○

24_三重県 紀北町 ○ ○ ○

24_三重県 御浜町 ○ ○ ○

24_三重県 紀宝町 ○ ○ ○

市町村の基幹相談支援センター・地域生活支援拠点等・自立支援協議会の設置状況

都道府県名 市町村名

基幹相談支援センター 地域生活支援拠点等 自立支援協議会

設置状況 整備状況 設置方法

令和7年4月1日時点

1
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