
⑥自然公園面積や都市公園
数が多い。また、日照時間
が長く、過ごしやすい気候

④持ち家比率や一戸建住宅
比率が高く、家賃も安い
恵まれた住環境

①収入が高く、生活に必要な
支出が低い

②完全失業率が低く、消費
支出に占める教養娯楽費
の割合が高い

③社長が日本一若く、
事業後継者がいる
割合も全国で突出して高い

三重の強み

・収入が高く、生活コストが低いため、経済的に豊か。
そのため、ゆとりのある暮らしができる。・・・①②④

・企業のトップが若く、後継者もいる。加えて、将来のリニア
開業により大都市圏とのアクセスが各段に向上すること
から、今後のさらなるイノベーションが期待できる。・・・③⑤

・自然や気候等が過ごしやすく、都市公園が多いなど、
子育て世帯（特に幼少期）にやさしい生活環境が身近に
ある。・・・⑥

経済環境

めざす姿

データでわかる三重の強み

順位 日照時間

三重県 ８位 2373.3時間

順位 最高気温

三重県 42位 32.6度

出典：総務省「統計でみる都道府県の姿2025」

順位 持ち家比率

三重県 9位 72.3％

順位 一戸建住宅比率

三重県 11位 72.4％

出典：総務省「統計でみる都道府県の姿2025」

順位 年間世帯収入

三重県 10位 5,945千円

（参考）全国平均 5,578千円

順位 食糧費の割合

三重県 44位 24.5％

順位 光熱水費の割合

三重県 47位 6.7％

出典：総務省「統計でみる都道府県の姿2025」

順位 完全失業率

三重県 ４位 3.1

順位 教養娯楽費割合

三重県 7位 10.0

出典：総務省「統計でみる都道府県の姿2025」

順位 社長の年齢

三重県 １位 59.6歳

順位 後継者不在率

三重県 １位 34.1％

※８年連続日本一

※40％未満は三重県だけ
出典：帝国バンクデータ「全国「後継者不在率」

動向調査（2024年）」
帝国バンクデータ「全国「社長年齢」分析
調査（2024年）」

順位
民営賃貸住宅の
家賃（3.3㎡あたり）

三重県 39位 3,549円

三重県は経済環境も生活環境も恵まれています。 三重で働き、暮らすメリットを実感して
もらうためには、「三重県の強み」を生かしていくことが重要です。

生活の質も豊か！

⑤将来のリニア開業により、
大都市圏とのアクセスが
格段に向上

三重から大阪まで 約20分
三重から東京まで 約1時間

大都市とのアクセスが格段に向上
し、新たなライフスタイル・ワーク
スタイルが実現

出典：三重県「三重県リニア基本戦略」

自然公園
面積割合

三重県：36.1％

全国平均：15％

都市公園数
（対住地
100㎢）

三重県：139.91所

全国平均：93所

生活環境

参考資料２
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