
Ⅰ 医療機関 編
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1 三重県立子ども心身発達医療センター 津市大里窪田町340-5 059-253-2000

  地 電話番号

一般財団法人　信貴山  分 上野  伊賀市四十九町2888 0595-21-5010

医療法人紀南会　熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

志摩市阿児町鵜方1257

三重県厚生農業協同組合連合会　松阪中央総合  松阪市川井町字小望102 0598-21-5252

市立伊勢総合  伊勢市楠部町3038 0596-23-5111

国立大学法人　三重大学医学部附属  

0599-43-0501

電話番号

医療法人社団橘会　多度あやめ  桑名市多度町柚井1702 0594-48-2171

医療法人　久居  津市戸木町5043 059-255-2986

独立行政法人国立  機構　榊原  津市榊原町777 059-252-0211

医療法人鈴桜会　鈴鹿さくら  鈴鹿市中富田町中谷518 059-378-7107

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

医療法人安仁会　水沢  四日市市水沢町638-3 059-329-3111

三重県厚生農業協同組合連合会　鈴鹿厚生  鈴鹿市岸岡町589-2 059-382-1401

医療法人大仲会　大仲さつき  

津市江戸橋2丁目174 059-232-1111

独立行政法人国立  機構　三重  津市大里窪田町357 059-232-2531

医療法人北勢会　北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

医療法人康誠会　東員  員弁郡東員町穴太2400 0594-76-2345

2　     

名　称   地

地方独立行政法人　三重県立総合医療センター 四日市市大字日永5450-132 059-345-2321

三重県厚生農業協同組合連合会　鈴鹿中央総合  鈴鹿市安塚町字山之花1275-53 059-382-1311

１　   外来のある総合  

名　称   地 電話番号

地方独立行政法人　桑名市総合医療センター 桑名市寿町3丁目11番地 0594-22-1211

日本赤十字社　伊勢赤十字  伊勢市船江1丁目471-2 0596-28-2171

公益社団法人地域医療振興協会　三重県立志摩  

員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

社会医療法人居仁会　総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356

3　児童思春期   医療施設

名　称

医療機関一覧表
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つだメンタルクリニック 津市広明町358　大橋ﾋﾞﾙ2F 059-222-7830

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

医療法人　桂会　いのうえ心身クリニック 津市 納57-16 059-213-0015

新町整形外 診療 津市大園町4-29 059-222-5111

きない心のクリニック 津市藤方66 059-273-6581

つつじメンタルクリニック 津市大谷町226　喜多ﾋﾞﾙ2F 059-213-7500

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5651

医療法人　斉藤メンタルクリニック 津市渋見町630-122 059-222-7587

あいメンタルクリニック鈴鹿 鈴鹿市南江島町9-5 059-399-7577

かめやま心身クリニック 亀山市栄町1488-160 0595-82-2500

鈴鹿医療 学大学附属
こころのクリニック

鈴鹿市岸岡町1001-1 059-367-7601

ひだまりメンタルクリニック 鈴鹿市野村町163-1 059-380-1300

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100

医療法人　やまもと心身クリニック 鈴鹿市南玉垣町6814-1 059-381-3100

森本メンタルクリニック 鈴鹿市西条7-23 059-381-0808

鈴鹿メンタルヘルスクリニック 鈴鹿市矢橋1-4-12 059-381-7771

こもの心身クリニック 三重郡菰野町大字菰野9597 059-391-1001

とみすはらメンタルクリニック 三重郡川越町豊田243-7 059-361-5800

泊ファミリークリニック 四日市市日永西5丁目17番1号 059-348-7800

あさけ診療 三重郡菰野町杉谷1573 059-394-5120

あさけメンタルクリニック 四日市市西富田町172 059-361-5155

諏訪メンタルクリニック 四日市市諏訪栄町5-8-203 059-336-5900

ひかり心身クリニック 四日市市羽津町23-21 059-330-5564

医療法人　飯田医 四日市市富田浜元町1-16 059-365-0001

医療法人　おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151

四日市駅前こころのクリニック 四日市市安島1丁目2-19ウエストエンドビル4F 059-350-8711

奥島クリニック 四日市市安島1丁目4-16カネニビルディング2F 059-325-7686

水沢  附属四日市診療 四日市市九の城町15-10 059-355-3837

のだ内 ・リウマチ膠原 ・訪問診療クリニック 桑名市赤尾1344-3 0594-31-4080

うの森クリニック 四日市市浜田町7‐17‐2 059-354-5235

ふくい心クリニック 桑名市北別 1841-1 0594-87-5071

桑名駅前こころのクリニック 桑名市桑栄町1-1　サンファーレ南館1F 0594-41-3575

くわな心身クリニック 桑名市星見ヶ丘7丁目301-1 0594-31-3030

しばはらメンタルクリニック 桑名市福島748 AAビル3F 0594-27-1000

4　   クリニック（一部心療内 なども含む）

名　称   地 電話番号

松原クリニック 桑名市東方143-8　桑名スイミングスクール1F 0594-21-0366

医療機関‐3
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名張こころのクリニック 名張市希央台5番町19 なばりえ1F 0595-42-8153

尾鷲診療 尾鷲市野地町13-2 0597-23-2611

桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘4番町3-44 0595-65-0102

たいしん堂医 伊勢市上地町4825 0596-22-3900

山本医 伊勢市 久六丁目8番48号 0596-20-1145

なぎクリニック 志摩市阿児町鵜方4057-1　鵜方ファミリープラザ2F LINE問い合わせ

中川駅前クリニック 松阪市嬉野中川町40-2プラザ中川2F 0598-48-0448

いせ 宅医療クリニック 伊勢市御薗町高向927 0596-20-8104

みえ診療 津市久居新町753-2 059-254-4500

ヤナセクリニック 津市乙部5-3 059-227-5585

三重県いなば園診療 津市稲葉町3989 059-252-1780

津メンタルクリニック 津市久居明 町2088-1 059-273-5563

名　称   地 電話番号
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■交通手段 三交バス「県立総合医療センター」下車または、あすなろう鉄道「泊駅」から徒歩15分

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ
薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、診療放射線技師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚
士、臨床工学技士、臨床心理士、看護師、助産師、准看護師、医療福祉技師（社会福祉士）、診
療情報管理士

■入  床 404床

■関連併設機関 救命救急センター

■診療 目
総合内 、呼吸器内 、消化器内 、循環器内 、脳 経内 、感染症内 、外 、消化器外
 、小児外 、乳腺外 、呼吸器外 、心臓血管外 、脳 経外 、小児 、産婦人 、整形
外 、皮膚 、泌尿器 、眼 、耳鼻いんこう 、   、麻酔 、放射線診断 、放射線治
療 、 理診断 、救急・集中治療 、形成外 

■外来診療日
　 診療時間

   　月～金曜日 8:30～17:15

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

（うち    床0床）

■  の特色 脳 経内 において
認知症

診療対応
可

てんかん
診療対応

可

電　話 059-345-2321 FAX 059-347-3500

ホームページURL https://www.mie-gmc.jp

地方独立行政法人　三重県立総合医療センター

510-8561 四日市市大字日永5450-132

■交通手段 近鉄・JR「桑名駅」から徒歩5分

■  の特色
認知症

診療対応
可

てんかん
診療対応

可
発達障害（成人）

診療対応 可

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://www.kuwanacmc.or.jp

■診療 目
内 、循環器内 、消化器内 、糖尿 内分泌内 、膠原 ・リウマチ内 、血液内 、脳 
経内 、腎臓内 、呼吸器内 、肝臓内 、総合診療 、小児 、産婦人 、   、外 、
乳腺外 、心臓血管外 、呼吸器外 、消化器外 、整形外 ・リウマチ 、脳 経外 、眼
 、耳鼻咽喉 、泌尿器 、皮膚 、放射線 、歯 口腔外 、救急 、リハビリテーション
 、 理診断 、麻酔 、形成外 

■外来診療日
　 診療時間

    外来診療日　　木・金曜日 9:00～11:30（隔週）

511-0061 桑名市寿町3丁目11番地

電　話 0594-22-1211 FAX 0594-22-9498

１　   外来のある総合  

地方独立行政法人　桑名市総合医療センター
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（ＰＲ）
初診・再診ともに予約制です。初診予約は通 中の   医療機関がある場合は、紹介初診
患者予約システムを利用してください。また初診診察時には 状を確認できる方の同伴を必要
とします。

女性医師対
応

可

依存症
診療対応

可

(その他特記事項)てんかん外来、睡眠外来

発達障害（小児）
診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応 可

てんかん
診療対応

可
摂食障害
診療対応

可 思春期対応 可

■入  床 30床

■交通手段
・直通バス　[津駅]～[三重大学  ]
・三重交通バス　「大学  」下車すぐ、「大学  前」下車 徒歩3分
・近鉄「江戸橋駅」下車 徒歩10分

■  の特色
   

ショートケア
有

認知症
診療対応

有

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.hosp.mie-u.ac.jp

■診療 目

総合診療 、循環器内 、消化器・肝臓内 、呼吸器内 、腎臓内 、血液内 、腫瘍内 、
糖尿 ・内分泌内 、脳 経内 、緩和ケア内 、一般外 、消化器外 、心臓血管外 、
呼吸器外 、乳腺センター、小児外 、整形外 、肝胆膵・移植外 、形成外 、産 婦人 、
眼 、
腎泌尿器外 、小児 、耳鼻咽喉・頭頸部外 、皮膚 、    経 、歯 口腔外 、麻酔
 、脳 経外 、放射線外 、 理診断 、救命救急・総合集中治療センター（救急 ）、リウ
マチ・膠原 センター、リハビリテーション 、漢方医学センター、感性症内 、ゲノム診療 、
緩和ケア 

■外来診療日
　 診療時間

    外来診療日
　初診＝ 月～金曜日 9:00～12:00　　再診＝ 月～金曜日 8:30～16:30

514-8507 津市江戸橋2丁目174

電　話 059-232-1111 FAX 059-231-5541    外来受付　内線5363

■交通手段 近鉄「白子駅」「平田駅」「鈴鹿市駅」からバス利用10分　伊勢鉄道「玉垣駅」から徒歩20分

（ＰＲ） 緩和ケア・入 患者へのコンサルテーション・リエゾンを行っています。

国立大学法人　三重大学医学部附属  

■診療 目    、内 、循環器内 、消化器内 、腎臓内 、血液・腫瘍内 、小児 、外 、
整形外 、脳 経外 、泌尿器 、産婦人 、耳鼻咽喉 、麻酔 、皮膚 、放射線治療 、
放射線 、リハビリテーション 、脳 経内 、眼 、呼吸器外 、心臓血管外 、
リウマチ・膠原 内 、 理診断 、消化器外 、呼吸器内 、緩和ケア内 

■外来診療日
　 診療時間

    外来診療日　火・木曜日 8:30～11:30

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-382-1311 FAX 059-384-1033

ホームページURL http://www.miekosei.or.jp/2_sch/index.html

三重県厚生農業協同組合連合会　鈴鹿中央総合  

513-8630 鈴鹿市安塚町字山之花1275-53
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（PR） 一般 床に入 中の患者さんのコンサルテーション・リエゾンを主にしています。

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 臨床心理士

■交通手段 近鉄・JR「松阪駅」から、三交バスで10分。「松阪中央  」下車　お車の場合　松阪ICより５分

■  の特色
   

ショートケア
有

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.miekousei.or.jp/1much/

■診療 目
内 、消化器内 、脳 経内 、外 、整形外 、眼 、脳 経外 、胸部外 、産婦人 、
泌尿器 、皮膚 、小児 、耳鼻咽喉 、   経 、麻酔 、放射線 、放射線治療 、
リハビリテーション 、 理診断 、循環器内 、血液腫瘍内 、呼吸器内 、救急 、歯 、
口腔外 

■外来診療日
　 診療時間

   経  外来診療日　月～金曜日 8:30～11:30

三重県厚生農業協同組合連合会　松阪中央総合  

515-8566 松阪市川井町字小望102

電　話 0598-21-5252 FAX 0598-21-9555

可
摂食障害
診療対応

可

（ＰＲ）

小児慢性疾患および小児疾患・小児外 疾患についての専門医療と整形外 および 経内 
のリハビリについて専門医療、重度心身障害についての専門医療を行っています。
心療 については予約制となっており、児童・青年期（0才～18才）の心身医療を中心に心療 
として診察をしております。

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 医療社会事業専門員

■交通手段 三交バス「三重  前」（但し2時間おきに1便）、駐車場あり

■  の特色
発達障害（小児）

診療対応 可
女性医師

対応
可

てんかん
診療対応

■診療 目 内 、脳 経内 、心療 、アレルギー 、小児 、眼 、歯 口腔外 、小児外 、
整形外 、耳鼻咽喉 、リハビリテーション 、麻酔 、皮膚 （入 患者のみ）、放射線 

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日8:30～11:00

■予約の要否 初診の受付なし 再診時 必要

電　話 059-232-2531 FAX 059-232-5994

ホームページURL https://mie.hosp.go.jp/

独立行政法人国立  機構　三重  

514-0125 津市大里窪田町357

医療機関‐7
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〒

8

〒

■入  床 9床 ＊身体合併症に限る

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ   看護専門看護師、公認心理師、  保健福祉士

■交通手段 近鉄・ＪＲ「伊勢市駅」から徒歩15分（シャトルバス運行あり）

■診療 目
血液内 、感染症内 、肝臓内 、糖尿 ・代謝内 、呼吸器内 、消化器内 、
循環器内 、腎臓内 、脳 経内 、   、小児 、外 、乳腺外 、整形外 、
リハビリテーション 、脳 経外 、呼吸器外 、心臓血管外 、産婦人 、泌尿器 、
皮膚 、眼 、頭頸部・耳鼻咽喉 、放射線診断 、放射線治療 、麻酔 、腫瘍内 、
歯 口腔外 、緩和ケア内 、形成外 、 理診断 、総合内 、脳血管内治療 、
リウマチ・膠原  、新生児 

■外来診療日
　 診療時間

    外来診療日　　月～金曜日　8:30～17:00　（受付 8:00～12:00）

■予約の要否 初診時 現 、初診は受け付けていません 再診時 必要

電　話 0596-28-2171 FAX 0596-28-2965

ホームページURL http://www.ise.jrc.or.jp

可

日本赤十字社　伊勢赤十字  

516-8512 伊勢市船江1丁目471番地2

■  の特色
認知症

診療対応
可

発達障害（小児）
診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師

■関連併設機関 健診センター

■交通手段 近鉄「五十鈴川駅」から徒歩13分

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://hospital.city.ise.mie.jp

■診療 目
内 、循環器内 、外 、整形外 、婦人 、皮膚 、小児 、眼 、脳 経外 、
泌尿器 、耳鼻咽喉 、歯 口腔外 、   、放射線 、麻酔 、脳 経内 、
形成外 、消化器外 、リハビリテーション 、緩和ケア内 

■外来診療日
　 診療時間

    外来診療日　月曜日（午前・午後）、火～金曜日（午前）
 (初診の方は事前に当 にご相談ください）

市立伊勢総合  

516-0014 伊勢市楠部町3038

電　話 0596-23-5111 FAX 0596-29-2576

医療機関‐8
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可

可
思春期
対応

可

PTSD対応 可
トラウマケア

対応
可

発達障害（成人）
診療対応 可

てんかん
診療対応

■  の特色
   

訪問看護
有

心理相談
対応

可
認知症

診療対応

■入  床 100床 （   ）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■交通手段 近鉄「横山駅」から徒歩3分　近鉄「鵜方駅」から徒歩15分
三交バス「志摩  前」下車

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://kenritsushima.jadecom.or.jp/

■診療 目 内 、外 、小児 、産婦人 、整形外 、泌尿器 、眼 、   、皮膚 、耳鼻咽喉 、
循環器内 、放射線 、脳 経外 、脳 経内 、漢方内 、漢方皮膚 

■外来診療日
　 診療時間

   外来診療日　月～金曜日（木曜日休診）　9:00～16:00

公益社団法人地域医療振興協会　三重県立志摩  

517-0595 志摩市阿児町鵜方1257

電　話 0599-43-0501 FAX 0599-43-2507（地域連携ｾﾝﾀｰ直通0599-43-2597）

医療機関‐9
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発達障害（成人）
診療対応 可

発達障害（小児）
診療対応 可

有

心理相談
対応

可
思春期
対応

可
女性医師

対応
可

認知症
診療対応

可

■交通手段 養老鉄道「多度駅」から徒歩７分

■  の特色
   

訪問看護
有

   
デイケア

有
   

デイナイトケア
有

   
ショートケア

■入  床 222床 （特殊疾患 棟、  療養 棟、児童思春期 棟）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■関連併設機関 訪問看護ステーションあやめ、グループホームあやめ

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.tadoayame.or.jp

■診療 目    、児童   、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～土曜日　9:00～12:00、木曜日　13:00～17:00

511-0101 桑名市多度町柚井1702

電　話 0594-48-2171 FAX 0594-48-5444

2　     

医療法人社団橘会　多度あやめ  

医療機関‐10
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〒

箱庭心理療法
対応

可

（ＰＲ）
地域における「こころとからだの健康の拠り 」を志しております。
幅広く相談に応じますのでお気軽にお問合せください。

性同一性障害
対応

可
PTSD
対応

可
トラウマケア

対応
可

可

思春期
対応

可
依存症

診療対応
可

   
訪問看護

有
てんかん診療

対応
可

摂食障害
診療対応

可

有
   

ショートケア
有

セカンド
オピニオン対

応
可

認知症
診療対応

可
発達障害（小児）

診療対応 可
発達障害（成人）

診療対応

■関連併設機関
就労継続支援B型事業 「あじさい」、グループホーム「てまり花」「なでしこ１～３」、
訪問看護ステーション「さつき館」、通 介護事業 「なでしこ」、障がい者総合相談支援セン
ターそういん、指定特定相談支援事業 「くわな」、指定特定相談支援事業 「アジサイ」

■交通手段 「桑名駅」から三交バス阿下喜行きに乗車し「六石」下車。徒歩3分

■  の特色
心理相談

対応
可

   
デイケア

有
   

デイナイトケア

※予約（日時指定）希望の方はお問い合わせください

■入  床 174床 （  一般 棟、  療養 棟、特殊疾患 棟）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、臨床心理士、公認心理師

■診療 目    、心療内 、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～土曜日　9:00～12:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 0594-72-2611 FAX 0594-72-2617

ホームページURL https://www.hokusei-hospital.jp/

医療法人北勢会　北勢  

511-0427 いなべ市北勢町麻生田1525

医療機関‐11
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〒

（ＰＲ） 認知症を中心とした老年期  医療への取り組みに力を入れています。

有

認知症
診療対応

可
   

デイナイト
可

■交通手段 三交バス「東員  前」から徒歩1分

■  の特色 往診対応 可
   

訪問看護
有

   
デイケア

有
   

ショートケア

■入  床 247床 （  一般、認知症治療 棟）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師、理学療法士

■関連併設機関 認知症疾患医療センター、グループホーム「TOIN」、サービス付き高齢者向け住宅「みどり
の丘」、ケアハウス「みどりの丘」、居宅介護支援事業 「みどり」、
訪問介護事業 「みどり」

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.toin-hosp.jp

■診療 目    、 経 、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　9:00～12:00

医療法人康誠会　東員  

511-0243 員弁郡東員町穴太2400

電　話 0594-76-2345 FAX 0594-76-8502 認知症相談ダイヤル　0594-41-2383

医療機関‐12
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〒

5

〒

有

   
ショートケア

有
   

訪問看護
可

認知症
診療対応

可
依存症

診療対応
可

■交通手段
四日市あすなろう鉄道「西日野駅」から徒歩7分、「南日永駅」から徒歩10分

■  の特色
女性医師

対応
可

思春期
対応

可
   

デイケア
有

   デイナ
イト・ナイトケア

■入  床 480床    救急入  棟、特殊疾患 棟、一般    棟

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ   保健福祉士、公認心理師、作業療法士

■関連併設機関
特定相談支援事業 ・「障害者相談支援センターソシオ」、
共同生活援助（介助サービス包括型）事業  「ファミーユ・ヒナガ」、
心の訪問看護ステーションひなが

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://hinaga.or.jp/

■診療 目    、心療内 、内 、歯 、児童   、美容皮膚 

■外来診療日
　 診療時間

火、水、金曜日　9:00～17:00
月、木、土曜日（第1・3・5土曜日を除く）　9:00～12:00

510-8575 四日市市大字日永5039

電　話 059-345-2356 FAX 059-346-4643

可

（ＰＲ）
児童思春期外来　月曜（10:00～11:00～）木曜日（11:00～13:00～14:00～）
初診、再診とも予約制

社会医療法人居仁会　総合心療センターひなが

発達障害（小児）
診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応 可

トラウマケア
対応

有

セカンド
オピニオン対応 可 思春期対応 可

認知症
診療対応

可 PTSD対応 可

■交通手段 三交バス「新大仲新田」から徒歩8分　桑名市総合医療センターより送迎バス有

■  の特色
   

訪問看護
有

心理相談
対応

可
   

デイケア
有

   
ショートケア

■入  床 242床

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■関連併設機関   訪問看護ステーションひばり、大仲ファミリークリニック（内 、小児 、消化器 ）

■診療 目    、歯 

■外来診療日
　 診療時間

月～土曜日　9:00～12:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 不要 （歯 予約制）

電　話 0594-76-5511 FAX 0594-76-9746

ホームページURL http://www.ohnaka-h.jp/

医療法人大仲会　大仲さつき  

511-0243 員弁郡東員町穴太2000

(その他特記事項)治療抵抗性統合失調症治療薬（クロザピン）、電気けいれん療法（ECT）に対応。
 児童（小学校高学年から18歳未満）を対象としたゲーム依存症入 治療プログラムあり。

発達障害（小児）
診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応 可

性同一性障害
対応

可 PTSD対応 可

（PR）
当 は、地域の   クリニックや総合  、関係機関等と連携し、   救急医療施設として児童・思
春期を含めた救急入 対応を行っています。当 のデイケアは思春期・青年期やそれ以降の年齢層へ
の支援、復職支援など多様なニーズに対応しており、他 からも多数利用されています。

医療機関‐13
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https://hinaga.or.jp/
https://hinaga.or.jp/
https://hinaga.or.jp/
https://hinaga.or.jp/
https://hinaga.or.jp/
http://www.ohnaka-h.jp/
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（ＰＲ）
「ささえあい、ともに生きる」を理念に掲げ、地域の患者さまやご家族の”ささえ手”となり、
地域に根ざした  づくりに取り組んでいます。

有

   デイナ
イト・ナイトケア

有
   

ショートケア
有

認知症
診療対応

可
   

訪問看護
可

■交通手段 近鉄「千代崎駅」から徒歩7分

■  の特色 往診対応 可
セカンド

オピニオン対応 可 家族教室 有
   

デイケア

認知症
診療対応

可
発達障害（成人）

診療対応

■入  床 320床

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、臨床心理士

■関連併設機関 訪問看護ステーション「あるく」、自立支援（生活訓練）事業 「さんさん」、
就労継続支援B型事業 「すずわ」、鈴鹿中央総合  

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.miekosei.or.jp/7_skh/

■診療 目    、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　8:30～16:30

■関連併設機関 水沢  附属四日市診療 

■診療 目    、 経 、内 、循環器内 

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　9:00～12:00、13:30～16:00　（祝祭日は除く）　土曜日9:00～12:00

■予約の要否 初診時 不要 再診時 不要

510-0226 鈴鹿市岸岡町589-2

電　話 059-382-1401 FAX 059-382-1402

可

（ＰＲ）
鈴鹿山脈の麓、伊勢湾を一望できる高台にあり、緑豊かな自然に恵まれた環境にあり、   
だけでなく療養 棟を併設した  です。

三重県厚生農業協同組合連合会　鈴鹿厚生  

■交通手段 近鉄「四日市駅」から三交バス宮妻行き「林」下車徒歩5分

■  の特色
   

訪問看護
有

女性医師
対応

可

電　話 059-329-3111 FAX 059-329-3114

ホームページURL http://suizawahp.com

医療法人安仁会　水沢  

512-1105 四日市市水沢町638-3

■入  床 212床 （   棟、   療養 棟、療養 棟）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士

医療機関‐14

http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://suizawahp.com/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://www.miekosei.or.jp/7_skh/
http://suizawahp.com/
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（ＰＲ）
　（ビジョン）　県民の皆さんのより良いこころの健康をめざし、   疾患があっても地域で安
心して暮らせるよう、医療サービスを提供していきます。

   
ショートケア

有
PTSD
対応

可
トラウマケア

対応
可

（その他特記事項）アルコールデイケア、就労支援プログラム

可

発達障害（成人）
診療対応 可

セカンド
オピニオン対応 可

認知行動療法
対応

有
   

デイケア
有

女性医師
対応

可
思春期
対応

可
認知症

診療対応
可

依存症
診療対応

可（職種）医師、公認心理師
　　　　　　臨床心理士

■  の特色
   

訪問看護
有

心理相談
対応

可 家族教室

■入  床 ３１８床 （  、アルコール、認知症）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師（臨床心理士）

■交通手段
ＪＲ・近鉄「津駅」東口からタクシーで約20～25分
ＪＲ・近鉄「津駅」東口から三交バス警察学校行き「城山東」下車、徒歩約5分
（但し、午前中の路線便で「城山東」に停車しない場合は「中城山」下車、徒歩約10分）
近鉄「久居駅」からタクシーで約10分

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/

■診療 目    、内 、歯 、脳 経内 

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　8:30～17:15　　初診外来予約専用電話  059-253-3120 （9:00～13:00）

三重県立こころの医療センター

514-0818 津市城山1丁目12-1

電　話 059-235-2125 FAX 059-235-2135（代）、059-253-8031（ﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌﾙｰﾑ）

可

心理相談
対応

可

（ＰＲ）
緑あふれる鈴鹿の高台に位置し、ぬくもりのある行き届いた医療を目指しています。   を中
心とし、内 診療も行い、地域に顔の見える  として役割を担っていく 存です。

■交通手段 近鉄「平田駅」から三交バス亀山駅行き「中富田」バス停下車

■  の特色
   

訪問看護
有

   
デイケア

有
   

ショートケア
有

認知症
診療対応

■入  床 219床

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士8名、  保健福祉士６名、公認心理師２名

■関連併設機関 訪問看護ステーション 「れいおう」

■診療 目    、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～土曜日　9:00～12:00
受付時間　8:30～11:30（初診は11:00まで）

■予約の要否 初診時 不要 再診時 不要

電　話 059-378-7107 FAX 059-378-7109

ホームページURL http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura

医療法人鈴桜会　鈴鹿さくら  

513-0009 鈴鹿市中富田町中谷518

医療機関‐15

http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROHP/HP/
http://www.mecha.ne.jp/~h-sakura
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（ＰＲ）
明るくなごやかな雰囲気の中で、患者様の人権を尊重しながら多職種で治療を行い、早期の退
 、社会復帰を目指します。

思春期
対応

可

有

   
ショートケア

有
女性医師

対応
可

セカンド
オピニオン対応 可

認知症
診療対応

可

■交通手段 近鉄「久居駅」より三交バス「戸木 社前」から徒歩5分

■  の特色
   

訪問看護
有

心理相談
対応

可
発達障害（小児）

診療対応 可
   

デイケア

■入  床 225床 （   救急、認知症治療、  療養）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■関連併設機関 つつじメンタルクリニック、グループホームかわせみ、訪問看護ステーションそよかぜ

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://hisai-hospital.or.jp/

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　9:00～12:00、13:00～17:00　　土曜日　9:00～12:00

医療法人　久居  

514-1138 津市戸木町5043

電　話 059-255-2986 FAX 059-256-7444

医療機関‐16

https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
https://hisai-hospital.or.jp/
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可

（ＰＲ）
当 は、「この  で最も大切なひとは治療を受ける人である」を理念として、小規模、多機能
な医療を提供しています。

PTSD
対応

可
トラウマケア

対応
可

   
ショートケア

可 心理相談

依存症
診療対応

可
摂食障害
診療対応

可
認知行動療法

対応

往診対応 可

（その他特記事項）依存症は、アルコール・薬物・ギャンブル依存症に対応
治療抵抗性統合失調症（ｸﾛｻﾞﾋﾟﾝ）、強度行動障害に対応

可（職種）医師、公認心理師

可

思春期
対応

可
認知症

診療対応
可

発達障害（成人）
診療対応 可

セカンド
オピニオン対

応
可

■交通手段 近鉄「久居駅」西口より三交バス1番のりば　榊原温泉口行きまたは榊原車庫前行き乗車。
「榊原口」または「榊原  前」下車徒歩10分　＊送迎バス有

■  の特色
   

訪問看護
有 家族教室 有

   
デイケア

有
女性医師

対応

■入  床 175床

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■関連併設機関 ゆうはぁと訪問看護ステーション

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://sakakibara.hosp.go.jp/

■診療 目    

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　8:30～17:15（土・日曜日・祝祭日・年末年始（12/29～1/3)は休診）

514-1292 津市榊原町777

電　話 059-252-0211 FAX 059-252-0411

独立行政法人国立  機構　榊原  

医療機関‐17

https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
https://sakakibara.hosp.go.jp/
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（ＰＲ） 上記の診療 目を開設し、心身のトータルケアをもって、地域医療に貢献していきます。

てんかん
診療対応

可
摂食障害
診療対応

可
PTSD

対応（要相談）
可

発達障害（成人）
診療対応 可

セカンド
オピニオン対応 可

認知行動療法
対応（要相談）

可
性同一性障害

対応
可

思春期
対応

可
依存症

診療対応
可

発達障害（小児）
診療対応 可

有

   
デイケア

有
   

デイナイトケア
有

女性医師
対応（要相談）

可
認知症

診療対応
可

トラウマケア
対応（要相談）

可

■交通手段 三交バス松阪大口線「厚生  前」から徒歩1分

■  の特色
往診対応
（要相談）

可
   

訪問看護
有

心理相談
対応

可 家族教室

■入  床 780床

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師、理学療法士

■関連併設機関 介護老人保健施設緑風苑、介護老人福祉施設花みずき、住宅型有料老人ホーム　オアシス悠々の里、
  障害者支援施設つばさ、グループホーム（あさがお、竹の子、はまゆう、パンジー、もくれん、ラベン
ダー）、自立訓練（生活訓練）事業 ひまわり、就労継続支援（B型）事業 あけぼの、相談支援事業 こ
だま、志摩市障がい者相談支援センターこだま、松阪駅前心身クリニック

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.matsusaka-kousei.com/

■診療 目    、心療内 、消化器内 、循環器内 、腎臓内 、呼吸器内 、外 、皮膚 、整形外 、眼
 、泌尿器 、歯 、緩和ケア、血液透析、人間ドック、定期健康診断、児童思春期外来、リハビリ 、ペ
インクリニック
（理学療法、   作業療法、   デイケア、   デイナイトケア

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　9:00～17:00（受付終了16:00　※金曜日受付終了15:00　緊急時は例外）
土曜日　9:00～12:00
令和6年9月2日（月）から   ・心療内 の初診は予約制になりました。事前のご予約をお願
いします。
初診の診察時間　月～土曜日　①10:00～　②11:00～

松阪厚生  

515-0044 松阪市久保町1927-2

電　話 0598-29-1311 FAX 0598-29-1353

医療機関‐18

http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
http://www.matsusaka-kousei.com/
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（その他特記事項）平成17年全館新築、全室１人当８㎡以上、個室44室、電子カルテ導入
平成25年7月よりデイケアにてリワークプログラム開始

（ＰＲ）
「もの忘れ外来」「アルコール依存症専門治療外来」を行っています。三重県依存症専門医療機
関（アルコール依存症、ギャンブル等依存症）に選定されています。

可

てんかん
診療対応

可
摂食障害
診療対応

可
PTSD
対応

可
トラウマケア

対応
可

セカンド
オピニオン対応 可

認知行動療法
対応

発達障害（成人）
診療対応

可（職種）作業療法士、  保健福祉
士、臨床心理士、公認心理師、看護師

依存症
診療対応

可
発達障害（小児）

診療対応 可

有
性同一性障害

対応
可

   
デイケア

有
   

デイナイトケア
有

女性医師
対応

可

■入  床 256床 （一般  ・療養 棟）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■交通手段 三交バス「篠田山」から徒歩1分

■  の特色
   

訪問看護
有

心理相談
対応

可 家族教室

思春期
対応

可
認知症

診療対応
可

■診療 目
   、児童   、老年   、内 、心療内 、脳 経内 、皮膚 、泌尿器 、リハビリテーショ
ン 、歯 

■外来診療日
　 診療時間

月曜日　9:00～12:00、14:00～19:00　　火・水 9:00～12:00、14:00～18:00　金・土曜日　9:00～
12:00、14:00～17:00、　木曜、日曜、祭日は休診

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 0598-29-1721 FAX 0598-29-0096

ホームページURL

南勢  

515-0052 松阪市山室町2275

https//nansei-hospital.jp

医療機関‐19
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発達障害（成人）
診療対応 可

思春期
対応

可
認知症

診療対応
可

   
訪問看護

可

可

（ＰＲ）

ISO9001認証取得  
H29年10月より連携型認知症疾患医療センターとして、鑑別診断と認知症相談を行っています。
リワーク（復職支援専門プログラム）の中で認知行動療法を取り入れ、又、MCI（軽度認知障害）
で脳活性化プログラムを行っています。

認知行動療法
対応

トラウマケア
対応

可 PTSD対応

（その他特記事項）連携型認知症疾患医療センター、リワークプログラム、認知症カフェ、
  障がい者アウトリーチ

可（職種）医師、看護師、公認心理
師、  保健福祉士

■交通手段 名阪国道「友生」インターチェンジから車で１分　　伊賀鉄道「桑町駅」から徒歩15分

■  の特色 家族教室 有
   

デイケア
有

   デイナ
イト・ナイトケア

有
   

ショートケア

■入  床 396床 （   急性期治療 棟・  一般・  療養・認知症治療 棟・特殊疾患 棟）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師、理学療法士

■関連併設機関 「ﾊﾛｰｹｱ訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ緑ヶ丘・桔梗」、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「ﾌｪｱﾊｳｽ名張」、地域活動支援ｾﾝﾀｰ「ｸ
ﾛｰﾊﾞｰ・ﾘﾎﾞﾝ」、認知症対応型ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「はあとの杜上野・千歳・友生・緑ヶ丘・本町」、認知症
対応型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ「はあとの杜上野」

有

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.heartland.or.jp/ueno/

■診療 目    、 経 、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月～土曜日　9:00～11:30、13:00～16:00　（日、祭日12/31～1/3休診）

518-0823 伊賀市四十九町2888

電　話 0595-21-5010 FAX 0595-21-5100

一般財団法人　信貴山  分 上野  

医療機関‐20
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床

可

（ＰＲ）
子どものこころとからだの発達支援の拠点となる施設です。
「子ども一人ひとりが、その子らしく豊かな人生を送るために」よりよい医療・福祉サービスの提
供に取り組んでいます。

■交通手段 三交バス「三重  」下車

■  の特色
   

デイケア
有

   
ショートケア

有
思春期
対応

可
発達障害（小児）

診療対応

■入  床 110 （うち児童   80床）

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、心理職　ほか

■関連併設機関 三重県立かがやき特別支援学校あすなろ分校、草の実分校

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.pref.mie.lg.jp/CHILDC/

■診療 目 児童   、整形外 ・小児整形外 、リハビリテーション 、小児 （入 児のみ）

■外来診療日
　 診療時間

月～金曜日　9:00～17:00　　　土曜、日曜、祝日は休診

514-0125 津市大里窪田町340-5

電　話 059-253-2000 FAX 059-253-2031

トラウマケア
対応

可

3　児童思春期   医療施設

三重県立子ども心身発達医療センター

てんかん
診療対応

可
女性医師

対応
可

PTSD
対応

可

認知症
診療対応

可
発達障害（成人）

診療対応 可
セカンド

オピニオン対応 可
心理相談

対応
可

■交通手段 三交バス「中ノ茶屋」から徒歩5分

■  の特色
   

訪問看護
有

   
デイケア

有
   デイナ
イト・ナイトケア

有

■入  床 295床

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 作業療法士、  保健福祉士、公認心理師

■関連併設機関 介護老人保健施設「オレンジロードむつみ苑」、尾鷲診療 、相談支援事業 「オランジュ」、
グループホーム「熊野の里」

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://www.kumano-hp.jp/

■診療 目    、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～土曜日　8:30～11:30（受付時間）　　　休診日　日曜、祝日、第２・４・５土曜

医療法人紀南会　熊野  

519-4326 熊野市久生屋町868

電　話 0597-89-2711 FAX 0597-89-4727

医療機関‐21
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てんかん
診療対応

可

認知症
診療対応

可

発達障害（成人）
診療対応 可

セカンド
オピニオン対応 可

思春期
対応

可

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 臨床心理士

■交通手段 近鉄・JR「桑名駅」西口出て北へ50m

■  の特色
心理相談

対応
可

女性医師
対応

可

ホームページURL

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:30～18:30　　土曜日 9:00～12:00、14:00～17:00
休診日、木・日曜日・祝日

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

511-0811 桑名市東方143-8　桑名スイミングスクール1F

電　話 0594-21-0366 FAX 0594-21-0364

https://www.matsubara-clinic-kuwana.com/

■交通手段 三交バス「福島」から徒歩１分

（ＰＲ）
   医療をめぐるニーズの変化多様化を受け止め、抑うつ・不安・睡眠障害のほか、行動や
社会適応上の障害、身体症状を含む 経  症状の治療を行います。
予約制ではありません。

松原クリニック

■予約の要否 初診時 不要 再診時 不要

ホームページURL http://smc.g1.xrea.com

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:00～19:30　　土曜日 9:00～13:00　木・日曜日・祝日休診

511-0002 桑名市福島748 AAビル3F

電　話 0594-27-1000 FAX 0594-27-1004

■交通手段 三交バス「星見ヶ丘６丁目」から徒歩２分

（ＰＲ） 予約制です。あらかじめ電話にて予約をお願いします。

しばはらメンタルクリニック

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:00～18:30　　土曜日 9:00～12:00、14:00～17:00
木・日曜日・祝日休診

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

くわな心身クリニック

511-0912 桑名市星見ヶ丘7丁目301-1

電　話 0594-31-3030 FAX 0594-31-3037

4　   クリニック

医療機関‐22
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511-0934 桑名市赤尾1344－3

電　話 0594-31-4080 FAX 0594-31-9562

可
発達障害（成人）

診療対応 可

（PR）
駅前という利便性の高い場 で、お気軽にお立ち寄りいただけるクリニックを目指しておりま
す。どうぞご相談ください。

https://noda-naika-clinic.com/

認知症診療
対応

可

ホームページURL https://kuwana-kokoro.com

■診療 目    ・心療内 

■外来診療日
　 診療時間

火・水・木・金・土曜日　9:00～12:30、14:00～17:30

■予約の要否 初診時 再診時必要 必要

■交通手段 「桑名駅」から徒歩1分

（ＰＲ） 訪問診療のみ診療しておりますが、診療枠の都合で対応できかねる場合があります。

ホームページURL

■診療 目 内 ・リウマチ ・アレルギー疾患内 ・   

■外来診療日
　 診療時間

外来診療は行っておりません。

桑名駅前こころのクリニック

511-00078 桑名市桑栄町1-1　サンファーレ南館1階

電話 0594-41-3575 FAX 0594-41-3576

■  の特色
思春期
対応

■  の特色

医療法人健心会　のだ内 ・リウマチ膠原 ・訪問診療クリニック

可

セカンド
オピニオン対応 可

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師

■交通手段 養老鉄道「播磨駅」から徒歩５分

■  の特色
発達障害（成人）

診療対応 可
思春期
対応

可
認知症

診療対応

（ＰＲ） 予約制ですので事前にお電話下さい。

■外来診療日
　 診療時間

火・木・金曜日 8:30～12:00、14:30～17:30　水曜日8:30～12:00　土曜日 8:00～12:00、13:00～
16:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 0594-87-5071 FAX 0594-87-5072

■診療 目 心療内 、   

ふくい心クリニック

511-0819 桑名市北別 1841-1

医療機関‐23
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（ＰＲ）
睡眠障害対応。水沢  との入 連携をとっています。
患者様お一人お一人と向き合うことを大切にしています。

可■  の特色
   

訪問看護
有

認知症
診療対応

可
セカンド

オピニオン対応

（その他特記事項）睡眠障害対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師

■関連併設機関 水沢  

■交通手段 近鉄「四日市駅」から徒歩約５分　駐車場有り

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.suizawahp.com/

■診療 目    、 経 、内 

■外来診療日
　 診療時間

月～水曜日9:00～11:30、13:30～16:30　木曜日9:00～11:30、13:30～14:30　土曜日9:00～12:00
金・日曜日・祝日休診

水沢  附属四日市診療 

510-0072 四日市市九の城町15-10

電　話 059-355-3837 FAX 059-324-5578

■交通手段 近鉄「四日市駅」北口から西へ徒歩４分

■  の特色
思春期
対応

可
発達障害（成人）

診療対応 可
セカンド

オピニオン対応 可

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

火～金曜日 9:30～13:00、15:00～19:00
土曜日 9:00～13:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-325-7686 FAX 059-356-0677

ホームページURL http://okushima-clinic.com

奥島クリニック

510-0075 四日市市安島1丁目4-16 カネニビルディングﾞ2F

■交通手段 近鉄「四日市駅」から徒歩3分　　駐車場あり

■  の特色
セカンド

オピニオン対応 可

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

火～金曜日 9:00～12:00、15:00～18:30　　土曜日 9:00～12:00、14:00～17:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師１名

電　話 059-354-5235 FAX 059-354-5600

ホームページURL http://unomoriclinic.com/

うの森クリニック

510-0067 四日市市浜田町7‐17‐2

医療機関‐24
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http://www.suizawahp.com/
http://www.suizawahp.com/
http://okushima-clinic.com/
http://unomoriclinic.com/
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(PR) 時効型注射製剤による治療可能

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 臨床心理士、公認心理師

■交通手段
近鉄「四日市駅」北口より徒歩１分。契約駐車場有り。
共通パーキング1時間券お渡し（アピタ、近鉄、くすのき等）

■  の特色
認知症

診療対応
可

思春期
対応

可
心理相談

対応

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

火～金曜日 9:00～12:30、15:00～18:30　　土曜日 9:00～12:30

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-350-8711 FAX 059-350-8712

ホームページURL https://yokkaichi-kokoro-clinic.com

（ＰＲ）
男性・女性医師診察。リ・ワークプログラム、うつ デイケア併設
心理士カウンセリング。

四日市駅前こころのクリニック

510-0075 四日市市安島1丁目2-19 ウエストエンドビル4F

認知行動療法
対応

PTSD対応

可

可

認知症
診療対応

可
てんかん診療

対応
可 摂食障害 可

セカンド
オピニオン対応 可

可
女性医師

対応
可

思春期
対応

可
発達障害（小児）

診療対応 可
発達障害（成人）

診療対応 可
トラウマケア

対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師４名、公認心理師４名

■交通手段 近鉄湯の山線「松本駅」から徒歩１分

■  の特色
   

デイケア
有

   
ショートケア

有
心理相談

対応

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:30、15:00～18:30　　土曜日 9:00～12:30、14:00～17:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-352-1151 FAX 059-352-1157

ホームページURL http://onokokoro.doctorsfile.jp

医療法人　おの心のクリニック

510-0836 四日市市松本3丁目10-27

（その他特記事項）発達障害は中学生以降対
応

可（職種）公認心理師 可

医療機関‐25

http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
https://yokkaichi-kokoro-clinic.com/
http://onokokoro.doctorsfile.jp/
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（ＰＲ） 心のコントロール治療を併用しています。

■交通手段 ①自家用車：駐車場完備　②JR「富田浜駅」より徒歩10分　③近鉄「富田駅」より徒歩30分

■  の特色
認知症

診療対応
可

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金・土曜日　9:00～12:00、　　15:30～18:00

■予約の要否 初診時 不要 再診時 不要

電　話 059-365-0001 FAX 059-363-2728

■診療 目 内 、循環器 、小児 、   、リハビリテーション 

（ＰＲ）
18歳以上の方を対象としています。
初診予約の受付状況は、ホームページを御覧いただくか電話でお問合せ下さい。

医療法人　飯田医 

510-8007 四日市市富田浜元町1-16

■交通手段 近鉄「霞ヶ浦駅（準急、普通停車駅）」から南へ徒歩２分

■  の特色
認知症

診療対応
可

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.hikari-kokoro.com

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:00～18:30　　土曜日 9:00～12:00、14:00～17:00

ひかり心身クリニック

510-0017 四日市市羽津町23-21

電　話 059-330-5564 FAX 059-330-5588

医療機関‐26

http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
http://www.hikari-kokoro.com/
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（ＰＲ） 16歳以上の方の   一般を診療いたします。

可
セカンド

オピニオン対応 可

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 公認心理師２名

■交通手段 近鉄「四日市駅」東口徒歩3分

■  の特色
思春期
対応

可
認知症

診療対応
可

発達障害（成人）
診療対応

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.suwa-mental.com

■診療 目    、診療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・水・木・金曜日 9:00～12:00、15:00～19:00　　土曜日 10:00～15:00

510-0086 四日市市諏訪栄町5-8　ローレルタワーシュロア四日市203号

電　話 059-336-5900 FAX 059-336-5901

（ＰＲ）
専門的できめ細やかな対応を提供させて頂きたいと思っております。
臨床心理士による心理検査、心理面接も行っております。
気になる症状等ございましたら気軽にご相談ください。

諏訪メンタルクリニック

可

発達障害（成人）
診療対応 可

PTSD
対応

可

■  の特色
心理相談

対応
可

思春期
対応

可
認知症

診療対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 公認心理師（女性）2名、看護師１名

■関連併設機関 あさけカウンセリングルーム

■交通手段 近鉄「富田駅」から徒歩15分、四日市東ICから車で10分。あさけプラザすぐ東に位置します。

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

火・水・木・土曜日 9:00～12:00、　15:00～18:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-361-5155 FAX 059－361-5177

ホームページURL http://www.asake-mental.com/

あさけメンタルクリニック

510-8024 四日市市西富田町172

医療機関‐27

http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.suwa-mental.com/
http://www.asake-mental.com/
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■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師、臨床心理士、  保健福祉士

■交通手段
近鉄湯の山線「菰野駅」から徒歩8分

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

火・水・金曜日　9:00～12:00/14:30～18:30　土曜日9:00～12:00/14:00～17:30

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-391-1001 FAX 059-391-1002

ホームページURL http://komonoshinshin.com

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師、臨床心理士

■交通手段 東名阪「四日市 IC」から車で20分
近鉄「四日市駅」から湯の山温泉行きで「菰野駅」下車・タクシーで15分（バスの利用は不便）

こもの心身クリニック

510-1233 三重郡菰野町大字菰野9597

■外来診療日
　 診療時間

第１・２・５月曜日　9:00～12:00、13:00～16:00　第３月曜日　9:00～12:00
第３月曜日が祝日の場合第２月曜日が9:00～12:00　第４月曜日　9:00～12:00、13:00～15:00
月曜日祝日の場合は、２日前の土曜日　9:00～12:00に振り替え診察
休診日　木・土・日曜・祝祭日、お盆、年末年始

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-394-5120 FAX 059-394-5124

■診療 目 児童   、心療内 

（ＰＲ） 三重県アルコール依存症専門医療機関

あさけ診療 

510-1326 三重郡菰野町杉谷1573

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 公認心理師、  保健福祉士、作業療法士

■交通手段 四日市あすなろう鉄道「泊駅」下車徒歩８分

■  の特色
   

訪問看護
有

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://tomari-familyclinic.com

■診療 目    、心療内 、泌尿器 

■外来診療日
　 診療時間

水：9:00～12:00、14:00～18:30　　金：9:30～12:00、14:00～18:30
土：13:30～17:00       ※   ・心療内 のみ表示

510-0891 四日市市日永西5丁目17番１号

電　話 059-348-7800 FAX 059-348-7801

泊ファミリークリニック

医療機関‐28

https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
https://tomari-familyclinic.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
http://komonoshinshin.com/
https://tomari-familyclinic.com/
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（ＰＲ） 初診、再来ともネット予約できます。

■交通手段 伊勢鉄道「鈴鹿駅」から西へ徒歩2分　近鉄「鈴鹿市駅」から東へ徒歩10分

■  の特色
セカンド

オピニオン対応 可

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://www.suzumen.com/

■診療 目 メンタルヘルス 、   

■外来診療日
　 診療時間

月曜日 8:00～11:00　火曜日 8:00～11:00　水曜日　8:00～11:00
金曜日 8:00～11:00／ 15:00～18:00
土曜日 8:00～11:00

鈴鹿メンタルヘルスクリニック

513-0036 鈴鹿市矢橋1-4-12

電　話 059-381-7771 FAX 059-993-0760

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ

■交通手段 近鉄「三日市駅」から徒歩7分

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:30～18:30　　土曜日 9:00～12:00、14:00～17:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

看護師、公認心理師（臨床心理士）

電　話 059-381-0808 FAX 059-381-0800

ホームページURL https://www.morimoto-mental.com/

■交通手段 近鉄「川越富洲原駅」西側

森本メンタルクリニック

513-0809 鈴鹿市西条7-23

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.tomisuhara.com/

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・木・金・土曜日 8:30～12:30、15:30～19:00　　水曜日 8:30～11:30
土曜日の診療は隔週

510-8122 三重郡川越町豊田243-7

電　話 059-361-5800 FAX 059-361-5600

とみすはらメンタルクリニック

医療機関‐29

http://www.tomisuhara.com/
http://www.tomisuhara.com/
http://www.tomisuhara.com/
http://www.tomisuhara.com/
http://www.tomisuhara.com/
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https://www.suzumen.com/
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（ＰＲ） 認知療法と必要最小限のお薬での治療。  保健指定医。

■交通手段 三交バス「玉垣」下車　徒歩０分

■  の特色
認知症

診療対応
可

発達障害（小児）
診療対応 可

■診療 目 心療内 、   、老年   、児童   

■外来診療日
　 診療時間

火・木・金曜日 9:00～17:00　水曜日 9:00～12:00
土曜日　隔週診察 9:00～17:00　診察日についてはお問い合わせください。

■予約の要否 初診時
必要
現 受付
不可

再診時 必要

電　話 059-381-3100 FAX 059-381-3101

ホームページURL http://yamamoto-shinshin.com/

（ＰＲ）

三重心身クリニックでは、うつ 、パニック障害、ストレス疾患、心身症など、さまざまな心の
問題の診療を行っております。
「会社に行きにくい」……もしかしたら「うつ」などのメンタルヘルス不調かもしれません。
お気軽にご相談ください。

医療法人　やまもと心身クリニック

513-0816 鈴鹿市南玉垣町6814-1

可
思春期
対応

可

発達障害（成人）
診療対応 可

性同一性障害
対応

可
認知行動療法

対応

■  の特色
認知症

診療対応
可

心理相談
対応

可
セカンド

オピニオン対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 心理カウンセラー、臨床心理士

■関連併設機関 一般社団法人　日本医療心理カウンセラー協会

■交通手段 近鉄「白子駅」から三交バス平田町行き、又は鈴鹿サーキット行き「野田」下車徒歩３分

■診療 目 心療内 、内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、14:30～18:00　　土曜日 9:00～16:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-375-1100 FAX 059-375-1115

ホームページURL http://www.mp-clinic.jp/

三重心身クリニック

513-0824 鈴鹿市道伯町2064-1

可（職種）心理職
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（ＰＲ）
・男性医師、女性医師で対応可能です。
・予約制となります。お気軽にお電話下さい。

可

発達障害（小児）
診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応 可

■交通手段
鈴鹿ｺﾐｭﾆﾃｨﾊﾞｽ（C-BUS）「白子ｻﾝｽ」ﾞ・「白子駅西」からｲｵﾝﾓｰﾙ鈴鹿行き乗車、「野村町ひがし
小児・矯正歯 クリニック」下車

■  の特色
心理相談

対応
可

女性医師
対応

可
思春期
対応

可
認知症

診療対応

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://hidamari-mental.jp

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:00～18:00
土曜日 9:00～12:00、13:00～16:00

ひだまりメンタルクリニック

510-0203 鈴鹿市野村町163-1

電　話 059-380-1300 FAX 059-380-1301

可

（ＰＲ）
鈴鹿医療 学大学附属こころの相談センターと一体となって運営するため、カウンセリングや
心理検査などが必要な場合、附属こころの相談センターと十分な連携体制がとれます。

■  の特色
思春期
対応

可
発達障害（小児）

診療対応 可
摂食障害
診療対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 公認心理師

■関連併設機関 鈴鹿医療 学大学附属こころの相談センター

■交通手段 近鉄「千代崎駅」から徒歩13分

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.suzuka-u.ac.jp/facilities/kokoro-clinic/index.html

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月曜日14:00～17:30、火曜日9:00～12:30、14:00～17:00、水曜日9:00～12:30
木曜日9:00～12:30　14:00～17:00、金曜日9:00～12:00　14:00～17:00

510-0293 鈴鹿市岸岡町1001-1

電　話 059-367-7601 FAX 059-367-7602

鈴鹿医療 学大学附属こころのクリニック
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PTSD
対応

可
てんかん
診療対応

可

（PR）
患者様の心身の不調に真摯な対応をし、丁寧な説明と治療を心掛けています。
女性医師として、相談しやすい雰囲気作りにも配慮しています。お気軽にご相談ください。

可

性同一性障害
対応

可
摂食障害
診療対応

可
認知症

診療対応
可

セカンド
オピニオン対応 可

■交通手段
近鉄名古屋線「千里駅」下車徒歩約５分（約３００ｍ）
三重交通バス「千里」バス停より徒歩約１分

■  の特色
女性医師

対応
可

思春期
対応

可
発達障害（成人）

診療対応 可
依存症

診療対応

■予約の要否 初診時 要 再診時 要

ホームページURL http://mental-patho.com

■診療 目 心療内 、   、 理診断 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・木・金曜日　9:00～12:00、13:30～17:00
土曜日　9:00～12:00　（土曜日午後、水、日、祝日は休診）

ゆう心のクリニック

510-0303 津市河芸町東千里155-1

電　話 059-273-5651 FAX 059-273-5641

■交通手段 三交バス「栄町」バス停徒歩３分、「亀山ローソク」バス停徒歩５分

■  の特色
認知症

診療対応
可

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・水・金曜日 9:00～12:00、15:00～18:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

かめやま心身クリニック

519-0111 亀山市栄町1488-160

電　話 0595-82-2500 FAX 0595-82-2211

PR 相談しやすい診察を心がけております。

■交通手段 近鉄「白子駅」から徒歩10分、駐車場5台

■  の特色
女性医師

対応
可

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:30、14:30～18:00　木曜日（月1日程度）　 9:00～12:30
土曜日 9:00～13:30

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-399-7577 FAX 059-399-7588

ホームページURL https://ai-mental.jp

あいメンタルクリニック鈴鹿

510-0235 鈴鹿市南江島町9-5
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可

（ＰＲ） 症状に応じて漢方薬での治療も行っておりますので、お気軽にご相談ください。

■交通手段 近鉄・JR「津駅」西口から徒歩２分

■  の特色
女性医師

対応
可

認知症
診療対応

可
発達障害（成人）

診療対応 可
依存症診療

対応

PTSD対応 可
トラウマケア

対応
可

■診療 目    

■外来診療日
　 診療時間

火・水・金曜日 10:00～13:00、15:00～18:00　土曜日 10:00～13:00、14:00～17:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-222-7830 FAX 059-222-7830

ホームページURL https://tsudamental-tsu.com

電　話 059-213-7500 FAX 059-213-7552

■診療 目 心療内 、   

つつじメンタルクリニック

514-0007 津市大谷町226　喜多ビル2F

■  の特色
女性医師

対応
可

つだメンタルクリニック

514-0006 津市広明町358　大橋ビル2F

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 臨床心理士

■関連併設機関 医療法人　久居  

■交通手段 近鉄・JR「津駅」西口から徒歩２分

■外来診療日
　 診療時間

月・金曜日 9:00～12:00　　火曜日 9:30～12:30、14:00～17:00
木曜日 9:00～12:00、14:00～17:00　     （水・土・日祝日は休診）

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

■交通手段 三交バス「東つつじヶ丘」から徒歩20秒

■  の特色
思春期
対応

可
発達障害（小児）

診療対応 可
てんかん
診療対応

可

■診療 目    

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金・土曜日 9:00～12:00、14:30～18:30

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

医療法人　斉藤メンタルクリニック

514-0063 津市渋見町630-122

電　話 059-222-7587 FAX 059-222-2220

医療機関‐33
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■  の特色
   

デイケア
有

   
ショートケア

有

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師、  保健福祉士

■関連併設機関 いのうえ心身クリニック

■交通手段
近鉄「津新町駅」から約1.2ｋｍ　バス停「津高校前」から約0.6ｋｍ
駅からシャトルバスあり。お問い合わせください。

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://shinmachi.ortho-clin.com

■診療 目 整形外 、リハビリテーション 、リウマチ 、内 、   、小児 

■外来診療日
　 診療時間

火・水・土曜日 9:00～12:00

514-0046 津市大園町4-29

電　話 059-222-5111 FAX 059-222-8585

■交通手段 近鉄「津新町駅」から三交バス片田、平木・穴倉行き乗車、「土手バス停」下車徒歩10分

新町整形外 診療 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:30、15:00～18:30
土曜日 9:00～12:30、15:00～18:00 第1金・土は午前のみ（9:00～12:30）

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-213-0015 FAX 059-213-0016

■診療 目    、 経 、心療内 

■関連併設期間 新町整形外 診療 

（ＰＲ） 認知分析療法を主とした  療法

医療法人桂会　いのうえ心身クリニック

514-0054 津市 納57-16

可
発達障害（成人）

診療対応 可

認知行動療法
対応

可 PTSD対応 可

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 0名

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 公認心理師

■交通手段 近鉄「津新町駅」から徒歩20分

■  の特色
心理相談

対応
可

思春期
対応

可
依存症

診療対応

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・金・土曜日 9:00～18:00　　水曜日 9:00～12:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-227-0649 FAX 059-227-0951

ホームページURL http://www.kansei-net.jp/

森心身医学クリニック

514-0823 津市半田1364-32

トラウマケア
対応

可
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■  の特色

（ＰＲ）
障がい児・者を中心に、医療的な支援を行います。
・   は一般外来も受け付けます。
・歯 は一般外来も受け付けます。

■交通手段 近鉄久居駅から「榊原車庫前」行きで約25分、「いなば園前」下車、徒歩1分

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://www.mie-reha.jp

■診療 目    、歯 、内 

■外来診療日
　 診療時間

   ：月・木　9:00～12:00　13:00～17:00　第2・4金　9:00～12:00
歯 ：月・木　13:00～15:00　火　9:30～12:00
内 ：第2・4火　13:00～14:00（施設入 者のみ）

514-1252 津市稲葉町3989

電　話 059-252-1780 FAX 059-252-1374

（ＰＲ）

対象は18歳から高齢者の方まで幅広く診療しています。眠れない・辛い・食欲がない・イライラす
る・気分が落ち込む・やる気が出ない・考えがまとまらない・声が聞こえてくる・独り言が多い・物
忘れが多い、など「いつもと違って、何かおかしいな」と感じた時に受診をお考えください。  
 の 気も、他の疾患と同じく、早期発見・早期治療が重要かつ有効です。

三重県いなば園診療 

初診は電話のみで予約受付のみ、再診はネット・LINE・自動音声電話システム予約

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 2名

■交通手段 近鉄「久居駅」から車で10分

■  の特色
発達障害（成人）

診療対応 可
依存症

診療対応
可

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://kinaikokoro.com

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:00、15:00～18:00、土曜日 9:00～12:00、15:00～17:00
休診日 木・日・祝日

きない心のクリニック

514-0815 津市藤方66

電　話 059-273-6581

内 は施設入 支援の利用者の診療となっています。
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（ＰＲ） 乳幼児～高校生までを対象に、園・学校・ご家庭での困りごとについてご相談下さい。

■交通手段
駐車場：有　公共交通機関：三重交通バス「乙部朝日」ぐるっとつーバス
「フェニックスメディカルセンター前」下車

■  の特色 思春期対応 可
発達障害（小児）

診療対応 可

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師

ホームページURL http://www.pmc.or.jp/yanase/

■診療 目    ・脳 経小児 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:00～12:30、13:30～17:00　木・土曜日9:00～12:30（午後休診）　日・祝休

医療法人碧会　ヤナセクリニック

514-0016 津市乙部5番3号

電　話 059-227-5585 FAX 059-228-5807

認知行動療法
対応

思春期
対応

可可(職種)医師

■交通手段 近鉄「久居駅」から徒歩３分、三交バス「久居駅」から徒歩３分、もしくは「野辺野」停留 

■  の特色
女性医師

対応
可

認知症
診療対応

可
発達障害（成人）

診療対応 可

■外来診療日
　 診療時間

月・火・金・土曜日 9:30～12:00、14:30～16:30（予約制）

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 059-254-4500 FAX 059-254-4800

■診療 目 心療内 、   

（ＰＲ）
対話を重視した良質な医療の提供に努めています。
新患、再来とも予約制ですので事前にお電話ください。

みえ診療 

514-1118 津市久居新町753-2

■交通手段 近鉄「久居駅」から三交バス「三重中央医療センター前」下車徒歩3分

■  の特色
認知症

診療対応
可

認知行動療法
対応

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.ztv.ne.jp/kaige/

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金曜日 9:30～12:30、 15:00～18:00　　土曜日 9:30～12:30、 14:00～17:00

津メンタルクリニック

514-1101 津市久居明 町2088-1

電　話 059-273-5563 FAX 059-273-5568

可(職種)医師
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可
てんかん
診療対応

可

（ＰＲ） 予約制です。あらかじめお電話にて予約をお願いします。

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師、臨床心理士（公認心理師）

■交通手段 三交バス「富岡口」より　徒歩3分、JR「宮川駅」より50分

■  の特色
認知症

診療対応
可

発達障害（成人）
診療対応 可

   
訪問看護

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL ホームページURL有（検索：たいしん堂　伊勢）

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・火・金・土　9:00～12:00　15:00～18:00   水9:00～12:00

516-0051 伊勢市上地町4825

電　話 0596-22-3900

（ＰＲ）
 宅には受診機会を得られない当事者、家族の方がおられます。心療内 医ですが、相談の
入り口として、適切な   医療機関につなぐ役割を考えています。

たいしん堂医 

可

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師

■交通手段 近鉄「宮町駅」より徒歩3分　駐車場あり

■  の特色
認知症

診療対応
可

発達障害（成人）
診療対応 可

依存症
診療対応

■診療 目 内 、心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・火・水・金・土曜日　8:30～12:00（午後は訪問診療）

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

電　話 0596-20-8104 FAX 0596-20-8105

ホームページURL http://isezaitaku.com

（ＰＲ）
健康保険適用の漢方治療もしています。日曜日、祝日も診療しています。
　（ただし月曜日と重なる祝日は休診とさせていただきます）
往診・時間外での対応は一度、電話でお問い合わせください。

いせ 宅医療クリニック

516-0805 伊勢市御薗町高向927

可

発達障害（小児）
診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応 可

セカンド
オピニオン対

応
可

■交通手段 近鉄「伊勢中川駅」西口下車徒歩２分、嬉野インターから車で５分

■  の特色 往診対応 可
心理相談

対応
可

女性医師
対応

可
思春期
対応

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.nakagawaekimae-clinic.com

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

火・水曜日 9:30～12:00、15:00～18:00　木曜日 9:30～12:00　土曜日 9:30～12:30
日曜日 9:30～12:00　月・金曜日休診

515-2321 松阪市嬉野中川町40-2 プラザ中川2F

電　話 0598-48-0448 FAX 0598-48-0448

中川駅前クリニック
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現 、管理の都合上お電話での予約・お問い合わせは原則承っておりませんのでLINEでお問い合わせください。

必要 再診時 必要

可

志摩市阿児町鵜方4057-1　鵜方ファミリープラザ2階

ホームページURL https://nagiclinic.com/

■診療 目 心療内 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・金・土曜日　9:00～12:00、14:30～18:00

■予約の要否

（ＰＲ）

なぎクリニックは、うつ 、不安障害、パニック障害、PMS/PMDDなどに対応する心療内 ・ 
  クリニックです。完全予約制で待ち時間を抑えつつ、必要最小限の薬物療法と漢方治療も
選べるオーダーメイドの治療で、志摩地域の皆さまの「いつもの毎日」を取り戻すお手伝いをし
ます。

なぎクリニック

517-0501

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 看護師

■交通手段
近鉄「宇治山田駅」または「伊勢市駅」から三交バスで約10分「二軒茶屋」下車し西に約100ｍ
伊勢自動車道「伊勢ＩＣ」から約10分

■  の特色
認知症

診療対応
可

（ＰＲ）

タバコ臭い人お断り！
健康増進法の一部を改正する法律（平成30年法律第78号）に従い三次喫煙の防止に努めてい
ます。
喫煙者は禁煙してください。髪や服にもタバコの臭いをつけて来ないでください。
家族や職場に喫煙者がいる場合もご注意ください。

可
思春期
対応

可

PTSD
対応

可
トラウマケア

対応
可

てんかん診療
対応

可

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ なし

■交通手段 近鉄「鵜方駅」南口から徒歩１分

■  の特色
発達障害（成人）

診療対応 可

発達障害（成人）
診療対応

初診時

発達障害（小児）
診療対応

初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://ise.skr.jp/

■診療 目    、心療内 

■外来診療日
　 診療時間

月・木曜日　8:15～12:00
火・金・土曜日　8:15～12:00、13:00～16:00　　水曜日8:15～12:00、13:00～19:00

山本医 

516-0017 伊勢市 久六丁目8番48号

電　話 0596-20-1145

■予約の要否

医療機関‐38

http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
http://ise.skr.jp/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
https://nagiclinic.com/
http://ise.skr.jp/


45

〒

46

〒

47

〒

■関連併設機関 熊野  、介護老人保健施設「オレンジロードむつみ苑」、相談支援事業 「オランジュ」、
グループホーム「熊野の里」

■交通手段 JR「尾鷲駅」から徒歩１分

（ＰＲ）
初診・再診の方、共に予約制になっております。診療時間内にお問い合わせください。
※木曜日の診察についてはお問い合わせください。

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL https://www.kumano-hp.jp/

■診療 目    、内 

■外来診療日
　 診療時間

火曜日 9:00～15:00、水・木曜日 9:00～12:00

519-3617 尾鷲市野地町13-2

電　話 0597-23-2611 FAX 0597-23-2822

■交通手段 近鉄大阪線「名張駅」から徒歩３分

（ＰＲ） 患者様１人１人に向き合い、地域に信頼されるクリニックを目指しています。

医療法人　紀南会　尾鷲診療 

■予約の要否 初診時 必要 再診時 必要

ホームページURL http://www.nabari-cocoro.com/

■診療 目 心療内 、老年   、   、内 

■外来診療日
　 診療時間

火・水・金曜日 9:30～12:30、15:00～18:00　　土曜日 9:30～12:30

名張こころのクリニック

518-0775 名張市希央台5番町19 なばりえ１F

電　話 0595-42-8153 FAX 0595-42-8153

可

PTSD
対応

可
トラウマケア

対応
可

（PR） 身体症状と心理社会的要因と関連して、回復を ります。

可
てんかん
診療対応

可

認知行動療法
対応

摂食障害
診療対応

可
心理相談

対応

■  の特色
認知症

診療対応
可

発達障害（成人）
診療対応 可

思春期
対応

■ｺﾒﾃﾞｨｶﾙｽﾀｯﾌ 臨床心理士

■関連併設機関 桔梗が丘心理療法センター

■交通手段 近鉄大阪線「桔梗が丘駅」東口より北へ１㎞

■診療 目 心療内 、 経 、   

■外来診療日
　 診療時間

月・水・金・土曜日 9:00～12:00、16:00～19:00

■予約の要否 初診時 必要 再診時 不要

電　話 0595-65-0102 FAX 0595-65-1312

ホームページURL http://kikyo.or.jp/

桔梗が丘四番町診療 

518-0624 名張市桔梗が丘４番町3-44

可（職種）臨床心理士
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5　認知症疾患医療センター

https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/46925022906.htm

（１）    外来のある総合  　

1

2

（２）      　

1

2

3

4

5

6

7

9

10

11

14 熊野  熊野市久生屋町868 ○ ○ 0597-89-2711

0598-29-1721
※ リワークプログラム有

13 信貴山  分 上野  伊賀市四十九町2888
○ ○ ○

0595-21-5010
※ リワークプログラム有

12 南勢  松阪市山室町2275
○ ○

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 ○ ○ 0598-29-1311

榊原  津市榊原町777 ○ 〇 059-252-0211

059-235-2125
※ アルコールデイケア有
※  就労支援プログラム有

久居  津市戸木町5043 ○ ○ 059-255-2986

8 三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1

○ ○

鈴鹿さくら  鈴鹿市中富田町中谷518 ○ ○ 059-378-7107

鈴鹿厚生  鈴鹿市岸岡町589-2 ○ ○ ○ 059-382-1401

総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 ○ ○ 〇 059-345-2356

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 ○ ○ 0594-76-5511

東員  員弁郡東員町穴太2400 ○ 〇 ○ 0594-76-2345

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 ○ ○ ○ 0594-72-2611

多度あやめ  桑名市多度町大字柚井1702 ○ ○ ○ 0594-48-2171

医療機関名   地
デイケアの種類

電話番号
デイケア

デイナイト  ・
ナイトケア ｼｮｰﾄｹｱ

059-232-1111

松阪中央総合  松阪市川井町字小望102 ○ 0598-21-5252

ｼｮｰﾄｹｱ

三重大学医学部附属  津市江戸橋2丁目174 ○

※ 三重県長寿介護課ホームページの認知症疾患医療センターに掲載しています。
下記、リンク先よりご参照ください。

6　   デイケア

医療機関名   地
デイケアの種類

電話番号
デイケア

デイナイト  ・
ナイトケア

医療機関‐40

https://www.pref.mie.lg.jp/CHOJUS/HP/46925022906.htm


（３） 児童思春期   医療施設

1

（４）    クリニック

2

059-352-1151
※ リワークプログラム有

新町整形外 診療 津市大園町4-29 ○ ○ 059-222-5111

1 おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27
○ ○

医療機関名   地
デイケアの種類

電話番号
デイケア

デイナイト・
ナイトケア ｼｮｰﾄｹｱ

三重県立子ども心身発達
医療センター

津市大里窪田町340-5 ○ ○ 059-253-2000

医療機関名   地
デイケアの種類

電話番号
デイケア

デイナイト・
ナイトケア ｼｮｰﾄｹｱ

医療機関‐41



1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

1

2

3

（４） ［   ］ 訪問看護ステーション　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　            

※三重県健康推進課ホームページの指定自立支援医療機関（  通 ）名簿に掲載しています。
下記、リンク先よりご参照ください。

https://www.pref.mie.lg.jp/SHOHO/HP/m0073400056.htm

泊ファミリークリニック 四日市市日永西5丁目17番1号 059-348-7800

たいしん堂医 伊勢市上地町4825 0596-22-3900

（３）    クリニック

医療機関名   地 電話番号

水沢  付属四日市診療 四日市市九の城町15-10 059-355-3837

信貴山  分 上野  

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  

伊賀市四十九町2888 0595-21-5010

松阪市山室町2275 0598-29-1721

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

久居  津市戸木町5043 059-255-2986

鈴鹿厚生  鈴鹿市岸岡町589-2 059-382-1401

鈴鹿さくら  鈴鹿市中富田町中谷518 059-378-7107

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

水沢  四日市市水沢町638-3 059-329-3111

総合診療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

東員  員弁郡東員町穴太2400 0594-76-2345

（２）      　

医療機関名   地 電話番号

多度あやめ  桑名市多度町柚井1702 0594-48-2171

7　   訪問看護

（１）    外来のある総合  

医療機関名   地 電話番号

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方1257 0599-43-0501

医療機関‐42

https://www.pref.mie.lg.jp/SHOHO/HP/m0073400056.htm
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1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1
三重県立子ども心身発達
医療センター

津市大里窪田町340-5 059-253-2000 ○

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711 ○

③ 児童思春期   医療施設

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721 ○ ○

信貴山  分  上野  伊賀市四十九町2888 0595-21-5010 ○

榊原  津市榊原町777 059-252-0211 ○

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311 ○ ○

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125 ○

久居  津市戸木町5043 059-255-2986 〇

総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356 ○ ○

水沢  四日市市水沢町638-3 059-329-3111 ○

北勢  いなべ市北勢町麻生田0525 0594-72-2611 ○ ○

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511 〇 〇

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方1257 0599-43-0501 ○

②      

三重  津市大里窪田町357 059-232-2531 ○

市立伊勢総合  伊勢市楠部町3038 0596-23-5111 〇 〇

多度あやめ  桑名市多度町柚井1702 0594-48-2171 〇 〇

桑名市総合医療センター 桑名市寿町3丁目11番地 0594-22-1211 ○

三重大学医学部附属  津市江戸橋2丁目174 059-232-1111 ○ ○

（１） 発達障害　　※ 発達障害診療対応　可、として回答があった医療機関
発達障害診療対応

小児 成人

①    外来のある総合  

8　医療機関（テーマ別）　　　

医療機関‐43



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

発達障害診療対応

成人小児

山本医 伊勢市 久六丁目8番48号 0596-20-1145 ○ ○

桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘４番町3-44 0595-65-0102 ○

いせ 宅医療クリニック 伊勢市御薗町高向927 0596-20-8104 ○

たいしん堂医 伊勢市上地町4825 0596-22-3900 ○

なぎクリニック
志摩市阿児町鵜方4057-1
鵜方ファミリープラザ2階

LINE問い合わせ ○

みえ診療 津市久居新町753-2 059-254-4500 ○

中川駅前クリニック
松阪市嬉野中川町40-2
プラザ中川2F

0598-48-0448 ○ ○

ヤナセクリニック
津市乙部５番３号
フェニックスメディカルセンター

059-227-5585 〇

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649 ○

きない心のクリニック 津市藤方66 059-273-6581 ○

斉藤メンタルクリニック 津市渋見町630-122 059-222-7587 ○

つだメンタルクリニック 津市広明町358　大橋ビル2F 059-222-7830 ○

ひだまりメンタルクリニック 鈴鹿市野村町163-1 059-380-1300 ○ ○
ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5641 ○

やまもと心身クリニック 鈴鹿市南玉垣町6814-1 059-381-3100 ○
鈴鹿医療 学大学附属こころのクリニック 鈴鹿市岸岡町1001-1 059-367-7601 ○

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100 ○

あさけメンタルクリニック 四日市市西富田町172 059-361-5155 ○

諏訪メンタルクリニック 四日市市諏訪栄町5-8-203 059-336-5900 ○

奥島クリニック
四日市市安島1丁目4-16
カネニビルディングﾞ2F

059-325-7686 ○

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151 ○ ○

松原クリニック
桑名市東方143-8　桑名
スイミングスクール１F

0594-21-0366 〇

ふくい心クリニック 桑名市北別 1841-1 0594-87-5071 ○

桑名駅前こころのクリニック
桑名市桑栄町1-1
サンファーレ南館1階

0594-41-3575 ○

④    クリニック

医療機関‐44



 （２） 思春期　　※思春期対応 　可、として回答があった医療機関

1

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

③児童思春期   医療施設

三重県立子ども心身発達医療センター 津市大里窪田町340-5 059-253-2000

津市戸木町5043 059-255-2986

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

信貴山  分 上野  伊賀市四十九町2888 0595-21-5010

総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

久居  

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方1257 0599-43-0501

②      

多度あやめ  桑名市多度町大字柚井1702 0594-48-2171

①    外来のある総合  

三重大学医学部附属  津市江戸橋2丁目174 059-232-1111

医療機関‐45



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19 桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘4番町3-44 0595-65-0102

中川駅前クリニック
松阪市嬉野中川町40-2
プラザ中川2F

0598-48-0448

山本医 伊勢市 久六丁目8番48号 0596-20-1145

みえ診療 津市久居新町753-2 059-254-4500

ヤナセクリニック 津市乙部５番３号 059-227-5585

斉藤メンタルクリニック 津市渋見町630-122 059-222-7587

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

ひだまりメンタルクリニック 鈴鹿市野村町163-1 059-380-1300

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5651

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100

鈴鹿医療 学大学附属こころのクリニック 鈴鹿市岸岡町1001-1 059-367-7601

諏訪メンタルクリニック 四日市市諏訪栄町5-8-203 059-336-5900

四日市駅前こころのクリニック
四日市市安島1丁目2-19
ウエストエンドビル４F

059-350-8711

あさけメンタルクリニック 四日市市西富田町172 059-361-5155

奥島クリニック
四日市市安島1丁目4-16
カネニビルディング2F

059-325-7686

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151

④   クリニック

松原クリニック
桑名市東方143-8
桑名スイミングスクール1F

0594-21-0366

ふくい心クリニック 桑名市北別 1841-1 0594-87-5071

桑名駅前こころのクリニック
桑名市桑栄町1-1
サンファーレ南館1階

0594-41-3575

医療機関‐46



（３） セカンドオピニオン　　※ セカンドオピニオン対応　可、として回答があった医療機関

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11 中川駅前クリニック
松阪市嬉野中川町40-2
プラザ中川2F

0598-48-0448

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5651

鈴鹿メンタルヘルスクリニック 鈴鹿市矢橋1-4-12 059-381-7771

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100

諏訪メンタルクリニック 四日市市諏訪栄町5-8-203 059-336-5900

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151

奥島クリニック
四日市市安島1丁目4-16
カネニビルディング2F

059-325-7686

水沢  附属四日市診療 四日市市九の城町15-10 059-355-3837

ふくい心クリニック 桑名市北別 1841-1 0594-87-5071

うの森クリニック 四日市市浜田町7‐17‐2 059-354-5235

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

②   クリニック

松原クリニック
桑名市東方143-8　桑名
スイミングスクール１F

0594-21-0366

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

久居  津市戸木町5043 059-255-2986

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

鈴鹿厚生  鈴鹿市岸岡町589-2 059-382-1401

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

①      

医療機関‐47



（４） 女性医師　　※ 女性医師対応　可、として回答があった医療機関

1

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1

2

3

4

5

6

7

8

9 中川駅前クリニック
松阪市嬉野中川町40-2
プラザ中川2F

0598-48-0448

つだメンタルクリニック 津市広明町358　大橋ビル2F 059-222-7830

みえ診療 津市久居新町753-2 059-254-4500

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5641

つつじメンタルクリニック 津市大谷町226　喜多ビル2F 059-213-7500

ひだまりメンタルクリニック 鈴鹿市野村町163-1 059-380-1300

あいメンタルクリニック鈴鹿 鈴鹿市南江島町9-5 059-399-7577

③    クリニック

松原クリニック
桑名市東方143-8
桑名スイミングスクール1F

0594-21-0366

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

松阪厚生  　　（要相談） 松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

久居  津市戸木町5043 059-255-2986

総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356

水沢  四日市市水沢町638-3 059-329-3111

三重大学医学部附属  津市江戸橋２丁目174 059-232-1111

②      

多度あやめ  桑名市多度町大字柚井1702 0594-48-2171

①    外来のある総合  

三重  津市大里窪田町357 059-232-2531

医療機関‐48



（５） 心理相談　　※ 心理相談対応　可、として回答があった医療機関

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9 桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘4番町3-44 0595-65-0102

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

中川駅前クリニック
松阪市嬉野中川町40-2
プラザ中川2F

0598-48-0448

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100

ひだまりメンタルクリニック 鈴鹿市野村町163-1 059-380-1300

四日市駅前こころのクリニック
四日市市安島1丁目2-19
ウエストエンドビル4F

059-350-8711

あさけメンタルクリニック 四日市市西富田町172 059-361-5155

③    クリニック

松原クリニック
桑名市東方143-8
桑名スイミングスクール1F

0594-21-0366

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

久居  津市戸木町5043 059-255-2986

鈴鹿さくら  鈴鹿市中富田町中谷518 059-378-7107

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方1257 0599-43-0501

②      

多度あやめ  桑名市多度町大字柚井1702 0594-48-2171

①    外来のある総合  

医療機関‐49



（６） 認知行動療法　　※ 認知行動療法対応　可、として回答があった医療機関

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

6 桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘4番町3-44 0595-65-0102 臨床心理士

みえ診療 津市久居新町753-2 059-254-4500 医師

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100 心理職

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

信貴山  分  上野  伊賀市四十九町2888 0595-21-5010
医師、看護師、公認心理師、
  保健福祉士

②    クリニック

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151 公認心理師

松阪厚生  　（要相談） 松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

①      

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125
医師、臨床心理士、公認
心理師

榊原  津市榊原町777 059-252-0211 医師、公認心理師

津メンタルクリニック 津市久居明 町2088-1 059-273-5563 医師

作業療法士、看護師、
  保健福祉士、
臨床心理士、公認心理師

医療機関‐50



（７） 往診　　※ 往診対応　可、として回答があった医療機関

1

2

3

4

1

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

②    クリニック

中川駅前クリニック
松阪市嬉野中川町40-2
プラザ中川2F

0598-48-0448

鈴鹿厚生  鈴鹿市岸岡町589-2 059-382-1401

松阪厚生  　　（要相談） 松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

①      

東員  員弁郡東員町穴太2400 0594-76-2345

医療機関‐51



（８） 家族教室　　※ 家族教室　有、として回答があった医療機関

1

2

3

4

5

6

（９） 性同一性障害　　※ 性同一性障害対応　可、として回答があった医療機関

①　     

1

2

3

4

1

2 ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5651

②    クリニック

三重心身クリニック 鈴鹿市道伯町2064-1 059-375-1100

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

信貴山  分 上野  伊賀市四十九町2888 0595-21-5010

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

①      

鈴鹿厚生  鈴鹿市岸岡町589-2 059-382-1401

医療機関‐52



（１０） 依存症　　※ 依存症診療対応　可、として回答があった医療機関

1

1

2

3

4

5

6

1

2

3

4

5 いせ 宅医療クリニック 伊勢市御薗町高向927 0596-20-8104

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

きない心のクリニック 津市藤方66 059-273-6581

③    クリニック

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5641

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

つだメンタルクリニック 津市広明町358　大橋ビル2F 059-222-7830

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

②      

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

総合心療センターひなが 四日市市大字日永5039 059-345-2356

①    外来のある総合  

三重大学医学部附属  津市江戸橋2丁目174 059-232-1111

医療機関‐53



（１１） てんかん　　※ てんかん診療対応　可、として回答があった医療機関

1

2

3

4

5

1

2

3

4

1

2

3

4

5

6

7

山本医 伊勢市 久六丁目8番48号 0596-20-1145

たいしん堂医 伊勢市上地町4825

桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘4番町3-44 0595-65-0102

0596-22-3900

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1 059-273-5651

斉藤メンタルクリニック 津市渋見町630-122 059-222-7587

③    クリニック

松原クリニック
桑名市東方143-8
桑名スイミングスクール１F

0594-21-0366

おの心のクリニック 四日市市松本３丁目10-27 059-252-1151

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

②      

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525 0594-72-2611

三重  津市大里窪田町357 059-232-2531

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方1257 0599-43-0501

①    外来のある総合  

桑名市総合医療センター 桑名市寿町3丁目11番地 0594-22-1211

三重大学医学部付属  津市江戸橋2丁目174 059-232-1111

三重県立総合医療センター 四日市市大字日永5450-132 059-345-2321

医療機関‐54



（１２） 摂食障害　　※ 摂食障害診療対応　可、として回答があった医療機関

1

2

1

2

3

4

1

2

3

4 桔梗が丘四番町診療 名張市桔梗が丘4番町3-44 0595-65-0102

津市河芸町東千里155-1 059-273-5641

③    クリニック

おの心のクリニック 四日市市松本3丁目10-27 059-352-1151

0594-72-2611

南勢  松阪市山室町2275

鈴鹿医療 学大学附属こころのクリニック 鈴鹿市岸岡町1001-1 059-367-7601

ゆう心のクリニック

三重大学医学部付属  津市江戸橋2丁目174 059-232-1111

三重  津市大里窪田町357 059-232-2531

①    外来のある総合  

0598-29-1721

②      

榊原  津市榊原町777 059-252-0211

松阪厚生  松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

北勢  いなべ市北勢町麻生田1525

医療機関‐55



①

1

①

1

2

3

4

5

6

7

8

9

②

1

2

3

4

5

6

7

伊賀市四十九町2888 0595-21-5010

つだメンタルクリニック 津市広明町358　大橋ビル2F 059-222-7830

津市城山1丁目12-1 059-235-2125

榊原  津市榊原777 059-252-0211

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方１２５７ 0599-43-0501

三重県立こころの医療センター

059-345-2356

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

山本医 伊勢市 久六丁目8番48号

059-273-5651

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

   クリニック

おの心のクリニック 四日市市松本３丁目10-27 059-352-1151

松阪厚生  　　（要相談） 松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1721

0596-20-1145

あさけメンタルクリニック 四日市市西富田町172

信貴山  分 上野  

059-361-5155

（１３）PTSD対応　＊PTSD対応　可、として回答があった医療機関

   外来のある総合  

0594-72-2611

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

総合診療センターひなが 四日市市大字日永5039

ゆう心のクリニック 津市河芸町東千里155-1

いなべ市北勢町麻生田1525

桔梗が丘　四番町　診療 名張市桔梗が丘四番町3-44 0595-65-0102

     

北勢  

医療機関‐56



①

1

②

1

2

3

4

5

6

7

8

③

1

2

3

4

5

大仲さつき  員弁郡東員町穴太2000 0594-76-5511

つだメンタルクリニック 津市広明町358　大橋ビル2F 059-222-7830

山本医 伊勢市 久六丁目8番48号 0596-20-1145

     

北勢  いなべ市北勢町麻生田 0594-72-2611

三重県立こころの医療センター 津市城山1丁目12-1 059-235-2125

（１４）トラウマケア対応　＊トラウマケア対応　可、として回答があった医療機関

   外来のある総合  

三重県立志摩  志摩市阿児町鵜方１２５７ 0599-43-0501

桔梗が丘　四番町　診療 名張市桔梗が丘四番町3-44 0595-65-0102

   クリニック

おの心のクリニック 四日市市松本３丁目10-27 059-352-1151

森心身医学クリニック 津市半田1364-32 059-227-0649

南勢  松阪市山室町2275 0598-29-1728

熊野  熊野市久生屋町868 0597-89-2711

榊原  津市榊原777 059-252-0211

松阪厚生  　　（要相談） 松阪市久保町1927-2 0598-29-1311

0595-21-5010伊賀市四十九町2888信貴山  分 上野  

医療機関‐57


