
私の故郷は河南省です。中国の中部に位置し、中華文

明の主な発祥地です。約5000年の歴史を持ち、歴代の

多くの王朝がここに都を置きました。河南省は漢字の

発祥の地としても知られ、最も古い文字である甲骨文

字が発見された場所でもあります。世界遺産の龍門石

窟や武術（カンフー）の聖地・少林寺など、豊かな文

化遺産も点在しています。また、西瓜やピーナッツの

産地でもあり、名物の「烩面（羊肉のラーメン）」や中

華揚げパンなど、小麦文化が育んだ親しみやすいグル

メも大きな魅力です。もし機会があれば、ぜひ私の故

郷へ来て、中国の深い歴史と文化を 体験してみてくだ

さい。

CIRのふるさとはどんな所ですか？

私のホームタウン、バッセルトンは、西オーストラリ

ア州の南西部にある海辺の町です。州都パースから車

で約3時間の場所にあり、きれいな海と豊かな自然が

魅力の観光地です。町の一番の見どころは、全長約

1.8キロメートルのバッセルトン桟橋です。世界でも

特に長い木製の桟橋として知られ、先端には海の中を

見られる海中展望台があります。そこでは、鮮やかな

色をしている魚やサンゴを近い距離で見ることができ

ます。周辺には、ワイナリーで有名なマーガレット

リバー地域や、美しいビーチ、洞窟などもあり、自然

を楽しみ ながらいろいろな観光ができる町です。

ケイン

席



私のふるさとは、ベトナム北部にあるタインホアという所

です。首都のハノイから南へ約150kmの場所にありま

す。都会のにぎやかさとは少し違い、ゆったりとした時間

が流れています。タインホアの魅力は、美しい自然と美味

しい食べ物を楽しめることです。サムソンビーチは地元の

人にも観光客にも人気の海で、夏になると多くの人が海水

浴に訪れます。食べ物もとても魅力的です。ベトナム料理

と聞くとフォーやバインミーが有名ですが、タインホアに

は「ネムチュア」という発酵させた豚肉の料理が名物であ

り、さっぱりとした酸味が特徴で、おやつやお土産として

も人気です。タインホアは、まだあまり知られていないか

もしれませんが、ぜひ一度訪れてほしい魅力あふれる場所

です。

私のふるさとは、ブラジル・サンパウロ州のカンピーナ

ス市です。祖母が住むこの街は、私にとって思い出深い

大切な場所です。「平原」を意味する名のとおり広大な街

で、  高層ビルが立ち並ぶ一方で豊かな緑に溢れていま

す。道端にはマンゴーやアセロラなどの果実が実り、公

園では野生のカピバラがのびのびと暮らす自然豊かな一

面もあります。また、世界的な企業や研究機関が集結す

るビジネス・産業のハブでもあり、ブラジル経済を牽引

するイノベーション都市としての顔も持っています。自

然と先端技術が共存する、魅力あふれる町です。

マイ

マリナ

ご意見募集中！

あなたの声が、次回のニュースレターで紹介される

かもしれません。お気軽にご参加ください。
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