
本格的な
暑さを
迎えます

明日、今年初めての熱中症警戒アラート発表見込
近く、梅雨明け

本日（１３日）からの真夏日※の連続日数（予報）

※日最高気温30℃以上

観測所 真夏日の連続日数

桑名 1４日以上

四日市 1４日以上

亀山 1４日以上

上野 1４日以上

津 1４日以上

小俣 1４日以上

粥見 1４日以上

鳥羽 1４日以上

南伊勢 1４日以上

紀伊長島 ５日以上

尾鷲 ５日以上

熊野新鹿 ５日以上

小俣
7/14

猛暑日（予報）

上野
7/14,15
猛暑日（予報）

：県内の観測所

粥見
7/14

猛暑日（予報）

本日（１３日）以降、
真夏の厳しい暑さが続きます

猛暑日：日最高気温3５℃以上

桑名、四日市、津
7/14

猛暑日（予報）

紀伊長島
7/14

猛暑日（予報）
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県内の熱中症による救急搬送者数の推移 (令和６年～令和８年)

県内の熱中症による救急搬送者数

夏
(５月～９月)

５月１日～７月１2日

令和８年 － １８４

令和７年 1648 632

令和６年 1781 ４81

初R6.7.3
熱中症警戒アラート

R7.6.18
熱中症警戒アラート

初

最初の熱中症警戒
アラート※発表から
大幅に増加！！

※R7.6.27頃
梅雨明け

※R6.7.18頃 梅雨明け

※県内のいずれかの観測所における

日最高暑さ指数（WBGT）が３３以上

の場合に発表されます。



熱中症警戒アラート発表時（日最高暑さ指数３３以上）は、

不要不急の外出はお控えください

●自身の体調管理 ●高齢者や子どもの見守り・声がけ

熱中症予防に努めてください！

熱中症予防のポイント

外出時

日傘や帽子を使用

こまめに休憩

屋内

扇風機やエアコンで
温度調整

日頃から

こまめに
水分補給

暑さから、
自分の身を
守ろう！



子どもの居場所づくりの支援を強化します 募集開始 ７/１４～

夏休みの子どもの安全・安心確保へ

夏休み特化型

東海４県で初

・食事の提供
・涼しい居場所の提供
・見守り支援

・ 開設回数の拡大

・ 専門家による相談支援

～現状～
・家、学校以外の気軽に集える「子どもの居場所」
のニーズが増加

・不登校やヤングケアラー、経済的困難など、
子どもを取り巻く課題が多様化・複雑化

～現状～
・食事の確保への懸念（給食がない）

・酷暑下での熱中症の危険

・学校が休みで、家庭の状況が表面化しにくい

② 夏季休業期間子どもの居場所づくり補助金 新設

① 「多様な子どもの居場所」創出・運営支援補助金 拡充



ア 食事提供
イ 学習支援・体験活動 ※いずれかを選択

・補助対象期間中９日以上開設

・１日の開設時間は2時間以上 ２５
万
円

前
提

選
択

基
礎
要
件

（必
須
）

ア 朝食提供
イ 長期休業中の居場所開設
ウ 開設回数の拡大（週１日以上）
エ 専門家による相談支援

選
択

各

10
万
円

加
算
要
件

（任
意
）

最
大
４５
万
円

＜補助対象期間＞ 令和８年４月１日 ～ 令和９年１月８日

＜申請受付期間＞ 令和８年７月１４日 ～ 令和８年８月１３日

最大２つ分まで加算可能

「多様な子どもの居場所」創出・運営支援補助金
（通常型）



◆通常型と夏休み特化型を組合せ、

１団体あたり最大115万円の補助

基
礎
要
件

（必
須
）

・補助対象期間中１８日以上開設

・１日の開設時間は３時間以上
・食事提供

※すべての開設日において、食事の提供又は食品配布を行うこと

７０
万
円

＜補助対象期間＞ 令和８年７月18日～令和８年８月31日

＜申請受付期間＞ 令和８年７月１４日～令和８年８月１３日

夏季休業期間子どもの居場所づくり補助金
（夏休み特化型）

東海４県で初
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